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दो शब्द 
-+- किक 


भारत धर्म॑-प्रधान देश है। इसके कण कण पर धार्मिकता की छाप 
है। इसी ने हिन्दू जाति को इतने प्रद्मारों, इतने परिव्तनों के बाद मी 
जीवित रखा है | आज मिश्र, यूनान तथा रोम की थे जातियाँ, उनकी सम्यता, 
उनका पांडित्य कट्ों है ? पएन्तु आज वही धर्मप्राण हिन्दू जाति घर्मा से 
ब्मुस्त हे रही है, धर्म के स्थान पर ढोंग का दी आचरण करती है। हमारे 
ऋषि भुनियों ने धर्म का उपदेश जिम्न उद्देश्य के लिये किया था, उस उद्देश्य 
को भूल कर इम केवल लडीर पीद्ते हैं | यथपि घर्म के सूल तल शाखतत 
हैं परन्तु उसके श्राचरण देश, काल और पात्र के अचुसार ददलते रहते 
हैं। यही कारण है कि ऋषियों के उपदेशों में कहीं कहीं विरोध पाया जाता 
है। आज दिन अठारह स्ट्टतियाँ वर्तमान हैं, मिन्‍्हें श्रवारह महाएरुपों ने 
समय ३ पर रे हैं | प्रत्ेक ऋषि ने देखा कि पहले के भ्राचरित धसम इस 
सम्रय के उपयुक्त नहीं, ठसवे दसमें संशोधन, परिवद्धंव करके जबता को 
डीक मार्य बताया । ु 

ऐसे संशोधन (20777) फा काम बढ्ढी कर सकता है जो स्वर्ग 
उसका आचरण करता है | आज दिन धर्मा तया अध्यात्म की पुस्तकों के 
पन्ने उलटने भौर उन पर शास्रार्थ भौर वितंडावाद करने वाले बहुत से पंद्धित 
सन्यासी मिलेंगे, परन्तु उसमें कितने ऐसे हैं जो उन धरम-उपदेशों के अबुतार 
आचरण कहते हैं| फिर जो खय॑ श्रधंकर में है वह दूसरे को क्या मार्ग 
बतावेगा | इन वार्तों पर विचार करने पर एकमात्र मद्ात्मा यौँधी ही ऐसे 
पुरुष हैं जो धर्मोपदेश का दावा कर सकते हैं | यद्यपि न तो* उन्होंने वेद- 
वेदांग तया स्ट॒तियों का श्रध्ययत किया है और न उन्होंने इस वंश सें जन्म 
ही लिया है फिर भी उनका श्राचरण ही धर्म से धोष्मोत है। 


( |) 


हम ऊपर कह आये हैं कि धर्माचरण में समय ३ पर परिवर्तन होते 
रहते हैं| आज दिन जब कि पहले और वर्तमान काल में ज़मीन भासमसान 
'का झत्तर है गया है'परिस्थितियाँ बिल्कुल चदुल गई हैं उन्हीं धर्मो उपन 
. देशों के अचुसार न तो आचरण फरना संभव है भर न ऐसा करने में 
हमारा कल्याण ही हा सफता है, इसी से मौ्मासाकार में धर्म का केवल 
एुक सूत्र में लक्षण बताया है “यतो अस्युदुय निश्ेयस्‌ सिद्धि स धो! 
हमारे लिये ऐसे धर्मांचरण फी आवश्यकता हे जिससे हम संसार फी पन्‍्य 
जातियों के साथ साथ संसार की उन्नति फर सके भर परमार्य साधन भी 
फरें। महात्म' गाँधी का धर्मांचरण ऐसा हो है जिसले हमलोग ऐटिक और 
शरलीफिक दोनों उन्नति कर सकते हैं । 

पक यह ही को लीजिये | भ्राचीव काल में अश्वमेध, राजतूय आदि 
सैकईों सैतिक तथा नैमित्तिक यह्ष बढ़े चथा छोटे पैमाने पर किये जाते थे | 
भहात्माजी ऐसे यज्ञों फो पर्तमान फाल के लिये विल्कृत् अजुप्युक्त बताते 
है। चर्मान काल के लिये तो वह स्वार्थ छोड़कर परोपकार के किये सर्वस्व 
न्योछ्ावर करने को ही श्रेष्ठ यश बतलाते हैं | इसी प्रकार भौर धर्माचरण 
के सम्बन्ध में उनके विचार विस्कुल समयानुकूल भर श्रेयरकर हैं । 

महात्मा गाँधी ने समय २ पर जिशासु लोगों के पूछने तथा सभाशरं 
में देवर और धर्म पर जो उदुगार प्रगठ किये हैं, अस्तुत पुस्तक में उन्हीं 
का संकलन किया है | झाशा है, यह संकलन चास्तिक तथा घधर्म-पिपासु 
लोगों के लिऐ पथ-्रदर्शन का फाय फरेगा | 


दात्रहितकारी पुस्तकमाला गणेश पाण्डेय 
- कार्योक्षय शे ब्लनकर्तो 
दारागंज, भयाग।. | 92008 


धर्ब-पृथ 


१--ईखर का अस्तित्व 

जब तब पत्र-छेखकगण मुझे इन प्रृष्ठों में इश्वर-सम्वन्धी 
प्रश्नों के उत्तर देने को कहा करते हैं । य॑० इं० में बार वार इंश्वर 
का नाम लेने का यही दंड मुझे सहया पढ़ता है । गोकि ऐसे सभी 
प्रश्नों पर विचार करना असंभव है, किन्तु निन्न लिखित प्रश्न 
का उत्तर देना अनिवार्थ है। 2 हे 

#१२-५-२७ के यं० इं० में आप लिखते हैं क्रि इस हुनिया 
में निश्चयता की आशा रखनी भूल है। यहाँ तो परमात्मा चानी 
सत्य के सिवा सभी कुछ अनिरिचत है। ।॒ 

फिर आप दूसरी जगह पर लिखते हैं, परमात्मा अत्यन्त 
सहिष्णु और बधेयेशाली है। वह अत्याचारी को समय समय 
पर गंभीर चेतावनियां देता है और उसको अपने आप हो, 
सजाये देता है। 

“मैं नम्रतापूवक कहना चाहता हूँ कि ईश्वर का अस्तित्व 
कुछ मिरिचत वात नहीं है, उसका दद्देश्य होना चाहिये. सर्वत्र 
सत्य का विस्तार करना | तब वह दुनिया में तरंह वर के बुरे 
आदमियों क़ो क्यों रहने देता दे ! अपनी विचारशुन्यता को 
लेकर हुनिया में सत्र बुरे आदमी फैले हुये हैं जो अपनी छत 


२ घर्स-पथ 


फैलाते हैं और इस तरह अनीति और वेईमानी को विरासत 
आगे आनेवाली पीढ़ियों को देते जाते हैं। 

५ईेश्वर तो सर्वक्ष और सबंशक्ति शाली कहा जाता है। तव वह 
अपनी सर्वज्ञता से पाप का पता क्‍यों नहीं लगा कर, अपनी 
सवृशक्तिमता से सभी शैतानियों को वहीं का वहीं क्‍यों नहीं नष्ट 
कर देता और घुरे आदृ्ियों की उन्नति क्‍यों नहीं रोक देता ९ 

४फिर ईंखर इतना सहिप्णु क्‍यों है? बह इतना पैयशाली 
क्यों है ? अगर उसका यही स्वभाव है तो फिर उसका क्या 
प्रभाव रहेगा ९ दुनिया में तो वद्माशो, घेइमानी भौर अत्याचार 
फैले हुए हैं। 

“पापात्मा भगर किसी णत्याचारी को आप दी सजाएं देता 
है तो फिर उसके झत्याचारों के ठोचे ग्रीध लोगों के पिसने के 
पहले ह्वी उसे क्‍यों नहीं मार डालता ? क्‍यों बह किसी अत्याचारी 
को भरपूर अत्याचार करने देता है और दृज़ारों आदमियों के 
उसके अत्याचार के कारण सत्यानाश हो घुकने और उत्तका 
नीतिवम नष्ट हो चुकने के चाद उसे मरने देता है ९ 

“संखार में आज भी उतनी ही घुराश्याँ हैं, जितनी कि कभी 
थीं। उस इश्वर में कोई क्‍यों विश्वास करे, जो दुनिया को चदलने 
के लिए, इसे भले और पुण्यात्मा आद्मियों के रहने का स्थान: 
चनाने के लिए अपनी शक्तियों का उपयोग नहीं करता है । 

“में देखता हूँ कि दुश्चरित्र लोग घुराई करते हुए भी स्वस्थ 
ओर दीर्घायु द्वोते हैं । दुइ्चरित्र॒ता की बदौलत वे अत्पाओु होकर 
क्यों नहीं मर जाते ९ 

, भें इंदवर सें विश्वास करना चाहता हूँ । किन्तु भेरे विश्वास 
का छाई जाधार नहीं है । कृपया मुझे यं० इ० के द्वारा सन्मार्ग 
पर लाइए और मेरे अविश्वास को विश्वास में परिवर्तित कीजिए ।”” 


ईश्वर का अस्तित्व इ्‌ 


यह दलोल सनातन है। मेरे पास इसका कोई नया सौंलिंछ 
जवाब नहीं है | मगर तौभी में वतलाऊँगा कि में ईश्वर में क्यों 
विश्वास करता हूँ । ऐसा करने को प्रेरणा सुके इसलिए होती है 
कि सुझे सालूम है क्रि ऐसे नवजवान हैं जो मेरे विचारों और 
काया में दिलचस्पी रखते हैं | एक तरद की अकथनोय, अज्ञात 
शक्ति सत्र व्याप्त है। मैं उचका अनुभव करता हैँ, गो कि देखता 
नहीं हूँ । इस अच्ट्ट शक्ति का अद्ुभव होता है, सगर दोमी इसे 
प्रमाणित नहीं किया जा सकता क्योंकि जिन सब शक्तियों का 
ज्ञान भुख्धे इन्द्रियों से होता है, यह उन सव से परे हैं। यह 
इन्द्रियों के परे है । 


मगर सर्चादित क्षेत्र में ईश्वर का भत्तित्व युक्तियों से भो 
प्रमाणित किया जा सकता है। मामूली मासलों सें दस जानते 
हैँ कि लोगों को यद्द पता नहीं होता है कि फोन या क्यों और 
कैसे शासन छरता है। और ठौभी थे जानते हैं कि निश्चय दी 
ऐसी कोई शक्ति है जो शासन करती है । गत वर्ष अपनी मैसूर 
की मुसाफित में में कितने ही सरीच आदमियों से मिला था। 
पूछने पर माछ्म हुआ कि वे यद नहीं जानते कि उनका राजा 
कोन है। उन्दोंने सिफ़ यद्दी कहा कि कोई देवता राज करता 
होगा। जब कवि इन गरीब देहातियों का ज्षान अपने शासक के 
विषय में इतना कमर है तब में इस पर क्‍यों आश्चय करूँ कि में 
राजाओं के राजा परमात्मा के अस्तित्व को नहीं जातता जो 
सुमसे महाराजा मेंसूर अपनी प्रजा से जितने बड़े हैं उसके अनन्त 
गुण अधिक बड़ा है| मगर तो भी जैसे कि मैसूर के गरीब देहा- 
तियों को अल्लुभव होता था, मुझे भी ऐसा अवश्य लगता है कि 
विद्व में नियमिदता है, व्यत्रस्था है, सभी प्राणियों सभी दस्तुश्रों 
के सम्बन्ध में जिनका कि इस संसार में अस्तित्व है छोई अपरि- 
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चत्तेनीय, अटल नियम'लागू होता है । यह कोई अन्चा निष्पाण 
नियम नहों है | क्योंकि कोई निष्प्राण नियस सजीव आखणियों पर 
शासन नहीं कर सकता | सर जगदीशचन्द्र बसु को खोजों की 
बदौलत तो अब सभी पदारथ। को सजीव कहा जा सकता है.। 
इसलिये ज्ञो नियम सभी आणियों, सभो जीवों पर शासन 
करता है, वह परमात्मा है। नियम और नियमकर्त्ता किसी के 
अस्तिलत्न को इन्कार नहीं कर सकता; क्योंकि इनके वारे में में 
वहुत द्वी कम जानता हूँ। जैसे कि किसी सांसारिक शक्ति के 
अस्तित्व को न मानने से मेरा कुछ भी वचाव नहीं हो सकता, 
उसी तरह परसात्मा को और उसके नियम को इन्कार करने से 
मैं उनके प्रभाव से बच नहीं सकता। इसके उल्हे नम्नतापूवक 
शान्ति से देव का चल स्वीकार कर लेने से जीवनयात्रा सहज 
हो जाती है जैसे कि सांसारिक शासन को भी मांन लेने से 
उसके नीचे जीवन सहज हो जाता है । 


मैं धुंघले तौर पर यह अधुभव जरूर करता हूँ कि जब 
कि मेरे चारों ओर सभी कुछ बदल रहा है, मर भी रहा है इन 
सव परिवत्तेनों के नीचे एक जोवित शक्ति है जो कभी भी नहीं 
बदलती जो सध को एक में बाँध कर रखती है।जों नयी 
सृष्टि पैदा करती है। थद्दी शक्ति ईश्वर है। परमात्मा है। में 
इन्द्रियों से जिसका अनुभव कर पाता हूँ उनमें से और कोई 
वस्तुं दिकी नहीं रह सकती, नहीं रहेंगी इसलिये “तत्सत्‌' एक 
चही है । 

और वह्द शक्ति शिव (कल्याणकारो) है या अशिव (अनिष्ट 
चिंतक) १ मैं तो इसे शुद्ध कल्याणकारी रूप में दी देखता हूँ। 
क्योंकि में देखता हूँ कि रुत्यु के मध्य में जोवबन कायम रहता 
है । असत्य के मध्य में सत्य का अस्तित्व चना रहता है, इसलिये 


5 
इंद्र का अस्तित्व 4 


में मानता हूं कि ईश्वर जीवन है, सत्य है, प्रकाश है, बद प्रेम 
है, वद्ी परम मंगज्ञ है । 

मगर जिससे सहज बुद्धि को ही सन्तोंप मिले वह परमात्मा 
नहीं है । इश्वर तो तभी इंख्वर कहा जा सकता है जब उसका 
सांग्राज्य हृदय पर हो | उसके वंदे के हर एक छोटे छोटे काम 
में भी उसको कलक मिलनी चाहिये यह तो तभो हो सकता है 
जब उसका सच्चा दर्शन मिले | वह दशन पांच इन्द्रियों के ज्ञान 
से अधिक सच्चा होना चाहिये। इन्द्रियों का क्षान हमें चाहे 
जितना सच्चा क्‍यों न साछम हो, किन्तु वद ग़लत हो सकता है; 
बहुत वार इन्द्रियां हमें धोका देती हैं। जो ज्ञाच इन्द्रियों के परे 
होता है, उसमें भूल नहीं हों सकती। यह बाहरी श्रमाणों से 
सिद्ध नहीं द्वोता है किन्तु परमात्मा का साज्षास्कार करनेवाले के 
आचार व्यवद्ार तथा चरित्र में परिवर्तन से सिद्ध द्ोवा है। 

इस प्रकार की साक्षी सभी देशों तथा जातियों के नवियों 
ओर ऋषि-मुनियों की अदटूठ पंक्ति के अनुभव में मिलती है। 
इस प्रमाण को इन्क्रार करना मानों अपने अस्तित्र को ही 
इन्कार फरना है। 


इस तरह के साक्षात्कार के पहिले अचल विश्वास पैदा 
होता है । जो आदमी स्वयं द्वी ईश्वर की उपस्थिति की परीक्षा 
करना चाहे बढ जीवंत श्रद्धा से उसका जलुभव कर सकता है। 
ओर चूंकि श्रद्धा और विश्वास बाहरी अमाणों से सिद्ध नहीं 
किया जासकता, इसलिये, सब से सुरक्षित मार्ग है संसार के 
नैतिक शासन में विश्वास रखना ओर इसलिये नैतिक नियम, 
सत्य और प्रेस के नियम की सब्बापरिता में श्रद्धा रखनी। 
जहाँ पर सत्य और ग्रेम के विरुद्ध दर एक वस्तु को तुरत ही 
इन्कार कर देता हो, वहाँ पर श्रद्धा या विद्धास का सद्दारा ही 
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सच से अधिक सुरक्षित है। मगर इन सत्र बातों को पत्र-लेखक 
की दलील का जवाब नहीं दिया जा सकता। मैं कवूल करता हूँ 
कि उन्हें इन पंक्तियों से विश्वास नहीं दिला सकता । श्रद्धा बुद्धि से 
परे है। मैं उन्हें इतनी ही सलाह दे सकता हूँ कि आप असंभव 
काम करने की कोशिश सत्र कीजिये। युक्तियों के ज़रिये मैं हुनियां 
में घुराइयों के अस्तित्व का कारण नहीं समझा सकता । यह करने 
को चाहना करना तो इंड्बर की ही वरावरी करनी है । इसलिये 
में घुराई को बुराई मान लेने की नप्नता रखता हूँ है कोर ठीक २ 
इसीलिये मैं इंश्चर को बहुत दी सददनशील और पैयंशाली कहता 
हूँ कि वह संखार में घुराइयों को भी रहने देता है। में जानता हूँ 
कि उसमें कुछ घुराई नहीं है, ओर तौभी अगर बुराई द्ोवे तो 
बह उसका श्रष्टा है, मगर तो भी उससे अछूता रहता है। में यद्द 
भी जानता हूं कि अगर मैं ठेठ मौत तक का खतरा मेल कर भी 
बुराइयों के विरुद्ध युद्ध नहीं करूँगा तो मैं परमात्मा को कभी 
नहीं जान सक्कूगा। मेरी श्रद्धा का कवच तो सेरा अपना ही 
भर्यादित और नम्न अनुभव है। में जितना द्वी शुद्ध विकार-रद्वित 
बनने का अयल्न करता हूँ मुझे परमात्मा उतना ही निकट जान 
पड़ता है। भाज तो मेरी श्रद्धा महज्ञ नाम की ही है सगर जिस 
दिन बह हिमालय पहाड़ के समान अटल हो जायगी दिसालय 
की चोटियों पर के वक़ के समान ही, चमकीली ओर शुश्न हो 
जायगी, उस दिन मुझमें और कितनी शक्ति होगी १ तब तक में 
पत्र-लेखक को यहो कहूँगा कि आप भी न्यूसैन के समान परमात्मा 
का भजन कीजिये जिससे अपने अज्ुभव से गाया 
था कि:-- 
चारों ओर फैछे हुये अन्धकार में, 
दे प्रेमल ज्योति मुझे रास्ता बता, सुझे रास्ता बता | 


इंश्वर के संबन्ध सें छ 
सात अँधेरी है और में घर से वहुत दूर पड़ा हुआ हूं, 
तू सुझे रास्ता बता, 


न 


मेरे रास्ते का हिसाव तू ही रखा कर । 
में दूर दूर के दृश्य देखने का लोभ नहीं रखता, 
मेरे लिये एक ही पग का जाता काफ़ी है । 


तू मुझे रास्ता बता । 





२-ड्रेश्वर के सम्बन्ध सें 


एक मित्र यो लिखते हैं 
“आत्मच्यथा, (गुजराती) दूसरा खण्ड, प्रष्ठ २७७ पर दिंसक 
जोबों को. .“ से शुरू होनेवाले वाक्य में नोचे लिखों पंक्तियाँ हैं:-- 


ऐसी निरथक्ष शंका न करे कि ईश्वर पक्षपात नहीं करता 
था मनुष्य के रात दिच के कामों में दस्तन्दाडी करने को उसे 
फुरसत नहीं रहती । इस विषय को, अपने इस अलुभव को दूसरे 
शब्दों में किस तरह व्यक्त करना चाहिय में नहीं जानता। इश्वर की 
ऋति को लोकिक भापा में व्यक्त करते हुए भी में जावता हूँ कि उसका 
(कार्य) अवशसनीय है । अगर कोई पामर मनुष्य उसका वरणुन 
करता भी है तो अपनी तुतल्ीी भाषा में दो. आमतौर पर। अगर 
कोई समाज सर्पादि को न मानते हुये भी पचीस वर्षों तक सही 
सलामत वता रहे तो उसे आकस्मिक घदना-मान्न न कद कर 
इश्वर-क्ृषपा मानने में वहम या भ्रम की वूं जाती हो तो, वह 
चहमस भी संम्रदरणीय है ।/ 
इस पर से दमारे नन्‍्हें-से मण्डल को नीचे लिखो शंकायें हुई 
हैं अगर इनका स्पष्टीकरण हमें लिख भेजेंगे तो वड़ी ऋपा होगी :- 
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१--क्या ईश्वर कभी पक्षपात करता है ? अगर वह पक्षपात करेगा 
तो उसको फौन सानेंगा ? आपसे यह थयात किस 


कारण लिखी है? 


२--क्या परमेश्वर हर एक फास में दस्तन्दाजी करने में जितना 
निठल्ला है ९ उसे दस्तन्दाजी की क्‍या जरूरत है ९ अगर 
चह दस्तन्दाजी करता है तो पक्षपात सी करेगा, अन्याय 
भी करेगा । 


३--आपके लेख से यद्द भी पता चलता है कि परमेश्वर का 
दस्तन्दराजी करना उचित है। आप उसके विरोध सें शंका 
करनेवाले को 'निर्थक शंका 'करनेवाला क्‍यों कहते हैं। 
क्या बुद्धि गण चस्तु को यथासंभव चुद्धि सेन समझ ऋर 
नि अद्धा काही आश्रय लेना चाहिये ? इस तरह की 
श्रद्धा से महुष्य अन्धश्रद्धा नहीं चनता 

४--लेकिन मैं समम्तता हूँ. कि आप, 'इस विषय को, अपने इस 
अनुभव को, दूसरे शब्दों में, किस तरह व्यक्त करना चाहिये 
मैं नहीं जानता, कह कर अलग से हो जाते हैं। क्‍या इस 
वाक्य से यद्द ध्वनि नहीं निकलती कि आप जो कुछ समझते 
हैं वह आपके लिये ही है, दूसरे उसे न भी मानें ? या फिर 
आप एक बात हृढ्वा-पूर्वक कह नदीं सकते ९ 

५--साँप बग्रेरह के भय से बच जाने को आप अकस्मात्‌ क्‍यों 
नहीं मानते ? यह फह्दना कि में इंइ्वर की कृपा से बच गया 
आपको निर्वलता लहीं बतलाता ? 
किसे क्ाकस्सिक घटना मानना और किसे ईश्वर-कृपा सस- 

भझाता; इसका स्पष्टीकरण कीजियेगा । साथ ही आप लिखते हैं:--- 

ईश्वर कृपा सानना अगर बहस है तो वह वहम भी संग्रहरणीय है । 


ईश्वर के सम्बन्ध में ९्‌ 

आप यह मानते हैं कि इश्वर-कृपा चहम नहीं है, फिर भी 
उक्त वाक्य में उसे तुष्यतु दुबनन्यास्थेनं की दृष्टि से ही मान 
लिया है क्‍या? 

संक्षेप में श्रद्धा और बुद्धि के क्षेत्र कौन कौन से हैं ? किसकी 
मर्थादा कहां तक साननी चादियें ९” 

यह सवाल ऋइयों के हृदय में उठता है, भतः इस पर थोड़ा 
विचार कर ढें। मित्र के कथनाहुसार मेरे लेख में निर्वनलता हों 
सकती है। में उसे जानता नहीं । मुझे जैसा अनुभव हुआ है मैंने 
लिखा है | लेकिन अनुभव अवणनीय है| उसकी तो झांकी भर 
की जा सकती है। इंश्वर की दत्वन्दाजी की तुलना मनुष्य को 
इंस्तन्दाजी से कैस की जा सकती है। इंश्वर और उनके तनियम 
भिन्न नहीं है कम किसी को छोड़ता नहीं; न इश्वर किसी को 
छोड़ता है । दोनों एक वस्तु है! एक विचार इमें कठोर दनाता है 
दूसरा नम्न | संसार में कोइ न कोई अपूर्च चेतनसव शक्ति ऋाम 
कर रदी है, उसे आप चाहे जिस नाम से पुकारें, लेकिन वह 
हमारे अत्येक काम में इस्तक्षेप तो क्रिया हो करतो है। हमारा 
प्रत्येक विचार कम है| कम का फल होता है।फल ईश्वरीय 
नियम के आधीन है | यानी हमारे प्रत्येक काम में इंश्वर उसका 
नियम हत्तक्षेप किया दी करता है । फिर भले हस इसको जानते 
हों या अनजान दो | स्वीछार छरे था अत्वीकार | 


इस संसार मे आकस्मिक घटना नाम को कोई चीज़ नहीं 

है। जो छुछ होता है. नियमानुसार होता है | वात केवल यहो है 
कि हमारी पान्ररता इतनी ज्यादा दे कि इम उसको गति से अन- 
भिन्न रहते हैं। मेरे पास दोऋर सांप चला जाता हैँ तो भी मुझे 
। क्रांदता, से इस देवयांग क्यों सानू इश्वर ऋपा क्यों नहीं ? 
या छ्वथा से इसे अपने पुएय कर्मा का फल सान छे? मगर पुण्य 
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कमा के अभिमान का दंश तो सर्प दंश से भी अधिक जदरीला 
होता है। ईश्वर के सामने अभिमान चूर चूर हो जाता है। 

श्रद्धा के चारे में पहले लिख चुका हूँ, अतएव दुधारा नहीं 
लिखूँगा। मैं अन्धश्रद्धा नहीं मानता जहाँ मैं स्पष्ट ऐट्विक 
कारण का अनुभव करूँ वहाँ तो बुद्धि से ही काम रूँँगा | लेकिन 
बुद्धि के थक्र जाने पर भ्रद्धा को आगे बढ़ाऊँगा और अकस्मात्‌ 
या दैवयोग को एक ओर रख छोड़ूँगा। 

लेकिन में इस लुद्धिवाद द्वारा इश्वर पर श्रद्धा उत्पन्न नहीं 
कर सकता | मैंने थोड़े तक का उपयोग किया है, इसका किसी 
पर प्रभाव पड़े तो ठीक है। मैं अपने लेखों द्वारा दूसरों में ईश्वर 
के प्रति श्रद्धा उत्पन्न नहीं कर सकता, में कबूल करता हूँ कि मेरा 
अनुभव अकेले मुझे दी सदद कर सकता है भिन्‍्हें शंका दो वे 
सत्संग की खोज करे और खोज करते में जो पुरुपार्थ है. वह 
सब को भले मिले | 


३-महासभा ओर इंखर 


एक मित्र लिखते हैं:-- 

“आपका खुलासा जानने के लिए में एक विषय पर आप से 
निवेदन करना चाहता था और बह विषय है (ईश्वर) शब्द | एक 
राष्ट्रीय कायकतो के तौर पर यंग इश्डिया' के एक अभी ताजे दी 
अंक में लिखे गये इस वाक्य के खिलाफ़ कि में इसे (राम चाम 
को) उन पाठकों को सेठ करता हूँ जिनकी दृष्टि अधिक पिछत्ता 
के कारण संद्‌ नहीं होगई है और जिनकी श्रद्धा अभी नष्ट नहीं 
हो पाई है। विद्वता जीवन के कितने ही विभागों में से हमें सफ- 
लतापूर्वेक निकाल ले जाती है लेकिन, भय और लालच के अब- 
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सर पर वह कुछ काम नहों आती, उस अवसर पर तो केवल 
श्रद्धा से ही रक्षा होती है ” ( यं० इ० २२-१-२५ सन्‌ २७ ) मुझे 
कुछ कहना नहीं है क्योंकि आपने इसमें अपना व्यक्तिगत विश्वास 
जादिर किया है और में यह भी जानता हैँ कि मौके मौके पर 
डन लोगों की तारीफ़ में जो अन्तःकरण से इंश्वर छो नहीं मानते 
हैं, कुछ शब्द उनके लायक कहने में आप चूके नहीं हैं | उदाइरण 
के तौर पर नीतिघर्म का यह वाक्य लोजिये--हमें ऐसे बहुतेरे 
चद्माश मिलते हैं जो अपनी धार्मिकता का अपने तई' अभिमाव 
रखते हैं और दुरे से घुरे अपनीति के काम करते हैं, दूसरे तरफ़ 
ऐसे भी शख्स देखे गये हैं जैसे कि स्वर्गीय मि० जेडला जो कि 
बड़े नीतिमान्‌ और सदुगुणी होने पर अपने को नात्तिक कहलाने 
में ही अमिमान मानते थे ।ः 

धसय और लालच के अवसर पर जिससे रक्षा होती है उस 
राम नाम के प्रति श्रद्धा रखने के सम्बन्ध सें तो में केवल राष्ट्र 
घर्मी फ्रेंस्सीस्कों फेरर का नाम याद दिलाता हूँ जो स्पेन सें उन 
लोगों के हाथ शहीद दो गया भिन्‍्हें इंसा-मसीह के नाम पर-- 
उनके राम नास पर विश्वास था। में घार्मिक युद्ध के वारे में पर- 
धर्मियों को जलाने और उनके हाथ-पेर तोड़ डालने के बारे में 
ओर चलिदान के तौर पर पशुओं ओर कभी कमी तो सलुष्यों 
को भी पीड़ा देने और उनकी हृत्या करने के बारे में अधिक नहीं 
कहता, यह सव उनके नाम पर और उसका अधिक सम्प्तान 
करने के लिये किया गया था। खैर, यह तो दूसरी वात हुई । 

एक राष्ट्रीय कार्यकर्तः की हैसियत से में आपको यह याद 
दिलाता हूँ कि जब भापने यह कहा था कि केवल इखर से उरले 
वाले से असहयोगों वन सकते हैं तब रो ने (अपने एक राष्ट्रीय 
मिन्न को तरफ़ से) उसका विरोध किया था और अपने उस ससय. 
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५० «६. 9 कायक्र 
उन्हें यह यकीन दिल्लाया था कि राष्ट्रीय कार्य के इस कायक्रन 
धर अमल करने के लिये मनुष्य को अपने धार्मिक विश्वातों 
को व्यक्त करना कोई जरूरी नहीं है। 


(देखिये यं० इ'० ४ मई १९११, पछ १३८) । महासभा के 
.स्वय॑-सेवकों को जो प्रतिज्ञा करनी पड़ती है उसकी शुरुआत ही 
#इंज्र को साक्षो रख कर”” इस वाक्य से ही होती है। इसलिए अच 
बह पहले की दलील अधिक जोर के साथ पेश को जा सकती है। 
आप तो जानते ही होंगे कि वौद्ध (जैसे कि चसो फे-ओऔर अब 
हिन्दुस्तानी और आपके मित्र प्रों० धर्माननद्‌ कोसम्वी) और जैंन 
और दूसरे हिन्दुस्तानी जो इस पुराने सम्प्रदाय को नहीं मानते, 
उनका धर्म आज्ञेयवादी है। यदि थे ज्ञाहें तो भी क्‍या चदद सन्‍्मव 
हो सकता है कि वे उस अतिज्ञा-पत्र पर जिनका आरम्भ दी उसके 
नाम से द्ोता है जिसे वे नहीं मानते हैं. अन्तःफरणपूर्वक (दस्त- 
ख़त करके, महासभा के स्वयंसेवक वन सके गे ९ यदि नहीं तो 
कया उन्हें सिफ़ उनके धार्मिक विश्वास के कारण ही बाहर रहने 
देना ठीक द्वोगा ? ऐके शख्सों को छुभीता कर देने के लिये क्‍या 
मैं यह सूचना कर सकता हूँ कि ईश्वर के नाम से भ्रतिज्ञा फरने 
के वजाय (कुछ लोग जो इश्वर को मानते हैं वे भी उसका तो 
विरोध करते हैं) उन्हें अन्तरात्मा को साक्षी रख कर प्रतिज्ञा 
करने दिया जाय अथवा जो कोई भी स्वयं सेवक होना चाहें उन्त 
खचको विना भेंद्‌ के इश्वर के भाम के बिना ही प्रतिज्ञा छेने का 
सियम कर दिया जाय। 


खर्च न पु कप 

मैंने आपसे यद्द निवेदन इसलिये किया है कि आप इस 
अतिज्ञापत्र के रचयिता है और आप मद्ासभा के अगुख सो हैं । 
5९९२ में आपकी ऐतिहासिक गिरफ़ारी होने के पहले मैंने यह 
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हा 


निवेदन आपके पास भेजा था| लेकिच उस समय उस पर ध्यान 
देने का शायद्‌ आपकों समय न मिल सका होगा । 


जहां तक अन्तःकरण के उञ्र से सम्बन्ध है यदि जरूरत 

हुई तो मद्दासभा के अतिज्ञापत्र में से जिसे कि तैयार करने का 
मु्से अभिमान है इश्वर का नास निराल दिया जा सकता है। 
यदि वह उद्र उसी समय पेश किया गया दोता तो मैं फौरन 
स्वीकार कर छेता । हिन्हुस्थान जैसे स्थान में ऐसे उज्र के लिये 
मैं ज़रा भी तैयार न था। यद्यपि शाझ्नो में चावाकक सत भी मान 
लिया गया है तथापि में नहीं जानता कि उसके सानमेवालें भी 
हैं । में यह नहीं मानता कि चौंद्ध और जैन लोग अज्ञेयत्रादी या 
नास्तिक हैं। वे अज्ञेयवरादी हरगिज़ नहीं हो सकते। जो लोग: 
आत्मा को शरीर से भिन्न मानते हैं और शरोर के सटष्ट हो जाने 
पर भी उसका स्वतन्त्र हस्ती रहना स्वीकार करते हैं वे नात्तिक 
नहीं कहे जा सकते | हम सब इंश्वर की जुदी जुदी व्याख्यायें 
करते हैं । हम सब ईंइवर की व्याख्यायें अपनी सरजी के मुता- 
विक्र करें तो उतनी दी व्याख्याये" होंगी जितनी कि ईश्वर, स्री 
या पुरुष हंगि लेकिन इन जुदी जुदी व्यास्याओं के मूल में भी 
एक क्रिस की अपभ्रान्त साचश्य होगा, क्योंकि मूल तो सब 
एक ही है। इंश्वर तो वह अनिवंचनीय ( लाक़लास ) वस्तु 

हैँ कि जिसका हम सव अनुभव करते है लेकिन हम सव जिसे 
जानते नहीं। वेशक चास्से त्रेडला ने अपने को नात्तिक कह्दा है, 
लेकित वहुतेरे इसाइयों ने उन्हें ऐसा नहीं माना है। मुख से अपने 
को इसाई कह्ानेवाले बहुत से लोगें के मुक्काविले में उन्हें त्रेडला 
में अनेक तई' अधिक समानता सात्म हुई थी। भारतवर्ष के उस 
भले मित्र की अ्न्त्येष्टि क्रिया के समय मौजूद रहने का मुझे भी 
सोभाग्य प्राप्त हुआ था । उस समय हसने बहुत से पादरियों को 
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बहाँ देखा । उनके जनाज़े के साथ कुछ सुसलमान गैर वहुततेरे 
हिन्दू भी थे। वे सब ईश्वर के साननेवाले थे। त्रेडला ने चैसे 
ईश्वर के अस्तित्व से इन्कार किया था जैसा कि वे जानते थे कि 
उसका वर्णन किया जाता है। उस समय जो शाख्लोय विचार थे 
उसके तथा आचार और विचार के मय॑कर भेद के खिल्लाफ़ उनका 
पांडित्यपूण और देज विरोध था। मेरा ईश्वर तो मेरा सत्य और 
प्रेम है। नीति और सदाचार ईश्वर है । निसयता ईश्वर है। ईश्वर 
जीवन ओर प्रकाश का एक मूल है । और फिर भी इन सब से 
परे है। ईश्वर अंतरात्मा ही है| वह नास्तिकों की नास्तिकता भी 
है। क्योंकि वह अपने अमर्यादित प्रेम से उन्हें भो जिन्दा रहने 
देता है। वह हृदय फो देखने वाला है बह बुद्धि और वाणी 
से परे है। हम स्वयं जितना अपने को जानते हैं उससे कहीं 
अधिक वह हमें और हमारे दिलों को जानता है जैसे कहते 
हैं वैसा ही वह हमें नहीं समझता | क्योंकि वह जानता है कि 
जो हम जवान से कहते हैं अक्सर वही हमारा भाव नहीं होता । 
आऔर यह कुछ लोग तो जानकर करते हैं तो कुछ अनजान में । 
इेश्वर उन लोगों के लिए एक व्यक्ति हो है जो उसे व्यक्ति रूप 
में हाजिर देखना चाइते हैं । जो उसका स्पर्श करना चाहते हैं 
उन्तके लिए चह शरीर धारण करता है। वह पविन्न से पवित्र 
तत्व है। निन्‍हें उसमें श्रद्धा है उन्हीं के लिए उसका अस्तित्व है । 
सब लोगों के लिए वह ससी चीज़ है । वह हम में व्याप्त है और 
फिर भी हमसे परे है “इंश्वर” शब्द्‌ महासभा के भ्रतिज्ञापत्र से 
निकाज दिया जा सकता है, लेकिन खुद इंश्वर को तो कोई कहीं 
से नहीं निकाल सकता । ईश्वर के नाम पर ली गई प्रतिज्ञा और 
केवल अतिज्ञा यदि एक घस्तु नहीं है तो फिर प्रतिज्ञा होंगी क्‍या 
चीज ? अन्तरात्मा निश्चय ही इंश्वर शब्द का ही एक खींचा- 


मोक्षदाता रास श्णु 


तानी अथ है| उसके नाम पर भयंकर अनीतियुक्त काम किये गये 
हैं और अम्राज्ञुषिक अत्याचार भी हुये हैं लेकित इससे छुछ उसका 
अस्तित नहीं मिंद सकता | वह वड़ा सहन-शील है, वह बड़ा 
पैयबान है, लेकित वह वड़ा भर्यकर भी है | उसका व्यक्तित्व इस 
दुनिया में और भविष्य की दुनिया में भो सब से अधिक कास 
करनेवाली ताक़त है । जैसे हम पड़ोसों--मलुष्य और पशु--दोनों 
के साथ वताव करते हैं वेसे ही वर्ताव वह हमारे साथ भी 
करता है| उसके सामने अज्ञान की दलींल नदीं चल सकतो | 
लेकिन यह सत्र होने पर भी वह वड़ा रहमदिल है क्‍योंकि वह 
हमें पाश्चात्ताप करने के लिये मौका देता है। हुनियां में सच से 
बड़ा प्रजातन्त्र-वादी वहीं है; क्‍योंकि वह चुरं-भले को पसन्द करने 
के लिये हमें स्व॒तन्त्र छोड़ देता है। वह सबसे बढ़ा जालिस है, 
क्योंकि वह अक्सर हमारे मुँह तक आये हुये कोर को छीन लेता 
है और इच्छा स्वदन्त्र की ओट में हमें इतना कम छूट देता है 
कि इमारी मदझावृरी के कारण उससे सिफ उसी को आनन्द 
मिलता है | यह सब हिन्दू-ध्म के अनुसार उसको लीला है, 
उसकी माया है ! हस छुछ नहीं हैं, सिफे वही है और अगर 
हम हों तो दमें सदा उसके गुणों को गान करना चाहिये और 
उसकी इच्छा के अनुसार चलना चाहिये। आइये, उसकी वंशी 
के नाद पर हम नाचे' । सब अच्छा ही देगा । 





४--सोचदाता रास 
हमें जिन राम के शुण गाने हैं, वे राम वाल्मीकि के राम 
नहीं हैं, तुलसी-रासायण के राम भी नहीं हैं--गोकि तुलसीदास 
की रामायण मुमे अत्यंत प्रिय हैं ओर उसे में अद्वितीय मंथ 
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मानता हूँ, तथा एक बार पढ़ना शुरू करने पर कभी उकताता 
नहीं, तौसी हम आज तुलसीदास के राम का स्मरण करनेवाले 
नहीं हैं और न गिरिघरदास के राम का ] तव फिर कालिदास 
आर भवसभूति के रास का तो कहना ही क्‍या १ भवभूति के उत्तर 
रामचरित में बहुत सौन्दये है, किन्तु वे राम नहीं हैं जिसका नाम 
लेकर हस मबसागर तर सके' या जिसका नाम दम दुःख के अब- 

सर पर लिया करें। असह्म वेदना से छुःखित आदमी को 
में कहता हूँ कि 'राम-नाम! लो, अयर नींद न आती हो तौसी 
कहता हूँ कि 'लो राम नास! | किन्तु ये राम तो दशरथ के कुंवर 
था सीता के पति राम नहीं हैं । ये तो देहवारी राम्त ही नहीं हैं। 
जो हमारे हृदय में बसते हैं वे राम देहधारी हो द्वी .नहीं सकते | 
अंगूठे के समान छोटा सा तो हमारा हृदय और उसमें भी समाये 
हुये राम देहधारो क्‍योंकर हो सकते हैं, या तो किसी साल चैत्र 
की नवमी को उनका जन्म हुआ ही नहीं होगा। ये तो अजन्मा 
हैं। ये तो धथ्वी को पैदा करनेवाले हैं, संसार के स्वामी हैं | 

इसलिये हस जिन राम के स्मरण करना चाहते हैं और जिनका 
स्मरण करना चाहिये वे राम हमारी कल्पना के राम हैं दूसरे को 
कल्पना के रास नहीं | इतना याद रखे तो हमारे सन में जो 
अनेक मदन उठा करते हैं वे न उठे । कितनी बार सवाल होता है 
कि वालि का चध करनेवाले राम संपूश पुरुष क्योंकर दवोंगे ?:मेरे 
पास भी ऐसे अनेक प्रश्न आते हैं। इसलिये में सन ही मन 
हँसता हूँ । किसी ने अगर छल में या सीधी रीति से.किसी को 
सारा अथवा कोई दश शिर का देहधारो रावण हो तो उसी को 
मार कर कौन सा भारी काम कर लिया? आज का जमाना 
तो ऐसा हे कि बीस क्या असंख्य भुजा का भी कोई रावण पैदा 
हो ठो एक बालक तोप के एक ही गोले से उन्कके असंख्य हाथ 
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ओर माथा उड़ा देवे' । उसे हम अलौकिक बालक नहीं गिनेगे। 
उसे हम बड़ा राक्षस माने गे । मैं मानता हूँ कि मैं राक्षस के बढ़े 
भाई के समान शक्ति पैदा करना नहीं चाहा | उसको पूजा करने 
से हमें शांति नहीं मिलेगी हम पूजा करें तो अन्तयोमी की 
जो सत्र के भीवर है और साथ ही सबसे जुदा हैं और सत्र का 
स्त्ामी है। उन्हीं के बारे में हमने गायां कि 'निर्वेल के वल रास 
इसमें तो द्रुपद-्सुता निर्वेल भई की भी बात आई है। अब 
द्रौपदी और देहधारी राम का मेल कहाँ बैठेगा | तों भी कवि ने 


गाया है कि द्रौपदी छी लाज रास ने रक्खी | इसमें तो वही राम 
हैं ज्ञो सभी को सामान्य हैं ।तौभी जिन्हें कोई पहचान नहीं 


सक्कता । हम उसी राम का स्मरण करतें हैँ। इन अन्तयांमी राम 


रासनवमों का पर्व इसीलिये बनाया गया है कि इसके निमित्त 
हम कुछ समय का पालन करे। लड़के कुछ निर्दोष झानन्द लेवे 
रामायण पढ़कर कुछ बोध लेवे' । देहघारी मनुष्य परमेश्वर 
| दूसरे तरीके से कट नहीं पहचान खकता। उसकी कल्पना 
अधिक दर नहीं दौड़ सछती और इसलिये बह -मानता है. कि 
परमेश्वर ने मनुष्य के रूप में अवतार लिया था । हिन्दूधस में 
उदारता का पार नहीं है, इसोलिये वन किया है कि परमेश्वर 
मछली के रूप में; वाराह के रूप में और नरसिंह के रूप में 
अवतरा था| यों मनुप्य ने देद्यभ्यास से इंश्वर की कल्पना 
देहवारों के रूप मे की हैं जब तक उसके अवतार लेने को कल्पना 
की है। कहा है कि धर्म को ग्लानि हो और अवम फेल पड़े तो 
ईववर धर्म की रक्षा करने को अवतार लेता है । यद्द वात भी उसी 
तरद उतनी हृद तक संच्ची है जितनी मेंने कही हे नहीं तो अजन्मा 
हु 


के 
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का अवतार ही लेता क्या ? यह मानने का कोई फारण नहीं 
है कि कोई ऐतिद्वासिक पुरुष इश्वर के रूप में या ईश्वर किसी 
ऐतिहासिक पुरुष के रूप में अचतरा था। जो जो महा-पुरुष हो 
गये हैं उनके गुण देखकर मनुष्यों ने उन्हें पूर्ण अथवा अंशावतार 
माना भौर यह जानते हुये कि वाल्मीकीय या तुलसीदास के राम 
के जुदा जुदा उपासकों ने अपना ईश्वर उन्हीं को माना है, उनके 
वैसे भजनों को गाने में कोई दोप नहीं है। किन्तु मेंने जो वात 
तुम्हें पहले कह सुनाई उसे सदा याद रक्खों तो तुम्दारे भ्रमणाल 
में पड़ने का कोई कारण न रहे । दमारे सामते अगर कोई शंकाएँ 
रखकर हसें फेर में डालना चाद्दे तो उसे कद्दो कि हम किसी देह- 
घारी राम की पूजा नहीं करते हैं । हम तो भपने मिरंजन निराकार 
राम को पूजते है। उसके पास सीधे नहीं पहुँच सकते इसलिये 
जिसमें ईश्वर की मूर्तिमंत कर्पना की है, उन भजनों को गाते हैं । 

जब तक हम दे$ की दीवार की पार नहीं देख सकते तब 
तक सत्य और अद्दिंसा के गुण हममें पूरे पूरे प्रगट होनेबाले 
नहीं हैं । जब सत्य के पालन का विचार करें तब देहाभ्यास 
छोड़ना द्वी चाहिये, क्‍योंकि सत्य के पालन के लिये मरना जरूरी 
होगा । अदिंसा की भी यही वात हैं । देह तो अमिमान का मूल 
है । देह के बारे में जिसका राग बचा हुआ है, वह अभिसान से 
मुक्त हो दी नहीं सकता जब तक मेरे मन में यह है कि यह देह 
मेरी है तब तक में सवथा दिंसा मुक्त होता ही नहीं हूँ । जिसको 
अभिलाषा ईश्वर को देखने की है; उसे देह फे पार जाना 
पड़ेगा, अपनी देह का तिर॒स्कार करना पड़ेगा; सौत की सेंट 
करनी पड़ेगी । 

ये दो गुण जो मिले तमी हस तर सके गे, अद्भवयादि का 
पालन कर सके गे। अगर उनका पालच करना चाहें तो सत्य के 
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विना कैसे चलेगा ९ सत्य का सुख तो झुवर्णमय पात्र से ढेंका 
हुआ है--दिर्ण्सयेन पात्रेण सत्यस्यापि दित॑ मुखम्‌ !” सत्य 
चोलने, सत्य के आचरण करने का डर क्यों दो? असत्य रूपी 
चमकोला ढक्कन जब तक दूर न॒करें तव तक सत्य की मांकी 
क्‍्योंकर होवे ? कोई कसूर करें तो उस पर क्रोध करने के बदले 
प्रेम करना क्‍या इसमें रुचता है, दम संसार कों असार कह कर 
गाते हैं सही; मगर क्‍या उसे असार सममते भी हैं? 

राम तो छहते हैं कि मुकते मिलना हों तो इस संसार से 
भाग जा | मगर शरीर को सगाने से भागा नहीं जाता | असारता 
की बृत्ति पेदा करके, चौध्रीस घण्टे काम करते हुए भी हम राम 
से मिल सकते हैं । यही वात गीता में भी सिखलाई गई है। 
गीता को मैं इसलिये आध्यात्मिक शब्दझोप मानता हूँ। तुलसी- 
दास ने वही वस्तु हमें सुन्दर काव्य के रूप सें सिखलाई है। 

किन्तु चावी वो वही है जो मैंने ववलाई दे यानी हसारी अपनी 
ऋस्‍्पना के ही राम हमें चारेंगे। मेरा राम मुझे! तारेगा, आपको 
नहीं, आपका राम आपको तारेगा; सुके नहीं । हम सच तुलसी- 
दास के समान सुन्दर काच्य नहीं चना सकते किन्तु जीवन में 


8.७. 


इंद्र को उतार कर उसे काव्यसय कर सकते हैं। 


हि ०. 
५-प्रार्थना किले कहते हैं 
एक डाक्टरी डिग्री आप्त किय्रे हुये महाशत्र प्इ्न करते हैं:-- 
“ग्रार्थना का सबसे उचम अकार क्या हों सकता है ? उसमें 
कितना समय लगाना चाहिए ? मेरी राय में तो न्‍न्याव करना ही 
उच्चम मकार की आर्थना है. और जो सहुष्य सब के साथ न्याय 
करने के लिए सच्चे दिल से तैयार द्वोता है उसे दूसरी आधेना* 
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करने की कोई आवश्यकता नहीं होती है। कुछ लोग तो संध्या 
करने में बहुत सा समय लगा देते हैं। परन्ठु सैकड़े पीछे मलुध्य 
ते उस समय जो कुछ भी बोलते हैं उसका अर्थ भी नहीं सम- 
भते। मेरी राय में तो सात-भाषा में ही प्रार्थना करनी चाहिये । 
उसका ही आत्मा पर उत्तम असर पड़ सकता है। में तो यद भी 
कहता हूँ. कि सच्ची प्राथना यदि एक मिनट के लिए भी की गई 
हो तो यह भी काफ़ी होगी | इशवर को पाप ने करने का अमि- 
वचन देला ही काफ़ी है ।? 


प्रार्थना के माने हैं घर्मभावना और आदरपूर्वक ईश्वर से 
छुछ मांगना। परन्तु किसी भक्तिभावयुक्त को व्यक्त करने के 
लिए भी शब्द का अयोग किया जाता है। ठेखक के मन में जो 
बात है उसके लिये भक्ति शब्द का प्रयोग करना ही अधिक 
अच्छा है। परन्तु उसकी व्याख्या का विचार छोड़ कर हम इसी 
का ही विचार करें कि करोड़ों हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, यहूदी, 
और दूसरे लोग रोज़ाना अपने खष्टा की भक्ति करने के लिए 
निश्चित किये हुये समय में क्‍या करते हैं। मुझे तो यह मालूम 
होता है कि वह तो स्रष्ठा के खाथ एक होने को हृदय की 
उत्कटेच्छा को प्रकट करना है भौर उसके आशीषोद के लिये 
याचना करना है। इसमें सत की वृत्ति और भावों को ही महत्व; 
दोता है शब्दों को नहीं। अक्सर पुराने ज़माने से जो शब्द 
रचना चली आती है उसका भी असर होता है। जो माह- 
आषा सें उसका अनुवाद करने पर सबंधा नष्ट हो जाता है। 
शुजराती में गायत्री का अनुवाद कर उसका पाठ करने पर उसका 
वह असर जे होगा जो कि जसल गायत्नो में होता है। राम शब्द 
के उच्चार से लाखों करोड़ों हिन्दुओं पर फौरन असर होगा और 
“गार्ड शब्द का अथे सममने पर - भी उसका उन पर कोई असर 
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न होगा । चिरकाल के उपयोग से और उनके उपयोग के साथ 
संयोजित पविन्नता से शब्दों की शक्ति आप्त होते है । इसलिए सब 
से अधिक प्रचलित मंत्र और इलोकों को संस्क्रत भाषा रखने के 
लिए बहुत सी दलीले की जा सकती हैं। परन्तु उनका अर्थ 
अच्छी तरह सममक लेना चाहिये यह वात तो बिना कहे दी मान 
ली जानी चाहिये। ऐसो भक्तियुक्त क्रियायें किस समय ऋरनी 
चाहिये इसका कोई निश्चित नियम नहीं द्ों सकता है। इसका 
आधार जुदी जुदी व्यक्तियों के स्वभाव पर होता है। मनुष्य के 
जीवन में ये क्षण बड़े द्वी कीमती होते हैं। ये क्रियायें हमें नम्न भर 
शान्त बनाने के लिये होती हैं और उससे हम इस वात का अहुभव 
कर सकते हैं| उसकी इच्छा के विना कुछ भी नहीं हो सकता. है 
ओऔर दम तो “उस प्रजापति के द्वाथ में मिट्टी के पिंड हैं ।? थे पल्ें 
ऐसी हैं कि इसमें महुण्य अपने भूतकाल का निरीक्षण करता 
है, अपनी हुर्वलता को स्वीकार करवा है- और क्षमा याचना 
करते हुये अच्छा कांय करने की शक्ति के लिये आर्थना करता है। 
कुछ लोगों को इसके लिये एक मिन्तठ भी बस द्वोता है. तो* छुछ 
लोगों को २४ घस्टे भी काफी नहीं दो सकते हैं । उन लोगों के लिये 
जो ईश्वर के अत्तित्व को अपने में अनुभव करते हैं केवल 

मिहनत और मजदूरी करना भी प्रार्थना दो सकतो है। उनका 
जीवन ही सतत प्रार्थना और भक्ति के कार्यो से बना द्दोता है। 
परन्तु वे लोग जो केवल पाप कम ही करते हैं आर्थता में 
जितना भी समय लगावेंगें उतना ही कम दहोगा। यदि उच् 
में घैये और श्रद्धा होंगी और पवित्र बनने की इच्छा होगी 
वे तब तक प्राथना करेंगे जब तक कि उन्हें अपने में ईश्वर की 
पविन्न उपध्यिति का निर्णयात्मक अनुभव न होगा | हस साधारण 
वर्ग के मनुष्यों के लिये तो इन दो सिरे के सागे के सध्य का एक 


श्र घर्-पथ 


और. सार्ग भी होना चाहिये | हम ऐसे उन्नत नहीं दो गये हैं कि 
यह कह सके' कि हमारे सव कर्म ईश्वरापण दी हैं ओर शायद 
इतने गिरे हुये भी नहीं हैं कि फेवल स्वार्थ जीवन द्वी विताते हैं। 
इसलिये सभी ध्मा ने सामान्य भक्तिभाव अ्रदर्शित करने के लिये 
अलग समय भुकरर किया है। दुर्भाग्य से इन दिनों यद्द प्रारथनाये' 
जहाँ दांभिक नहीं होती हैं वहां यांत्रिक भौर औपचारिक हो गई' 
हैं। इसलिये यह आवश्यक है कि इन ग्राथनाओं के समय बृत्ति 
भी शुद्ध और सच्ची हो। 
निश्चयात्मक वैयक्तिक प्राथंना जो ईश्वर से कुछ मांगने के 
लिये की गई हो वह दो अपनी ही भाषा में होनी चाहिये।इस 
प्रार्थना से कि ईइबर हमें हर एक जीव के अति न्यायपूर्वक व्यव- 
हार रखने की शक्ति दे और कोई बात बढ़ कर नहीं दो सकदी है। 





६-आर्थना में विश्वास नहीं ? 


किसो राष्ट्रीय संस्था के प्रधान के नाम एक विद्यार्थी ने एक 
पत्र लिखा है, जिसमें उसने उनसे वहाँ की प्रार्थना में न शामिल 
होने के लिये क्षमा माँगी है। वह पत्र नीचे दिया जाता है।-- 

“प्रार्थना पर भेरा विश्वास नहीं है इसका कारण यह है कि 
मेरी धारणा है कि ईइवर जैसी कोई वस्तु है द्वी नहीं कि जिसकी 
आर्थना हमको करनी चाहिये। झुझे कभी यद्द जरूरी नहीं हि म 
होता कि मैं अपने लिये एक ईश्वर को करपना करूं। अगर 
उसके अस्तित्व को मानने की मंमट में न पढू यथा शांति और 
साफदिली से अपना काम करता जाऊँ तो सेरा विगढ़ता क्या है ? 

सामुदायिक आना तो बिलकुल ही व्यथ है। कया इतने एक 
आदमी मामूली से सासूली चीज़ पर भी मानसिक एकाग्रता के 


आथना में विश्वास नहीं ? २३ 


साथ बैठ सकते हैं ? यदि नहीं तो छोटे और अवोध बच्चों से चह 
आशा कैसे रक्‍्खी जाय कि वे अपने चंचल मन को हमारे महान 
शाद्ों के जटिल तत्व मसलन आत्मा, परमात्मा और : मनुष्यमात्र 
की एकात्मता इत्यादि वास्यों के गूढ़ भावों पर एकाग्रचित्त हो ? 
इस महान काय को अमुक नियत समय में तथा विशेष व्यक्ति 
की आज्ञा पाने पर हो करना पढ़ता है| क्या उस कल्पित इश्वर 
के भत्ति ग्रेस इस प्रकार की किसी यांत्रिक क्रिया के क्वरा बालकों 
के दिलों में वैठ सकता है ? हर वरद्द के स््रभाव वाले लोगों से 
यह आशा रखना कि वह कल्पित इश्वर के अति योंदी प्रे 
रक्खे--इसके वरावर नासममी की वात और क्या हो सकती है. ९ 
इसलिये प्राथना ज़वरन्‌ न कराई जानी चाहिये | प्रार्थना वे करे 
जिनको उसमें रुचि हो और शआार्थना में रुचि न रखनेवाले उसे न 
करे | विना दृढ़ विश्वास के कोई काम करता अनीति-मूलक एवं 
पतनकारी है।” 


हम पहले इस अन्तिम विचार की समीक्षा करते हैं। क्‍या 
नियम पालन की आवश्यकता को भल्री भांति समझने लगने के 
पद्दिके उसमें चेंघना अनीतिपूर्ण और पतनकारी है? स्कूल के 
पाख्यक्रम की उपयोगिता को अच्छी तरद्द जाने त्रिना उस पाठ्यक्रम 
के अछुसार उसके अन्तर्गत विषयों का अव्ययन करना क्या पूर्ण , 
ओर पतनकारी है। अगर कोई लड़का अपनी साठुभापा सीखना 
व्यथ मानने लगे तो क्या उसे साढ्भाषा पढ़ने से मुक्त कर देना 
चाहिये ? क्‍या यदद कहना ज्यादा ठीक न होगा कि लड़कों को 
इन वादों में पड़ने की जरूरत नहीं कि मुझे फलां विषय पढ़ना 
चाहिये और फलां नियस पालन करना चाहिये। अगर इस बारे 
में उसके पास खुद की छोई पसंदगी थीं भी तो जब वह किसी 
संस्था में प्रवेश होने के लिये गया, तब ही चद खत्म दो चुकों। 


२8० ' घर्म-पथ 


शअमुक संस्था में उसके भर्ती होने का अर्थ यह है कि वह उस 
संस्था के नियमों का पालन सहप किया करेया | वह चाद्दे तो 
उस संस्था को छोड़ भले ही दे लेफिन जब तक बह उसमें है तब 
तक यद्द बात उसके अख्तियार के वाहर है कि मुझे क्या पढ़ना 
चाहिये और कैसे ? यह काम तो शिक्षकों का है । वे उस विषय 
को जो कि विद्यार्थियों को झुरू में घृणा और अरुचि उत्पन्न करने 
घाला मालूम हो उसे रुचिकर और सुगम चना दे । 

यह कहना कि में ईश्वर को नहीं सालता, बड़ा आसान है; 
क्योंकि ईश्वर के-बारे में चाहे जो कुछ कद्दा जाय--उसकों ईश्घर 
विना सजा दिये कद्दने देता है। बह तो हमारे कृतियों को देखता 
है । इेश्वर के बनाये हुये किसी भी कानून के खिलाफ काम करने 
से वह काम करने वाला सजा जरूर पाता है, लेक्चिन वह सक्षा 
सजा के लिये नहीं दोतो, वरिक उसे झुद्ध करने और अवश्य ही 
सुधारने की सिफ्रत रखने वाली द्ोतों है। ईश्वर का अस्तित्व 
सिद्ध हो नहीं सकता और न उसके सिद्ध होने को जरूरत ही है । 
इश्वर लो है दी | अगर वह दोख नहीं पड़ता तो यह हमारा 
हुभोग्य है। उसे अनुभव करते को शक्ति का अभाव एक रोग है 
ओर उसे हम किसी न किसी दिन दूर कर देंगे--झुपाहू हस 
चाहें या न चाहे । 

लेकिन विद्यार्थी तके करने में न पड़े । जिस संस्था में वे 
पढ़ते हैं, अगर उस संस्था में साझुदायिक आर्थना करने का नियम 
है तो नियप-पालन के विचार से भी आर्थना में जरूर शरीक 
होना चाहिये। 

विद्यार्थी अपनी शंकाये' अपने शिक्षकों के सामने आदरपूरवक 
रख सकता है। जो वात उसे नहीं जैंचती, उस पर विश्वास करते 
की जारूरत उसे नहीं है। मगर उसके चित्त में गुरुओं के प्रति 


प्राथना में विश्वास नहीं ?.. श्षु 


आदर है तो वह गुरू के वतलाये काम कों उसको उपयोगिता में 
इढ़ विश्वास रखे ब्रिना भी करेगा--भय के सारे या वेढंगेपन से 
नहीं, बल्कि इस निश्चय के साथ कि उसे करना उसका कतव्य 
है और यह आशा रखते हुए कि जो आज उसके समम में नहीं 
आता, वह किसी न किसी दिन जरूर आजायेगा। 


प्रार्थना करना याचना करना नहीं है, वह तो आत्मा की पुकार 
है--चह अपनी त्रटियों को नित्य स्वीकार करना है| हस में से 
बड़े से बड़ को मृत्यु रोग, वृद्धावत्था, दुधटना इत्यादि के सामने 
अपनी तुच्छुता का भान हरदम हुआ छरता है । जब अपने मन- 
सूबे लह्मे भर में मिट्टी में मिलाये जा सकते हैं जब अचानक या 
पल भर में दमारी खद हस्ती सिटाई ज्ञा सकती है।तव “हमारे 
सनसूवों” छा मुल्य ही क्या है ? लेकिन भगर हम यह कह सके 
कि “हम तो इश्वर के निमित्त तथा उसी की रचना अनुसार ही 
काम करते हैं? तव हम अपने को मेरु की भाँति अचल मान 
सकते है। तव तो कुछ फसाद द्वी नहीं रह जाता। उस हालत में 
नाशवान कुछ भी नहीं है | तथा दृश्य जगत द्वी नाशवान्‌ माद्म 
, द्ोगा | तव लेकिन केवल मृत्यु और विनाश सब असत्‌ मालूम 
होते हूँ, क्‍योंकि मृत्यु या विनाश उस हालत में एक रूपान्तर मात्र 
है--उसी प्रकार जिस प्रकार कि एक शिल्पी अपने एक चित्र को 
इससे उत्तम चित्र बनाने के हेतु नष्ट कर देता है ओर जिस 
प्रकार एक धड़ीसाज़ अच्छी कमानी लगाने के अभिप्राय से रदीं 
को फेंक देता है | 


सामुदायिक प्रायना बड़ी वलवदी वस्तु है जो काम इस प्रायः 
अकेले नहीं करते, उसे हम सच के साथ करते हैं। लड़कों को 
"निरुचय की आवश्यकता नहीं अगर वे महजझ्ञ अदुशासन के 


२६ ' घस-पथ 


पालनाथ ही सच्चे दिल से प्रार्थना में सम्मिलित द्ों, तो उनको 
प्रफुछतता का अन्लभव द्वोगा | 

लेकिन उनके विद्यार्थी ऐसा अन्लुभव नहीं करते । वे तो प्रार्थना 
के समय उल्टे, शरारत किया करते हैं| लेकिन तिस पर भी 
अग्रकूट रूप से होनेवाला फल रुक नहीं सकता। वे कया लड़के 
नहीं हैं जो अपने म्रारम्भ-काल में प्रार्थना में महज ठट्ठा करने के 
लिये ही आर्थना में शरीक होते थे लेकिन जो कि बाद को सामु- 
दायिक आना की विशिष्ठता में अठल विश्वास रखनेवाले हो 
गये ? यद्द बात सभी के अनुभव में आई होगी कि जिनमें दृढ़ 
विश्वास नहीं होता, वे सामुदायिक प्राथना का सद्दारा लेते हैं। वे 
सब लोग जो कि गिरजाघरों, मन्दिरों और मस्जिदों में इकट्ठा 
होते हैं, न॒ तो कोरे टीका बाज हैं और न पाखंडी । वे चाईमान 
लोग हैं। उनके लिए तो सामुदायिक प्राथना नित्य स्नान की 
भाँति एक आवश्यक नित्य-कर्स है। प्राथेना के स्थान महज बदम 
नहीं हैं, जिनको जल्दी से जल्दी मिटा देना चाहिये | वे आघात सहते 
रहने पर भी अब तक मौजूद हैं और अनन्त काल तक बने रहेंगे। 


७-शुब्दों का अत्याचार 


३० सितम्बर के 'हिन्दी-नवजीवन” में प्रकाशित. मेरे लेख 
“प्राथना में विश्वास नहीं” पर एक पत्र-लेखक लिखते हैं: -- 

“उपयुक्त शीषक के अपने लेख में न तो उस लड़के के प्रति 
और एक महान विचारक के रूप में न अपने ही श्रति आप न्याय 
करते हैं। यह सच है कि उसके पन्न के सभी शब्द वहुत सुनासिब 
नहीं हैं, किन्तु उसके विचारों के स्पष्टता के विषय में तो फोई 
सन्देह हो दी नहीं सकता । लड़का! शब्द का अथे आज समझा 


शब्दों का अत्याचार. . शक 


जाता है, उसके अजुसार यह स्पप्ट माढूम होता है कि वह लड़का 
नहीं है । मुझे यह सुन कर बहुत आश्चय होगा कि वह २० वर्ष 
से कम उच्र का है। अगर वह कमसिन भीं हों तोमी उसका 
सानसिक विकाश दो चुका हूँ कि उसे यह कह कर चुप नहीं 
कराया जा सकता कि--“ब्चों को वहस नहीं करनी चाहिए? । 
पत्र-लेखक बुद्धि-बादी हैं और आप हैं श्रद्धाचादी। ये दोनों भेद 
थुगनप्राचीन हैं और इनका रूपढ़ा भी उतना ही पुराना है। एक 
को मनोंवृत्ति हैं--मुके कायल कर दो और में विश्वास करने 
लगूगा | दूसरे की मनोदृत्ति है--पदले विश्वास करो तो पीछे से 
आप दी कायल हो जावोगे ।” पहला अगर चुद्धि को प्रमाण मानता 
है तो दूसरा भाप्त वाक्य को । श्रद्धालु पुरुषों को माछम दोता दै कि 
आप को समस्त में कम उम्र लोगों को नास्तिकता अल्पस्थायी 
होती है और जल्दी या देरी से कमी न कभो विश्वास जरूर पैदा 
द्ीता दी है, आपके समर्थन में स्वामी विवेकानन्द का प्रसिद्ध उदा- 
हरण भो मिलता है । इसलिए आप लड़के को-उसीके लाभ के लिए 
प्राथेना का एक घूँट जबरन्‌ पिलाना चाहते हैं। इसके लिए आप 
दो प्रकार के कारण बतलाते हैं । पहला--अपनी तुच्छता, अश- 
क्तदा इंबबर कहे जाने वाल उस मद्दा प्राणी के बढ़कप्पन, और 
भलमनसाहइत को अपने आप स्वीछार करने के लिए आर्थना , 
करना । यानी आरर्थना एक स्वतन्त्र कत्तव्य है इसलिए | दूसरा-- 
सिन्हें शान्ति और सनन्‍्तोष को ज़रूरत है उन्हें शान्ति और संतोष 
देने में यह उपयोगी है इसलिए पहले में दूसरे तक का ही खंडन 
करूंगा | यहाँ प्राथना को कमजोर आदमी के लिए सहारा के रूप 
में माना गया है। जोवन-संग्राम की जाँचें, इतनी कड़ी हें। 
मनुष्यों को बुद्धि का नाश कर देने की उनमें उतनी अधिक ताकत 
है कि बहुत लोगों की प्राथंना और विश्वास की जरूरत पड़ 
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सकती है। उन्हें इसका अधिकार है और उन्हें वह मुवारक हो 

लेकिन प्रत्येक युग में ऐसे कुछ सच्चे बुद्धिवादी थे और हमेशा 
'हैं--उनकी संख्या वेशक कुछ कम रही है--जिन्‍्हें प्रार्थना या 
विश्वास की ज़रूरत का कभी अनुभव नहीं हुआ | इसके अलावा 
'ऐसे लोग भी तो हैं जो धरम के अति लोद्दा भले ही न लैवे' मगर 
उससे उदासीन अवश्य हैं। 

“चूँकि सब किसी को अन्त में प्रार्थना की सद्दायता की 
ज़रूरत नहीं पड़ती है, और जिन्हें इसको जरूरत मालूम होती दै 
उन्हें इसे शुरू करने का पूरा अधिकार है और सच पूछो तो जरू- 
शत पढ़ने पर वे करते भी हैं । इसलिये उपयोगिता की दृष्टि से तो 
प्राथना में वलप्रयोग का समर्थन किया द्वी नहीं जा सकता। 
शारीरिक और मानसिक विकास के लिये अनिवाय शारीरिक 
व्यायाम और शिक्षण आवश्यक हो सकते हैं । " 


किन्तु नैतिक उन्नति के लिए प्राथना और ईश्वर में विश्वास 
भी बैसे ही आवश्यक नहीं हैं | संसार के कुछ घड़े नास्तिक सबसे 
अधिक नीतिसान हुए हैं। में समभता हूँ कि उनके लिये आप 
लुष्य की अपनी नम्नता स्वीकार करने के रूप में, आर्थना की 
सिफ़ारिश करेंगे । यह आपका पहला ही तक है | इस नम्नता का 
' नाम बहुत लिया जा चुका है। ज्ञान का सागर इतना बडा है कि 
चड़े से बड़े वैज्ञानिकों को भी भपना छोटापन स्वीकार करना 
'पढ़ता है। किन्तु सत्य के शोध में उन्होंने चहुत शौय दिखलाया 
है। प्रकृति के ऊपर जैसी बड़ी बड़ो.विजयें उन्होंने पाई' वैसाही बड़ा 
“विश्वास भी उनकों अपनी शक्ति में था। अगर ऐसी वात न होती 
तो आज तक हम था तो खाली उंगलियों से जमीन में कन्दर मूल 
'नोचते फिरते होते, या सच पूछो तो शायद दुनिया से हमारा 
अस्तित्व दी ग्रायव होगया रद्दता। 
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#हिम्युग में जब लोग शीत से मर रहे थे, जिसने पहले! 
पहल आग का पता लगाया होगा, इससे आपकी श्रेणी के लोगों: 
ते व्यज्ञ से कहा होगा कि--“ तुम्हारी योजनाओं से क्‍या लाभः 
है। इंचवर की शक्ति और कोप के सामने उनकी क्या हकीकत ९? 
उनके बाद से नम्र पुरुषों के लिये इस जीवन के बाद स्वर्ग का 
राज्य दिया गया | इसका तो हमें पता नहीं कि वे उसे सचमुच 
पावे गे या नहीं, किन्तु इस संसार में तों उनके हिस्से गुलामी दी 
पड़ी है। अन्र प्रक्त विषय की ओर हम फिरे । आपका दावा 
कि--/विश्वास करो। श्रद्धा अपने आप आजायेगी”--विल्कुल 

सद्दी हैं। भयंकर रूप से सद्दी है। इस दुनिया की बहुत कुछ 
घमान्वता को जड़ इसी प्रकार की शिक्षा में मिलती है। अगर 
अ्यप कुछ लोगों कों कफी वचपन ही में पकड़ पावे', उन्हें एक 
ही वाव काफी दिनों तक वार बार बतलाते रहें तो आप उनका 
विश्वास किसी भी विपय में जमा सकते हैँ। इसी प्रकार; 
पक्के धर्मान्ध हिन्दू और मुखलमान तैयार किये जाते हैं। दोनों 
ही सम्प्रदायों में ऐसे थोड़े आदमी ज़रूर होंगे जो अपने ऊपर 
लादे गये विश्वास के जामें से वाहर निकल पढ़े गे । आपको क्‍या 
इसकी खबर है कि अगर द्विन्द्‌ू और मुसलमान, अपने घमशा्रों 
को परिपक्व घुद्धि दोने के पहले न पढ़े तो वे उनके माने हुये 
सिद्धान्तों के एस अन्चविश्वासी न होंगे और उनके लिये कगड़ना: 
छोड़ देंगे | ट्विन्द्मुसलिम दंगों की दवा है लड़कों की शिक्षा 
में घन को दूर रखना किन्तु आप इसे पसंद नहीं करेंगे । आपकी 
प्रकृति ही ऐसी नहीं हू । 


“आपने इस देश में जहां साधारणतः लोग बहुत डरते हैं, 
साहस कायशीलता और त्याग का भपूर्व उदाहरण दिखलाया 
है। इसके लिये दम लोगों के ऊपर आपका बहुत वढ़ा ऋण है! 
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किन्तु जब आपके कामों की अन्तिम आलोचना होने लगेगी तब 
कहना ही पड़ेगा कि आपके प्रभाव से, इस देश में मानसिक 
उन्नति को बहुत वड़ा आघात पहुँचा है ।” 


अगर २० वर्ष के किशोर को लड़का नहीं कद्दा जा सके वो 
फिर सें लड़का शब्द का (प्रचलित) अर्थ ही नहीं जानता । सच- 
सच में में तो उम्र का खयाल किये बिना ही, स्कूल में पढ़ने वाले 
सभी किसी को लड़का या लड़की द्वी कहूँगा | मगर उस संदेहालठ 
विद्यार्थी को हम लड़का कहें या स्याना आदमी, मेरा तक तो 
जैसा का तैसाही रहता है। विद्याथी एक सेनिक वैसा होता 
है (और सेनिक की उम्र ४० साल की हो सकती है) जो 
नियम सम्बन्धी बातों के विषय में छुछ भी नहीं कह सकते, 
अगर उसने उसे स्वीकार कर लिया है, और उसके अधोच 
रहना पसन्द किया है। अगर सिपाही को किसी आज्ञा का पालन 
करने या न करने का अधिकार अपने स्वेच्छा से प्राप्त हो तो वह 
अपनी सेवा में नहीं रखा जा सकता। उसी प्रकार कोई भी 
विद्यार्थी चाहे वह कितना दी स्थाना और वुद्धिमान्‌ क्‍यों न हो 
किन्तु एक बार किसी स्कूल में जमी आप दखिल हो जाता है 
तभी उसके नियमों के विरुद्ध चलने का अधिकार खो बैठता है । 
यहां उस विद्यार्थी की बुद्धि का कोई अनादर या अवगणना नहीं 
करता। संयम के नीचे स्वेच्छा से आता ही चुद्धि के लिये एक 
सद्दायता स्वरूप है। किन्तु भेरे पत्र-लेखक शब्दों के अत्याचार 
का भारी जुआ खुशी से अपने कन्धे पर सहते हैं। काम करने 
वाले के दरएक काम में जो उसे पसन्द न पढ़े उन्हें वलात्कार 
की गन्ध मिलती है। मगर वलात्कार भी कई अकार का होता 
है। स्वेच्छा से स्वीकृत बलात्कार का नाम हम आत्म-संयम्‌ कहते 
हैं। उसे हम छाती से लगा लेते हैं और उसके नीचे हमारा 
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विकास होता है । किन्तु हसारी इच्छा के विरुद्ध जों बलात्कार 
हमारे ऊपर लादा जाता है वह भी इस नीयत से कि दमारा 
अपमान किया जाय और मलुष्य या यों कद्दो कि लड़के की दैसि- 
यत से हमारे मनुप्यत्व का हरण किया जाय, वह दूसरा धलात्कार 
ऐसा दोता है उसका प्राणप्रण से त्याग करना चाहिये। सामा- 
जिक संयम साधारणः लाभदायक दी द्वोतें हैं किन्तु उनका हस 
त्याग करके आप हानि उठाते हैं! रेंग कर चलने को आशाजओं 
का पालन करना सासर्दी और कायरता है। उससे भी छुरा है 
उन विकारों फे समूह के आगे मुकना जो दिन रात हमें घेरे रहते 
हैं और हमें अपना शुल्ञाम बनाने को तैयार रहते हैं । 

किन्तु पत्र लेखक का अभी एक और शब्द है जो अपने 
वन्धन में वाँधे हुये हैं। यद महा शब्द है “बुद्धिवाद” । हाँ मुझे 
इसकी पूरी मात्रा मिली थी। अनुभव से सुके इतना नम्न पना 
दिया है कि में बुद्धि फे ठीक ठीक हृदों को समझ सकू | जिस 
प्रकार गलत स्थान पर रखे जाने से कोई वस्तु गंदगी गिनी जाते 
लगती है उसो प्रकार वेमौक्त प्रयोग करने से बुद्धि को भी पायल- 
पत्र कद्य जाता हैं। जिसका जहाँ ठक अधिकार है अगर उसका 
अयोग हम वहीं तक करें तो सब छुछ ठीक रदेंगा। 

बुद्धिवाद के समर्थक पुरुष अशंसत्रीय द्वोते हैं । किन्तु चुद्धि- 
बाद को तब भयंकर राक्षस का नाम देना चाहिये जब वह स्व- 
ज्ञता का दावा करने लगे | बुद्धि को ही सर्वज्ञ मानना, उतनी हीं 
बुरी मूचतिपूजा है जितनी ईढ पत्थर को , इस्बर्‌ मान कर पूजा 
करना | प्रार्थना की उपयोगिता को किसने तक से निकाल कर 
जाँचा है | अभ्यास के वाद द्वी उसकी उपयोगिता का पता चलता 
हैं। संसार की गवाही यही हैँ । जिस समय कार्डिनल न्यूमेन ने 
गाया था क्ि-/कि सेरे लिये एक पग हो काफ़ी है” उन्होंने बुद्धि 
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का त्याग नहीं कर दिया था किन्तु प्राथंना को उससे ऊँचा स्थान 
दिया था। शद्धराचाय तो तकियों के राजा थे संसार के साहित्य 
में शायद ही ऐसी कोई चस्तु हो जो शझ्भर के तकवाद से आगे बढ़ 
सके किन्तु उन्होंने पहला स्थान भ्राथना और भक्ति को द्वी दिया था |. 

पत्रलेखक ने क्षणिक और क्षोमक घटनाओं को लेकर साधा- 
रण नियम बताने में जल्दी की है। इस संसार में सभी वस्तुओं 
का दुरुपयोग होने लगता है । मनुष्य की सभी पस्तुओं के लिये 
यह नियम लागू साह्म द्योता दै। इतिहास में कई एक बड़े बड़े 
अत्याचारों के लिये घ्मं के झगड़े दी उत्तरदायी हैं। यह धरम का 
दोष नहीं है किन्तु मनुष्य के भीतर दुर्दभनीय पशुता का है। 
मनुष्य के पूवेज पशुओं का गुण उसमें अभी भी शेष है। 

मैं एक भी ऐसे बुद्धिवादी को नहीं जानता हूँ. जिसने कभी 
एक भी काम केषल विश्वास के वशीभूत होकर न किया हो 
बल्कि सभी का तक के द्वारा निश्वय कर के किया हो। किन्तु 
हम सब उन करोड़ों आदमियों को जानते हैं, जो अपना नियमित 
जीवन इसी कारण बिता पाते हैं कि हस सब के बनानेवाले, 
सष्टिकत्तों में इनका अठल विश्वास ही एक आना है । वह लड़का, 
जिसके पत्र के आधार पर सेंने अपना लेख लिखा था उस बड़े 
सलुष्य समुदाय सें एक है और उसे और उसी के समान दुसरे 
सत्यशोधकों को अपने पथ पर दृढ़ करने के लिये लिखा गया था 
पत्रलेखक के समान बुद्धिवादियों की शान्ति को छटने के लिये: 
नहीं । * 

सगर वे तो उस झुछाव से ही झूगड़ते हैं जो शिक्षक या शुरू: 
जब बालकों को घचपन में देना चाहते हैं| मगर यह ऋठिनाई 
(अगर कठिनाई है तो) बचपन की उस उम्र के लिये जब असरः 
डाला जा सकता है बराबर ही बनी रहेगी। 


शब्दों का अत्याचार ३३ 


शुद्ध धर्महीन शिक्षा भी वच्चों के मन को शिक्षा कां एक ढंग 
है। पत्र-लेखक यह स्वीकार करने की भलमनसाहत दिखलाते हैं 
कि मन और शरीर को तालीम दो जा सकती है और रास्ता 
छुकाया जा सकता है।आत्मा के लिये, जो, शरीर मन को 
बनाती है, उन्हें कुछ पता नहों है। शायद उसके अस्तिल में ही 
उन्‍हें कुछ शद्टधा है। मगर उनके अविश्वास से उनका कुछ काम 
नहीं सरेगा । वे अपने तके के परिणाम से वच नहीं सकते । 
क्योंकि कोई विश्वासी सज्जन क्यों पत्र-लेखक के दी क्षेत्र पर 
बहस करे कि जैसे दूसरे लोग वच्चों के सन और शरीर पर असर 
डालना चाहते हैं वैसे दी आत्मा पर भी असर डालना जरूरी है। 
सब्ची धार्मिक भावना के उदय होते ही घामिक शिक्षा के दोष 
गायव हो जायेगे । घामिक शिक्षा को छोड़ देना चैसे ही है कि 
जैसे छिसी किसान ने यह न जान कर कि खेत का कैसा उपयोग 
करना चाहिये उसमें खर पात उग जाने दिया द्ो। 
आलोच्य विषय से महान्‌ अधिकारों का बन, जैसा कि 
लेखक ने किया है, विल्कुल अलग है । उत आविप्कारों की उप- 
योगिता या चमत्कारिता में कोई सन्देंह नहीं करता है में नहीं 
ऋरता | बुद्धि के समुचित उपयोग के लिये बेदी साधारणतः समु- 
: चित क्षेत्र थे। किन्तु प्राचीन लोगों ने आर्थना और भक्ति को मूल 
मिच्ि को अपने जीवन से दूर नहीं कर दिया था। श्रद्धा ओर 
विश्वास के बिना जो काम किया जाता है वह उस बनावटी फूल 
. के सम्मान होता है, जिसमें छुवास न हो। में बुद्धि को दवाने कों 
: ज्ञहीं कहता किन्तु हसारे दीच जिस वस्तु ने घुद्धि को द्वी पविन्न 
बनाया है, उसे स्वीकार करने को कहता हूँ। 
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८-प्र्षु बड़े या गुरु ? 

ऊपर के शीषेफ के नीचे एक ग्रहस्थ ने यह लेख भेजा है :-- 

“कलकत्ते के गोविन्द भवन को दिल फैंपानेवाली बात सुन 
कर सारे मारवाड़ी समाज में खलबली मच गई है। अपने को 
सनातनी कहलाने वाले पुराने विचार के मारवाड़ियों में भी बहुत 
हाहाकार मच रहा है । 'नवजीवन! में आपने एक लेख लिखकर 
ऐसा मत दिखलाया है कि :-- 

१--बदिनों को मनुष्य का सेवल, पूजन छोड़ के परमेश्वर 
के पूजन में दी लक्ष्य रखना चाहिये । 

२--किन्तु सोलन के विचाराजुसार कोई आदमी चाहे पह 
कितना ही बड़ा क्‍यों न माना जाता हो जब तक वह जीता है, 
तब तक पार पहुँचा नहीं कहा जा सकता ९ इसलिये जीवदित 
मनुष्यों का सेवन, पूजन, स्थियों के लिये अयोग्य है । 

“आपके लेख का यद्द भावाथ मुझे बहुत पसंद पड़ा है। 
किन्तु उसके सामने पहाड़ के समन धामिक कठिनाइयाँ खड़ी हैं 
आपने शायद्‌ उनका विचार न किया हो। 'नवजीवन' में इस 
बात पर थोड़ी बहुत चर्चा हो, इस हेतु नीचे के मुद्दों पर आपका 
ध्यान खींचता हूँ। 

#हिन्दू धम्मं के वहुत से मतों और पथों का ऐसा सिद्धान्त है 
कि मनुष्य को सीधे अपने आपही परमेश्वर नहीं मिल सकता। 
इसलिये आत्सा और परमात्मा की एकता के लिये एक तोसरे 
आदमी को जरूरत पड़ती है।इस आत्मा और परमात्मा की 
एकता कराने की दावा करनेवाले आदमी की पद्वों परमात्मा 
से भी बड़ी गिनी जाती है। सारे हिन्दुस्तान में प्रचलित इस दोहे 
को तो आपने सुनाद्दी होगा । 


अञ्ु घड़े या शुरु ९ ३५ 


शुरु योविन्द दोऊ खड़े, काकीो लागूँ पाय। 
वलिहारी शुरु आपने, गोविन्द दिया वताय || 
फिर दादृदयाल नाम के शुजरात के एक ब्राह्मण का एक 
पंथ पंजाब में चलता है| इस पंथ में दादूद॒याल के शिष्य सुन्दर- 
- दास कवि का लिखा सुन्दरविलास नाम के ग्रन्थ बहुत प्रचलित 
हैं। उसमें लिखा है:--- 


गोविन्द के किये जिव जात है रसातल में , 
शुरु जो कृपा करें तो छूटे जम फंद ते ॥ 

#प्तत्तलव यह कि भभ्जु के वनाये जाँव नरक से जायँगे किन्तु 
जिन पर शुर ने कृपा करके जिन्हें मांग दिखलाया होगा, केवल 
वेद्दी तरे गे । 

“गोस्वामी श्रीतुलसीदास सहाराज की रामायण में से भी 
एक बचन वारंवार चताया जाता है । चह यदद रहा 

सोरे तो मन प्रभु अस विश्वासा। 
राम से अधिक राम कऋर दासा॥ 

“बहभी पंथ का ऐसा सिद्धान्त है कि जब गुद अक्म-सम्बन्ध' 
करें, तभी उद्धार हों सकता है। इसके बिना चाहे कोई कैसा ही 
नीतिमान्‌ सदशुणी या शक्तियुक्त दो, मगर उद्धार नहीं होता। 
चछमाचाय्य को भगवान प्रत्यक्ष मिले और उन्दोंने कद्दा, “जिन 
जिनको शरण में लेकर मुझे सौंपोगे, उनको में तारूँगा।” इस- 
लिये चलभी पंथ के गुरु अपन सेवकों ओर सेविक्राओ का अह्म- 
सम्बन्ध कराते हैं | वछ्धभाचाय ने सिद्धान्त-रहस्थ नाम की एऋ 
कित्ताव लिखी है । उसके पदले तीन श्छोकों का मतलब यह हैः-- 

साक्षात्‌ भगवान्‌ ने जो मुमसे मिल कर कहा है वह अक्षर 


अक्षर में सुनता हूँ | वद्मसम्वन्ध लेने से देह के तथा जीव के सब 
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पाप जल कर भस्म हों जाते हैं । लोगों में और वेद में जो पॉच 
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भद्दापाप बतलाये हैं, उन्हें तिलकुल न मानना । त्द्मसस्वन्ध लिये 
विना, किसी तरह से भी दोषों की निवृत्ति नहीं हो सकती | इन 
वहभाचाय को भगवान से भो बड़ा दिखलाने के लिये उन्हें मद्दा- 
प्रसुजी का नाम दिया गया है। यहद्द तो मैंने केवल थोड़े से दी 
उदाहरण वतलाये दूसरे अभी बहुत से हैं। किन्तु उन्हें छोड़कर, 

अब खुद गोविन्द भवन के वारे में लिखता हूँ | पिछले रामनवमी 
पर कलकत्ते से गोविन्द भवन के एक सारवाड़ो भक्त भक्ति का 

प्रचार करने चम्बई पधारे थे। उसका विज्ञापन गुजराती पत्रों में भी 

छपा है। कालवा देवी रास्ते पर एक मकान में उनका व्याख्यान 

था। में जव देखने गया तब, इस भक्त के मकान में ढोल, ताशा, 

भाल; व्यूगल भाँक, नयारा और पिपुद्दी कितने आदमी बजा रहें 
के ० ७ चऔ पु ९ 

थे। कोई तीस पतिस आदसी तो सिर्फ गुलावजल ही फूलदानियों 
में भर कर उन पर छींट रहे थे, और फूल के तो टोकड़ों पर 

टोकड़े खाली कर उन पर बरसा रहे थे । कोई पद्ठा हाँक रहे थे। 

मैंने लोगों से पूछा तो सभी ने यद्दी कहा कि ये बहुत बड़े भक्त हैं 
ओर उन्हें प्रभु का साक्षात्कार हो चुका है। इस बात की पूरी 
जाँच छोड़ कर में यही पूछना चाहता हूँ कि आपने तो वहिनों को 

मनुष्य-पूजा छोड़ कर अम्ठु को भजने की झुस सिखावन दी मगर 

थे सभी वाते' जो आपकी दलील को तोड़ती हैं, उनका क्‍या हो ९ 

प्रभु के पक्ष पहुँचाने वाले आदमी, अझ्ु से भी वहुत बड़े वन कर 

आपने पैर भोले भावुक्ों से पुजवा रहे है। उनका माहात्म्य पुराने 

अंथों में भी चहुत गाया गया है । इसलिये यह उनके पत्त में लाभ- 

दायी बात हो गई है। इसलिये इस संबंध में मैं जो सलाद (नव- 
जीवन) के द्वारा साँग रहा हूँ, उससे बहुतों को लाभ होगा और 
वह सावजनिक समाज के लिये हितकर सिद्ध होगा ।”? 


“मारवाड़ी भक्त के बारे में जो लिखा है, वह में नहीं जानता । 


प्रभु बड़े या शुरु ९ झ्छ 
चिद्धान्त रहस्य भासक पुस्तक में से तीन श्लोंकों का मठलवब जो 
औेजा गया है, वे इलोक भी मेंने नहीं देखे हैं। किन्तु इस लेख में 
जो लिखा है वेसी मान्यता हिन्दू धरम में है इस विषय में शक्का नहीं 
हैं में आप ही नित्य आतःकाल में नीचे इलोक गाता 
शुरुत्न क्या सुरुर्विष्णु शुरुदवों महेखरः। 
शुरु साक्षात्‌ परतरह्म तस्मे श्रोशुरुषे नमः ॥॥ 

और गुरु के माहात्न्य छे वारे में हिन्दू थम की मान्यता के 
'लिए सचल कारणों का दोना भी में मानता हूँ इसीलिए में गुरु 
का शुद्ध अथ दूँ ढ़ रहा हूँ। और जब तव कहता हूँ कि में गुरु 
की खोज सें हूँ । जिस गुरु में ऋद्मा, विष्णु और महेखवर का लब 
हो और जो साक्षात्‌ परत्रह्म सस हो, वह देहधारी विकारी और 
रोगी मनुष्य नहों होगा, किन्तु उसमें अह्मा विष्णु और महेश्वर 
को सारी शक्ति होगी, यानी वह आदमी मुख्य करके हसारी कल्पत्ता 
में ही होगा और वह शुरू इए्देव केव्रल सत्य की सूर्ति परमात्मा 
ही होगा | इसलिये गुरु को खोज परमात्मा की खोंज के चरावर 
हुईं। विचार करते हुये जो जो वस्तुये छेखक ने लिखी है के 
सरल हो जाती हैं। जो गोविन्द को वता सके वद अवश्य दी गुरु 
होने लायक है और चाहे वह पीछे भले दी गोविन्द से भी बड़ा 
'मिना जाय | गोविन्द के वनाये जीवों को अनन्त दुःख भोगते हुए 
देखते है किन्तु हमेंजों इस फंद से छुड्ठा सके वद् खुशी से 
गोविन्द से भी वड़ा पद लेचे। यही आराय 'रात्त से अधिक रास 
कर दासा' में है। इन सभो सदहावचनों का अथ इतना स्पप्ट है कि 
अगर हम सरल हृदय से हूँढे तो परपंच में विल्कुल न पड़े, और 

अनर्थ में न पढ़े । दर एक महावचन से अनिवाय शत्त जुड़ी हु 
होंती दी है । जो हमें प्रेम धम सिखलावे, जो हमें सचमुक्त करे, 
आदगी सिखलावे, चरीब से भी गरीब के साथ ऐक्य साधने को 
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बुद्धि ही नहीं बरिक्ि ऐक्य का अनुभव फरने का हंदय-वल भी 
देचे वह हमारे लिए अवश्य पैदवर रो भो बड़ा है । इसका अथ 
यह नहीं हुआ कि ईश्वर का ऐसा दास अलग स्वतन्त्र रूप में ईश्वर 
से बड़ा है। समुद्र में हम पड़े' तो डूब जावे गे मगर इस समुद्र में 
चहनेवाली गंगा के मूल से एक लोटा जल प्यास लगने पर 
' लेकर पीवे तो उस समय यद्द गंगाजल समुद्र से भी बड़ा 
है। किन्तु वही गंगा जल वहाँ से लेने जाँथ जद्दां समुद्र में 
गंगा मिलती हैं तो वह जहर के समान हो पड़ता है। ऐसा: - 
ही गुरु के विषय में समभना चाहिये। जिनमें दम्भ है; 
ईंषों है; जो सेवा के भूखे हैं. उन्हें गुरु सान बैठना तो अनेक 
प्रकार के गंदे पानियों के समुद्र में पड़े हुये।गंगा नदी के जदरीले 
पानी के समान सममना चाहिये। अभी तो हम घर के नाम पर 
अधमे का आचरण करते हैं, सत्य के नाम पर पाखंड का पोषण 
करते हैं, और ज्ञानी दोने का डौल फरके अनेक प्रकार को पूजा 
घुरा कर आप अधोगति को श्राप्त होते हैं और साथ में दूसरों 
को भी ले इूबते हैं। ऐसे समय में किसी को गुरु करने फे बारे. 
में बिलकुल अस्वीकार करने का ही धर्म आप्त होता है। सच्चे गुरु 
न मिले" तो मिट्टी के पुतले को गुरु चना कर बैठाने में दुद्दरा पाप 
' है किन्तु जब तक सच्चे शुरुन मिलें तव तक 'नेति नेति' कहने. 
में पुएय है। इतना दी नहीं किन्तु उससे किसी दिन सच्चे शुरु. 
के मिलने का भी प्रसंग आ सकता है। 


इसके मुझे बहुत से कड़वे सीठे अनुभव हुये हैं और अब 
भी हुआ करते हैं कि चलती घारा का विरोध करने में बहुत सी 
मुसीचते' रही हैं। किन्तु उत्तमें से मैंने एक वात यह सोखी है. 
कि जिस घस्तु में अनीति है; जिसका खंडन दोना ही चाहिये 
उसका विरोध एकाकी होने पर भी हमें करना द्वी चाहिये और 
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बह बात विरोध से अगर अविकू सद्दी होगो तों जरूर सफल 
द्वोगी हो | ऐसा विश्वास सदैव रखना इचित है | 

जो भक्त स्तुति का या पूजा का भूखा है, जो साथ न मिलने 
से चिद जावा है, वह भक्त नहीं है। अक्त की सच्ची सेवा आप 
भक्त चनने में है। इसलिये आजकल चलनेवालो मलुष्य-पूजा का 
जहाँ तक हो सकता है में विरोध हो करता हैँ और सबको विरोध 
करने के लिये ग्रेरित करता हूँ। 


६-अनन्य भक्त हनुभाच 


इसुमान के अनुकरण का पहला पाठ यह है कि हम जो 
काम करते हों, उसी में सभी इन्द्रियों को लगा देवे । यह करने 
के लिये आंखे निशचल और सच्ची रखनी चादिये। आंखे सारे 
शरीर छा दीपक्न हैं, और आत्मा का भी दीया कहें तो चल 
सकेगा क्‍योंकि जब तक शरीर में श्रात्मा है, तव तक आंख से 
उसकी परीक्षा दो सकती है । मनुष्य अपने दचन से शायद 
आडंवर करके उसे आप छिपावे मगर उसकी आंखें उसे जाहिर 
कर दे गी । उसकी आंख सोथी नि*चल न दो तो अंतर परख 
लिया जायेगा | जि भांति जीम की परीक्षा करके हम शरीर 
के रोग परखते हैं उती भांति आंख की परीक्षा करके हम शरीर 
के रोग परखपे हैं, इसलिये लड़कों को चालक्पन से ही आंखे 
निशचल रखने की टेव डालनी चादिये ! 

हम्ुमान की आंखे निश्चल थीं। वे सदा दिखलाती थीं कि 
रास का नाम जिस त्तरह उनके मुंह में था उसो भांति हृदय में 
भरा हुआ था, उनके रोम रोस में व्याप्त था। हम अखाड़ों में 
जो हनुमान की स्थापना करते है बह मुझे रूचतों है । मगर इसका 
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अर्थ यह नहीं है कि हम केवल शरीर से ही वलवान द्वोना चादते 
हैं या इनुमान के केवल शरीर बल को द्वी आराधना करते हैं। 
शरोर से जरूर चलवान्‌ बने मगर साथ ही यद्द भी जान लेवें 
कि हनुमान का शरीर राक्षसी नथा। बे तो वबायुपुत्र थे यानों 
उनका शरीर फूल के समान हलका था, और तो भी कसा हुआ 
था| किन्तु हलुभान की चिशेपता उनके शरीर बल में न थी; 
उनकी भक्ति में थी । वे राम के अनन्य भक्त थे। उनके शुलाम 
थे । रास के दासत्व में ही उन्होंने सर्वस्थ माना और उन्हें जो 
कोई काम सौंपा गया, उसे चायु चेग से किया। इसलिये हम 
व्यायामशाला में हनुमान को जो स्थापना फरते हैं; वह इस अर्थ 
में कि व्यायाम करके दस दास बनने वाले हैं--भारतवरप के दास, 
जगत के दास और उसी से ईश्वर के दास बनने वाले हैं इस 
दासल् में हमें परमेश्वर की भाँकी मिलेगी । 


५इसलिये यह भी सत्त कद्दो कि हम फेबल उनके तह्मचय फे 
लिये दी दशुमान को आराधना करते हैं। सेवक्मान्र फो अह्मचय 
का पालन करनेवाला अवश्य होना होगा। जिसने सेवा का ब्त 
लिया वह भला इन्द्रिय-विपयों छा सेवन कैसे कर सकेगा | भरे 
पिता माता की सेवा जैसी संकुचित्त सेवा के लिये पुत्च संयमी 
बनने की आवश्यकता है। जैसा विपयोी में बता था वैसा धनकर 
बह सेवा नहीं की जा सकती । उसी तरद् निसे आश्रम की सेवा 
करती है, स्षी पुरुषों बालक वालिकाओं की सेवा करनी है उसके 
लिये विपय का सेवन करने से कैसे काम चल सकेगा और 
आश्रम को सेवा तो महज एक नतन्‍हीं सी सेवा है, समुद्र में एक 
बिन्दु सात्र है इसलिये जिसे जगत की सेवा करनी है, वद्द तो 
विषय से भागता ही फिरेगा ) किन्तु विषयों के भीतर से मन को 
उठा लेना दो तो यदद काम केवल उपवास से था तपइचयों से 
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नहीं होगा किन्तु हसुमान के जैसी भक्ति से हो सकता है । यानी 
अह्मचर्थ और दूसरों सभी वस्तुओं को कुल भक्ति में है। इस 
रोज्ञ सन्ध्या में गाते हैं 


विपया विनिवतन्ते निराहारस्थ देहिनः। 
रखचर्ज रसोउ्प्यस्यथ पर दृष्टा निबतते॥ 


निराद्ारी की इन्द्रियाँ भले ही शांत होगे किन्तु विपयां के 
लिये रख शान्द नहीं होता । इन्द्रियाँ जत्र शिथिन्न द्वोती हैं, तच 
चहुत करके मत चहुत चंचल होजाता है, विपयों को ओर अधिक 
दोड़ता है । यह रस भी रामजी के दर्शन से शान्त्र हो जाता है । 


यह हनुमानजी का कौल है अथवा हनुमान के जीवन से यह्द 
पदार्थ - पाठ सीखना है | 


कल सेंने नह्मचय के बारे सें एक ऐसे विशेषश का अयोग 
किया है। जैसा कभी भी नहीं किया था । वह यह कि मैंने हनुमान 
के त्रह्मचये को सात्विक त्रह्मचये कहा। यों त्क्मचय की स्तुति करते 
हुये उसके तोन भेद सालिक राजसीं और तामसी दिखलाई पड़े | 
इजुमान का अह्मचर्य सालिक था | जब कि सेबनाद का जद्मचर्य 
राक्षसों था.। राज्षसी शह्मचय का पालन करने वाले में क्रोध 
होता है, अमिसान होता है। सात्विक्र में समपेण होता है 
दोनों दी शरोर वल में एक दूसरे से बढ़े चढ़े थे | किन्तु इसुमान 
मेघनाद को इसलिये हप सके कि सेघनाद अमिमानी था; जब 
कि हनुमान भक्तिमीने थे और इसलिये उनका वल विशेष था। 

इसलिये आंखें विलकुल सच्चों रखनी, हाथ पेर ठीक रखने, 
जीभ सच्ची रखनी और यों कर किसी अंश तक हनुमान का 
अनुकरण भी करने को शक्ति पैदा करनी चाहिये। त्रह्मचर्य का 
पालन करके शरीर को सुद्ढ़ ज़रूर करना है किन्तु बह इसीलिये 
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कि हमें शरीर से भी राम की भक्ति करनी है और भक्त बनकर 
जगत के सेवक बनना है। 

केवल वाद्य वातों को द्वी समालने से अन्तर भी नहीं 
सम्भल जायगा, किन्तु हम जो बाहर को भो संभालते जाय॑गे 
और यह सब केवल वाह्याइंबर न हो तो किसी दिन मन भो 
स्थिर हो रहेगा, और तभी हम किसी दिन हनुमान की बराबरी 
कर सकेंगे । 





१०-गीता 


सन्‌ १८८८-८९ में जब गीता का प्रथम दृशन हुआ तभी 
मुझे ऐसा लगा कि यद्द ऐतिहासिक ग्रन्थ नहीं है, घरन इसमें 
भौतिक युद्ध के वणुन के बहाने अत्येक मनुष्य के हृदय के भीतर 
निरन्तर होते रहनेवाले इन्द्युद्ध का ही वबणन है। मानुषी योद्धाओं 
की रचना हृदय के अन्द्र होने वाले युद्ध को रोचक बनाने के 
लिए गढ़ी हुई कल्पना है। धर्म का और गीता का विशेष विचार 
करने पर यह प्राथमिक स्फुरणा पक्की दो गयी। महाभारत पढ़ने 
के बाद यह विचार और भी दृढ़ हो गया । महाभारत ग्रन्थ को 
मैं आधुनिक अथ में इतिहास नहीं मानता | इसके प्रबल प्रमाण 
आदिपव में ही हैं। पात्रों की अमानुषी और अतिमानुषों उत्पत्ति 
का वर्णन करके व्यास भगवान ने राजा-प्रजा के इतिहास को 
मिटा दिया है। उसमें वरिएंत पात्न मूल में ऐतिहासिक भले ही हों, 
परन्तु महाभारत में तो व्यास भगवान ने उनका उपयोग केवल 
घम का दशन कराने के लिये ही किया 


महाभारतकार ने भौतिक युद्ध की आवश्यकता सिद्ध नहीं 
की, उसकी निरथकता सिद्ध की है। विजेता से रुदून कराया है) : 


गीदा छ्३ 


पश्चाताप कराया है और हुःख के सिवा और छुछ बाकी नहीं: 
ण्खा। 

इस महग्रन्थ में गीता शिरोमरिए रूप से विराजती है । उसका 
दूसरा अध्याय भौतिक युद्ध-व्यवद्दार सिखाने के बदले स्थितप्रज्ञ 
के लक्षण बताता है। स्थितप्रश्ष का ऐहिक युद्ध के साथ कोई 
सम्बन्ध नहीं द्ोता, यद्द्‌ वात उसके लक्षणों से द्वी मुझे प्रतीत हुई 
है। साधारण पारिवारिक झगड़ों के ओचित्य अनौचित्य का निर्णय 
करने के लिए गीता सरोखी पुस्तक की रचना होना सम्भव 
नहीं है। 

गीता के कृष्ण मूर्ततिमान शुद्धसम्पूर्ो ज्ञान हैं, परन्तु काल्प- 

; निक हैं । यहाँ कृष्ण नाम के अवतारी पुरुष का निषेध नहीं है। 

केवल सम्पूर्ण कृष्ण काल्पनिक हैं, सम्पू्णॉबतार का आरोपण: 
पीछे से किया हुआ है। 

अबतार से तात्पय है शरीरधारों पुरुष विशेष। जीवमान्र 
ईश्वर का अवतार है, परन्तु लौकिक भाषा में सब को हम अवब- 
तार नहीं कहते । जो पुरुष अपने युग में सब से श्रेष्ठ धर्मवान है 
उसीकों भावी प्रजा अवताररूप से पूजती है। इसमें मुझे कोई 
दोष नहीं जान पड़ता । इसमें न तो इंश्वर के वह्प्पन में द्वी कमी 
आती है, न सत्य को ही आघात पहुँचता है।” आदम खुदा नहीं; 
लैकिन खुदा के नूर से आदम जुदा नहीं ।” जिसमें घम-जाग्ृति 
अपने युग में सबसे अधिक है वह विशेषावतार है| इस विचार 
श्रेणी से ऋष्णरूपी सम्पूणावतार आज हिन्दू घर में साम्राज्य: 
भोग रहा है । 
५. चुद दृश्य मनुष्य की अन्तिम झुप अमिलापा का सूचक है । 
इश्वररूप हुए विना मनुष्य का समाघान नहीं होता, उसे शान्ति 
नहीं मिलतो। इंश्वररूप दोने का अयक्न दी सचा और एकमात्र 
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पुरुषा्थ है और यही भाव्मदशन है। यह आत्मदशन जैसे सब 
धममन्धों का विपय है वैसे ही गीता का सी है। पर गीताकार ने 
इस विपय का अतिपादन करने के लिये गीता नहीं रची | परन्तु 
आत्मार्थी को आत्मदशन का एक अद्वितीय उपाय वतलाना गीता 
का उद्देश्य है। जो चीज़ हिन्दूधमंग्रन्थों में छिट-फुट दिखाई 
देती है उसे गीता ने अनेक रूप से अनेक शब्दों में, पुनरुक्ति का 
दोप स्वीकार करके भी, अच्छी तरद्द स्थापित किया है । 

यह अद्वितोय उपाय है कम फलत्याग । 

इस सध्यविन्दु के चारों ओर गीता की सारी सजाचट को 
गयी है। भक्ति, ज्ञान इत्यादि उसके आसपास तारामण्डल की 
भाँति सज गये हैं। जहाँ देह है वहाँ कम तो है ही । उससे कोई 
सुक्त नहीं है। तथापि शरोर को प्रभु-मन्दिर बनाकर उसके द्वारा 
मुक्ति भाप्त दोतो है, यह सच घम्मो ने प्रतिपादन किया है । परन्तु 
कममात्र में कुछ दोप तो है ही । मुक्ति का की हों होती है। 
तव कमबन्धन से अर्थात्‌ दोपस्पश से कैसे छुटकारा हो ? इसका 
जवाब गोता ने निम्वयात्मक शब्दों में दिया है -“निष्काम कर्म सेः 
यज्ञार्थ कम किरके, कमफल का त्याग करके, सब कमो को 
कृष्णापण करके अथोत्‌ मन, वचन और काया को इृश्वर में 
डोस करके | 

पर निष्कामता, कर्मफलत्याग कहने भर से ही नहीं हो 
जाता | यद्द केवल बुद्धि का अ्योग नहीं है। यह हृदयमन्धन से 
ही उत्पन्न होता है। यह त्यागशक्ति पेदा करने के लिए ज्ञान 
चाहिये। एक तरह का झान तो वहुतेरे पण्डित पाते हैं । वेदादि 
्न्हें क्‌एठ होते हैं। परन्तु उनमें से अधिकांश भोगादि में लीन 
रहते हैं| ज्ञान का अतिरेक शुष्क पांडित्य के रूप में न हों जाय, 
इसलिए गौताकार ने ज्ञान फे साथ भक्ति को मिज्ञाकर उसे प्रधम 


गीता ४५. 


स्थान दिया है। विना भक्ति का ज्ञान छुकसान करता है। इसलिए. 
कहा है, “भक्ति करो, तो ज्ञान मिल ही जायगा।” पर भक्ति वो 

सिर की वाज़ी' है, इसलिए गीताकार ने भक्ति के लक्षण स्थितप्रज्ञ 
के से चतलाये हैं । तात्पय यदट कि गीता को भक्ति वाह्माचारिता 

नहीं है, अन्धश्रद्धा नहीं है गीता में वताये उपचारों का वाह्मचेष्टा 
या क्रिया के साथ कम से कम सम्बन्ध है।माला, तिलक और 

अध्यादि साधनों का सलले ही भक्त उपयोग करे, पर वे भक्ति के 

लक्षण नहीं हैं । जों किसी का ढेप नहीं करता, जो करुणा का 

भण्डार है, ममतारहित है, जो निरहंकार है, जिसे सुखःढुःख,. 
शीतरष्ण समान हैं, जो क्षमाशील है, जो सदा संतोषी है, जिसके 

निश्चय कभी बदलते नहीं, जिसने मन और बुद्धि ईश्वर को अपण 

कर दी है, जिससे लोग उद्देग नहीं पाते, जो लोगों का भय नहीं: 
रखता, जो हर्ष, शोक, भयादि से भुक्त है, जो पवित्र है, जो कार्य 

दक्ष होने पर भी तट्स्थ है, जो शुभाशुभ का त्याग करनेवाला 

है, जो शत्रुमित्र पर समभाव रखनेवाला है; जिसे मान अपमान 

समान है, जिसे स्तुति से खुशी ओर निन्‍्दा से ग्लानि नहीं होती, 

जो सौनधारी है, जिसे एकान्त-प्रिय है, जो ौस्थिखुद्धि है, वह भक्त 

है। यह भक्ति आसक्त स्त्री पुरुषों के भीतर सम्भव नहीं है । 


इस तरह हम देखते हैं कि ज्ञानग्राप्त करना, भक्त दोना ही 
आत्मद्शन है। आत्मद्शंन उससे भिन्न वस्तु नहीं है। जैसे एक 
रुपया देकर जहर भी खरीदा जा सकता है और अमृत भी लाया 
जा सकता है, वैसे दी यह नहीं हो सकता कि ज्ञान या भक्ति से 
वन्धन भी प्राप्त किया जा सके और सोक्ष भी । यहां तो साथन 
और साध्य विलकुल्न एक नहीं तो लगभग एक ही वस्तु हैं, साधन 
हक ही भोक्ष है और गीता के मोक्ष का अथ है परम- 
शान्ति । 
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किन्तु इस तरह के ज्ञान और भक्ति को फर्मफल-त्याग की 
कसौटो पर चढ़ना ठहरा | लौकिक कठपना में शुष्क परिडत भी 
ज्ञानी माना जाता है। उसे कोई काम करने को नहीं होता | हाथ 
से लोटा तक उठाना भी उसके लिए कर्मवन्धन है। यज्ञशून्य जहां 
ज्ञानी गिना जाय वहाँ लोढा उठाने जैसी तुच्छ लौकिक क्रिया को 
स्थान दी केसे मिल सकता है ९ 

लौकिक करुपना सें भक्त से मतलब है वाह्याचारीकः साला 
लेकर जप करनेवाला | सेवा कर्म करते भी उसकी माला में 
विक्षेप पड़ता है। इसलिए वह खाने पीने आदि भोग भोगने के 
समय ही साला को हाथ से छोड़ता है। चक्की चलाने या रोगी 
की सेवा-झुश्रषा करने के लिये कभी नहीं छोड़ता । ५ 

इन दोनों ब्गा को गीता ने साफ कह दिया है--““कम बिना 
किसी ने सिद्धि नहीं पायी जनकादि भी कम हारा ही ज्ञानी हुए 
थे। यदि मैं भी आलस्यरद्धित होकर कर्म न करता रहूं तो इन 
ज्ञोकों का नाश दो जाय ।” तो फिर लोगों के लिये तो पूछना 
द्दी क्या? 

परन्तु एक ओर से कम मात्र बंधनरूप हैं, यह निर्विवाद है। 
दूसरी ओर से देही इच्छाअनिच्छा से भी कम करता है। शारी- 
रिक या सानसिक सभी चेष्टाएँ कम हैं। तव कम करते हुए भी 
सहुष्य वन्धनमुक्त कैसे रहे ! जहां तक मुझे मातम है, इस पहेली 
को जिस तरह गीता ने हल किया है उस तरह दूसरे किसी भी 
धसंग्रन्थ ले चहीं किया है। गीता का कहना है कि “फलासक्ति 
छोड़ो और कर्म करो”, “आशारद्वित होकर कम करो”, “निष्काम 
दोकर कर्म करो |” यद्द गीता की वह ध्वनि है जो भुलाई नहीं जा 


# जो बाह्याचार में लीन रहता है शोर शुद्ध भाव से मानता 
है कि यही भक्ति है। क 


गीता घट 


३ 


2५ ० ९ ५ अमक..] हक जो 
खकती । जो कर्म छोड़वा है वह गिरता है | कम ऋरते हुए भी जे 
उसका फल छोड़ता है वद चढ़वा है। - 

यहां फत्रत्याग छा कोई यद्द अर्थ न करे. कि त्यागी को फल 
मिलता नहीं | गीता में ऐंस अर्थ को कह्दीं स्थान नहीं है। फल- 
स्याय से मवलव है फल के सम्बन्ध में आसक्ति का अभाव। 
वास्तव में फलत्यागी को हजार गुत्रा फल मिलता है। गीता के 
फल्नत्याग में तो अपरिमित श्रद्धा की परीक्षा है। जो मनुष्य परि- 
णाम की वात सोचता रद्दतां है वह वहुत बार क्म-कर्तव्य-अष्ट 
हों जाता है, वद भधीर द्वोवा है, इससे वह क्रोध के वश हों 
जाता है और फिर वद न करने योग्य करने लग जाता है, एक 
कम से दूसरे में और दूसरे से तीसरे में प्र्नच होता जाता हैं। 
परिणाम की चिन्ता करने वाले की स्थिति विषयान्ध की सी दो 
जाती है और अन्त में वह विपयी की भांति सारांसार का, 
नीति अनीति का विवेक छोड़ देता है ओर फल आप्त करने के 
लिए मनसाने साधनों से काम लेता है और उसे .घर्म मानता है। 


फलासक्ति के ऐसे कट्ठ परिणाम में से गीताकार ने अनासक्ति 
अर्थात्‌ कमफलत्याग का सिद्धान्त निकाला और उसे संसार के 
सासने अठ्यन्द आकर्षक भाषा में रकखा है। साधारणतः तो 
चह्‌ माना जाता है कि धर्म और अय॑ विरोधी वस्तु हैं, “व्यापार 
आदि लौकिक व्यवह्वार में बम का पालत नहीं हो सकता, धर्म 
को जगह नहीं दो सकती, घर्म का उपयोग केवल भोज के लिये 
किया जा सकता है। धर्म को जगह घर शोभा देता है 
और अथ की जगह अथ ।” मेरी समस्त में गीताकार ने इस 
अम को दूर किया है। उसने मोक्ष ओर व्यवहार के बीच 
में ऐसा भेद नहीं रखा। बल्कि घम को व्यवद्दार में परिणत 
किया है। जो व्यबद्वार में न लाया जा सके वह घर घ्म 
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दीं है, यह सूचना मेरी समझ से गीता में विद्यमान है | अर्थात्‌ 

गाता के मतानुसार जो कम ऐसे हैं कि आसक्ति के बिना हो दी 
न सके वे सभी त्याज्य हैं। ऐसा सुबर्ण-नियम मनुष्य को अनेक 
घमसंकटों से बचाता है। इस मत के अनुसार खून, भूठ, व्यभि- 
चार आदि कम अपने आप त्याज्य दो जाते हैं । मानवजोबन 
सरल वन जाता है ओर सरलता में से शान्ति उल्न्न होती है। 
फलत्याग का यह अर्थ भी नहीं है. कि परिणाम के सम्बन्ध में 
लापरवाही रहे | परिणाम और साधन का विचार और उसका 
ज्ञान भत्यावश्यक है | इतना होने के वाद जो मनुष्य परिणाम की 
इच्छा किये बिना साथन में तन्‍्मय रद्दता है वह फलत्यागी है। 

इस विचारश्रेणी का अनुसरण करते हुए मुझे ऐसा जान 
पड़ा है कि गीता की शिक्षा को कार्य में परिणत करनेवाले को 
अपने जाप सत्य भौर अहिंसा का पालन करना पड़ता है। फला- 
सक्ति बिना न तो मनुष्य को असत्य बोलने का लालच होता है, 
न हिंसा करने का । चाददे जिस हिंसा या असत्य के कार्य को लिया 
जाय, यह सार्ूम होगा कि उसके पीछे परिणाम की इच्छा रहती 
ही है। परन्तु अहिंसा का अतिपादन ग्रीवा का विषय नहीं है । 
गीताकाल के पहले भी अहिंसा परम धर्मरूप मानी जाती भी । 
गीता को तो अनासक्ति के सिद्धान्त का प्रतिपादन करना था। 
दूसरे अध्याय में ही यद्द बात स्पष्ट हो जाती है । 

परन्तु यदि गीता को अदिसा मान्य थी अथवा अनासक्ति में 
अदिंसा अपने आप आ ही जाती है तो गीताकार ने भौतिक युद्ध 
को उदाहरण के रूप में भी क्‍यों लिया ? गीतायुग में अहिंसा धर्म 
मानी जाने पर भी भौतिक युद्ध एक वहुत साधारण वस्तु होने के 
कारण गीताकार को ऐसे युद्ध का उदाहरण लेते हुए संकोच नहीं 
हुआ और न हो सकता था । 


गीता 8५९ 


परन्तु फलत्याग के महत्त्व का अन्दाज़ा करते हुए गीताकार के 

सन में कया विचार थे, उसने अहिंसा को मयादा कहां निमश्नित 
की थी, इसपर हमें विचार करने की आवश्यकत्ता नहीं रहती। 
कवि महत्व सिद्धान्त संसार के सम्मुख उपस्थित करता है, इससे 
यह अथ नहीं निकलता कि वद्ठ सदा अपने उपत्यित किये हुए 
सिद्धान्तों का महत्व पू्णरूप से जानता है. या जानकर सबका 
सव भावा में उपस्थित कर सकता है। इसमें काव्य और कवि की 
मदिसा है। कव्रि के के का अन्त ही नहीं है। जैसे मनुष्य का 
वैसे ही महावाक्यों के अथथ का भी विक्रास होता हो रहता है। 
भाषाओं के इतिहास को जाँच कीजिए तो मातम होगा कि अनेक 
सहाव शब्दों के अर्थ नित्य नये होते रहे हैं | यहो वात गीता के 
अथ के सम्बन्ध में भी है | गीताकार ने स्वयं महान्‌ रूढ़ शब्दों के 
अथ का विस्तार किया है।. यह वात गीता को ऊपर ही ऊपर 
से भी मार्म हो जाती है। गीतायुग के पहले कदाचित्‌ 

यज्ञ में पशुह्दिंसा मान्य रही हो, पर गीता के यज्ञ में उसकी कहीं 
गनन्‍्ध तक नहीं है | उसमें तो जपयज्ञ यज्ञों का राजा है। तीसरा 
अध्याय बतलाता है कि यज्ञ का अथ है मुख्यतः परोपकाराथ शरीर 
का उपयोग । तीसरे और चौथे अव्याय को मिलाकर ओर भी 
व्याख्याएँ निकाली जा सकती हैं, पर पशुहिंसों नहीं निकाली 
जा सकती है। वही वात गीता के संन्यास के अथ के संवन्ध में भी 
है । कर्ममात्र का त्याग गीता के संन्यांस को भाठा द्वी नहीं। गीता 
का संन्‍्यासी अतिकर्मी दोने पर भी अति-अन्क्र्मी है। इस तरह 
गीठाकार ले महान्‌ शब्दों का व्यापक अथ करना हमें सिखाया 
है । गीताकार की भाषा के अक्षरों से यह बात भले ही निकलती 
हो कि संपूर्ण कमफलत्यागी द्वारा भौतिक युद्ध हो सकता है, परन्तु 
गीता की शिक्षा को पूरररूप से अमल में लाने का ४० बष तक 


४ 
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सतत प्रयत्न करने पर, मुझे तो नम्नतापूवक ऐसा जान पड़ा है 
कि सत्य और अहिंसा का पूर्ण रूप से पालन किये बिना संपूर्ण 
कमफलत्याग मनुष्य के लिए असम्भव है । 

गीता सुत्रप्रन्थ नहीं है। गीता एक महान धर्मकाव्य है। 
उसमें जितना गहरे उत्तरिये उतना दी उसमें से नये और सुन्दर 
अर्थ लीजिए। गीता जनसमाज के लिए है, उसमें एक ही बात 
अनेक प्रकार से कद्द दो गयी है | इसलिए गीता के महाशब्दों 
का अथ युगयुग में बदलता और विस्तृत होता रहेगा। गीता का 
मूल मन्त्र कभी नहीं चदल सकता | वद्‌ मन्त्र जिस रोति से सिद्ध 
किया जा सके उस रीति से जिज्ञासु चाहे जो अथथ कर सकता है। 

गीता विधिनिषेघ बतलाने बाली भी नहीं है। एक के लिए 
जो विदित होता है वही दूसरे के लिए निषिद्ध हो सकता है । एक 
काल या एक देश में जो विद्दित होता है बह दूसरे काज्न में, 
दूसरे देश में निषिद्ध हो सकता है। निषिद्ध केवल फलासक्ति है, 
विदित है अनासक्ति | 

गीता में शान की सदिमा सुरक्षित है। तथापि गीता चुद्धि- 
गस्य नहीं दे । चद्द हृदयगस्य है इसलिए वह अश्रद्धालु के लिये 
नहीं है। गीतकार ने ही कहा है-- 

“जो तपस्वी नहीं है, जो भक्त नहीं है, जो सुनना नहीं 
चाहता और जो मेरा छंष करता है, उससे यह (ज्ञान ) तू 
कभी न कहना १८-६७ 

“परन्तु यह परम शुद्य ज्ञान जो मेरे भक्तों को देगा वह मेरी 
परम भक्ति करने के कारण निःसन्देह मुझे ही पावेगा ।? १८-६८ 

“और जो सलुष्य द्वेषरहित दोकर अद्धापूवंक केवल सुनेगा चह 
भी मुक्त होकर पुण्यवान जहाँ वसते हैं उस शुभलोक को पावेगा 7 
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चहुतेरे नोजबान कोशिश करते हुये भो पाप से बच नहीं 
पाते । थे द्विस्मत खो बैठते हैं और फिर दिन व दिन पाप की 
गद्दराई में कदस बढ़ाते जाते हैं | वहुतेरे तो बाद में पाप ही को 
घुण्य भी मानने लगते हैं । ऐसों को में कई बार गोता जी ओर 
रामायण पढ़ने और उनपर विचार करने की सलाह देता हैं। 
लेकिन वे इस वाद में दिलचस्पी नहीं ले सकते। इसी वरह के 
नौजवानों की दिलजमरई के लिये, उन्हें धीरज वेंघाने की गरज 
से, एक नौजवान के पत्र का कुछ हिस्सा, जों इस विपय से सन्व- 
न्ध रखता है। नीचे देता हूँ:-- 

“पत्र साधारणतः स्वस्थ है। लेकिन जब छुछ दिनों तक मत 
विल्कुल खस्थ रह चुकता है, और खुद इस धात का खयाल हो 
आता है तो फिर से पछाड़ खानी ही पढ़ती है। विकार इसमे 
जबदंस्त वन जाते हैं कि उनका विरोध करने में चुद्धिमानी नहीं 
मातम पड़ती, लेकिन ऐसे समय प्रार्थना, गीता-पाठ और घुलसी- 
कृत्त रामायण से बड़ी मदद मिलतो है। रामायण को एक बार 
पढ़ चुका हूँ, ढुचारा सती की कथा तक आ पहुँचा हूं । एक समय 
था, जब रामायण का नाम सुनते द्वी जी घबड़ाता था, लेकिन 
आज तो उसके पत्ने-पन्ने में रस पा रहा हूं । एक प्रष्ठ को पॉच-पाँच 
बार पढ़ता हूं; फिर भी दिल ऊबता नहीं | कागमुशुण्ड जी की जिस 
कथा के कारण मेरे दिल में तुलसी-रामायण के प्रति घृणा पैदा दो 
गई थी, वह चुरी लगती थी, वही आज सवसे अच्छी मातम 
होती है। उसमें में, गीता के ११वें अध्याय से भी ज्यादा काव्य 
देख हक 4 हूं। दो चार साल पहले आधे दिल से स्वच्छता पाने की 
कोशिश करते पर भों उसे न पाकर जो निराशा पैदा होती थी, 
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आज उस निराशा का. पता भी नहीं है; उलटे मन में विचार 
आता है कि जो विकास अनन्त काल वाद दोनेवाला है उसे 
आज ही पा लेने का दठ करना कितनी भूखंता है सारे दिन 
में कातते समय और रामायण का अभ्यास करते समय आराम 
मिलता है ।” 

इस पत्न के लेखक में जितनी निराशा भौर जितना अविश्वास 
था, शायद द्वी किसी दूसरे नौजवान में उतनी निराशा और 
उतना अविश्वास द्ो। दोषों ने उसके शरीर में घर कर लिया 
था। लेकिन आज उम्रमें जिस श्रद्धा का उदय हुआ है उससे 
नवयुवक-जगत्‌ में आशा का संचार होना चाहिए।जों लोग 
अपनी इन्द्रियों को जोत सके हैं उनके अनुभव का भरोसा करके 
लगन के साथ रामायण वगैरह का अभ्यास करनेवाले का दिल 
पिघले बिना रह ही नहीं सकता । मामूली विषयों के अभ्यास के 
लिये भी जब हमें अक्सर बरसों तक मेहनत करनी पड़ती है। 
कई तरक्तीबों से काम लेना पड़ता है तो जिसमें सारी ज़िन्दगी 
की और उसके बाद की शान्ति का भी सवाल छिपा हुआ है 
उस विषय के अभ्यास के लिये हसमें कितनी लगन होनी चाहिये ९ 
तिसपर भी जो लोग थोड़े में थोड़ा समय और ध्यान देकर 
रामायण तथा गीता में रस पान करने की आशा रखते हैं उनके 
लिये क्‍या कहा जाय २ 


ऊपर के पत्र में लिखा है कि पत्र-लेखक को अपने 
रव॒त्थ--तन्दुरुस्त होने का जयाल आते ही विकार फिर से चढ़ 
दौड़ते हैं। जो बात शरीर के लिये ठीक है वही मन के लिये भी 
ठीक है। जिसका शरीर विलकुल चंगा है उसे अपने अच्छेपन का 
खयाल कभी आता ही नहीं; न उसकी कोई जरूरत द्वी है। 
क्योंकि तन्दुरुस्ती तो शरीर का स्वभाव है। यही वात मन को 
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लागू होती है । जिस दिन सन की तन्हुस्तों का खयाल आगे, 
समम लो कि विकार पास आकर मांक रहे हैं । अतः मत को 
हसेशा स्व्थ बनाये रखने का एक-मात्र उपाय हमेशा अच्छे 
विचारों में लगाये रखना है | इसी कारण रास नाम वगैरह के जप 
की बात की शोध हुई वे गेय माने गये और जिसके हृदय में हर 
घढ़ी राम का निवास हो उस पर विकार चढ़ाई करददी नहीं सकते । 
सच तो यह है कि जो शुद्ध चुद्धि से राम नाम का जप करता है 
समय पाकर, राम नास उसके हृदय सें घर कर लेता है । इस तरह 
हृदय अवेश द्ोने के वाद रामनास उस मनुष्य के लिये अभेदय 
किला वन जाता है। घुराई, घुराई का खबाल करते रहने से नहों 
सिटी, हाँ अच्छाई का विचार फरने से घुराई जरूर मिट जाती 
है। लेकिन बहुत वार देखा गया दे कि लोग सच्ची नियत से उलटी 
तरक्रीये काम में लाते हें | “यह केसे आई, कहां से आई ९! 
घगैरः विचार करते से चुराई का ध्यान बढ़ता जाता है। 
बुराई को सेटने का यह उपाय हिंसक कद्या जां सकता 
है। इसका सच्चा उपाय तो घुराई से अखसहयोग करना है। 
जब घुराई हम पर आक्रमण करे तो उससे भाग जा कहने 
की कोई जरूरत नहीं हमें तो चद समम्र लेना चाहिये कि 
घुराई नाम को कोई चोज़ द्वी नहीं और हमेशा छच्छता का; 
अच्छाई का विचार करते रहना चादिये। साय जा! कहते में 
डर का भाव है | उसका विचार तक न करने में निडरता है । इसें 
सदा विश्वास बढ़ाते रहना चाहिये कि घुराई धमें छू तक नहीं 
सकती | अनुभव द्वारा चुद सच सिद्ध किया जा सकता है। 
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१२-तुलसीदास जी 


भिन्न मिन्न मित्र पूछ॒ते हैं:--- 


“रामायण को आप सर्वेत्तम भन्‍्य मानते हैं, परन्तु 
समम में नहीं आता क्‍यों ? देखिये तुनसीदास जी ने ख्रों-नाति 
की कितनी सिन्दां की है| वालि-बध का केसा समर्थन किया है। 
विभीषण के देश-द्ोह को किस कदर प्रशंसा की है । सीता जी 
पर घोर अन्याय करनेवाले राम को अवतार बताया है। ऐसे 
अन्य में जाप कौन सौन्दर्य देख पाते हैं ? तुलसीदास जी के 
काव्य-चातुय के लिये तो, शायद, आप रासायण को स्वाचम 
प्रन्थ नहीं सममते द्वोंगे ? यदि ऐसा ही है तो, कहना पढ़ेगा 
कि आपको काव्य परीक्षा का कोई अधिकार ही नहीं।” 

उपरोक्त सव सवाल एक ही मिन्न के नहीं हैं, परन्तु 
भिन्न भिन्न मित्रों ने भिन्न समय पर जो कुछ कहा है और 
लिखा है, उसका यह सार है। यदि ऐसी एक टीका को लेकर 
देखे तो सारी की सारी रामायण दोपभ्य सिद्ध की जा सकती 
है। सन्‍्तोष यही है. कि इस तरद्द प्रत्येक ग्रन्थ और गत्येक 
सनुष्य दोषमय सिद्ध किया ज! सकता है | एक चित्रकार 
अपने टीकाकारों को उत्तर देने के लिये अपने चित्र को प्रद- 
शिंनो में रखा और नोचे इस वरह लिखा 'इस चित्र में जिसकों 
जिस जगह दोष अतीत हों, चह उस जगह अपनी क़लम से 
चिन्ह कर दे। परिणाम यह हुआ कि चित्र के अंग-अत्यह 
दोषपूण बताये गये | मगर वस्तुत्थिति यह थी कि वह चित्र 
अत्यन्त कलायुक्त था । टीकाकारों ने दो वेद, वायवल्न और कुरान 
में भी बहुतेरे दोष बताये हैं परन्तु उन प्रन्यों के भक्त उनमें दोषों 
का अनुभव नहीं करते। अत्येक म्न्य की परीक्षा पूरे प्रन्थ के 
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रहस्य को देखकर ही को जानी चाहिये । यह वाह्य परीक्षा है। 
अधिकांश पाठकों पर ग्रन्थ विशेष का क्या असर हुआ है यद्द देख 
: कर ही गन्थ की आन्तरिक परीक्षा की जाती है। और किसी भी 
साधन से क्यों न देखा जाय रामायण की श्रेप्ठता ही सिद्ध द्ोती 
है । भनन्‍ध हो सवात्तम कहने का यह अथ कदापि नहीं कि उसमें 
शक भो दोप नहीं है। परन्तु रामचरित्रमानस के लिये यहू दावा 
अवश्य है कि उप्षमें लाखों मनुष्यों को शान्ति मिली है! जो लोग 
इंग्वर विश्युख थे वे ईश्वर के सम्प्रुख गये हैं और आज भी जा 
रहे हैं।मानस का पत्येक प्र्ठ भक्ति से भरपूर है। मानस 
अश्नुभव-जन्य ज्ञान का भंडार है। 
०, है प ऐप पु 
यह वात ठीक है कि पापी अपने पाप का समर्थन करने 
के लिये रामचरित्मानस का सहारा लेते हैं, इसमें यह सिद्ध 
नहीं हो सकता कि वे लोग रामचरितमानस में से अकेले पाप 
का हो पाठ सीखते हैं। में त्वीकार करता हूँ कि घुलसीदासजी 
ने स्त्ियाँ पर अनिच्छा से अन्याय किया है। इसमें और ऐसी 
ही अन्य बातों में तुलसीदासजी अपने युग की प्रचलित मान्य- 
ताश्रों से परे नहीं जा सकते थे । अथोत्‌ तुलसीदासजी सुधारक 
नहीं, बल्कि भक्तशिरोमणि थे। इसमें हम तुलसीदासजों के 
दोषों का नहीं परन्तु उनके युग के दोषों का दशंवच अवद्य 
॥ 
ऐसी दशा में सुधारक कया करें ? क्‍या उनको तुलसीदास- 
जी से छुछ सहायता नहीं मिल सकती ९ अवश्य मिल सकती - 
है। रामचरितमानस में ख्री-जाति की काफ़ी निन्‍दा मिलती है । 
परन्तु उसी अंब द्वारा सीताजी के पुनीत चरित्र का भी हमें 
“परिचय मिलता है । बिना सीता के राम कैसे २? राम का यश सीता 
जी पर निभर है। सोताजी का रामजी पर नहीं। कौशब्या, 


५ घर्म-पथ 


सुमित्रा आदि भी मानस के पूजनीय पात्र हैं । शवरी और अहत्या 
की भक्ति आज़ भों सराहनीय है। रावण राक्षस था, मगर मन्दोदरी 
सती थी । ऐसे अनेक दृष्टाल्त इस पवित्र भण्डार सें से मित्र 
सकते हैं। भेरे विचार में इन सव रृष्टान्तों से यही सिद्ध होता है 
कि तुलसीदास जी ज्ञान-पूरवक ख्री-जाति के तिन्दक नहीं ये, ज्ञाल- 
पूर्वक तो स्री-जाति के पुजारी ही थे | यद्द तो स्त्रियों को घात हुई। 
परन्तु बालिबधादि के बारे सें भी दो मतों की शुआआइश दे | , 
विभीषण में तो मैं कोई दोष नहीं पाता हूं। विभीषण में अपने 
भाई के साथ सत्याग्रह फिया था | विभीषण का दृष्टान्त हमें यह 
सिखाता है कि अपने देश या अपने शासक के दोषों के प्रति 
सहानुभूति रखना या एन्‍्हें छिपाना देशभक्ति के नाम को लजाना 
है । इसके विपरीत देश के दोषों का विरोध फरना सच्ची देशभक्ति 
है। विभीषण ने रामजी की सद्दायता करके देश का भला दी 
किया था | सीताजी के प्रति रामचन्द्रजी के बर्ताव में निर्दयता 
नहीं थी, उसमें राजघर्म या पतिग्र म का इन्ह्युद्ध था| 

जिसके दिल सें इस सम्बन्ध सें शंकाये छुद्ध भाव से उठे; 
उन्हें मेरी सलाद है कि मेरे तथा किसी और के अथ को यंत्रवत्त 
स्वीकार न करे । जिस विषय में हृदय शंकित है उसे छोड़ दें। 
सत्य, अर्दिसादि की विरोधिनी किसी वस्तु को स्वीकार त करें । 
रामचन्द्र ने छक्त किया था। इसलिये हम भी छल करे यह सोचना 
आधा पाठ पढ़ना है । यह्‌ विश्वास रखकर कि रामादि कभी छल 
नहीं कर सकते दस पूर्शपुरुष का ही ध्यान करें और पूर्णसन्‍्थ का 
ही पठन-पाठन करे । परन्तु 'स्वोर॑भादि दोषेस धूमेनामिरिवाधूता' - 
न्यायानुसार सव अन्थ दोषपूर हैं। यह समस्त कर हंसवत्त्‌ दोष- 
रूपी नीर को निकाल फे के और गुस्-रूपी क्षोर हो महण करे । 
इस तरदद अपूर् में सम्पूण की प्रतिष्ठा करना शुण-दोष का 
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प्ृथक्षरण करता, हमेशा व्यक्तियों ओर जुगों | परित्विति पर 
निर्भर रहेगा। खत्तंत्र संपूरयता केवल ईश़र में दी है और बह 
अकथनीय है। 
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एफ फ्रेंच लेखक ने एफ कद्दानी लिखी है। उसका नाम कान 
की शोध में! रख सकते हैं । लेखक कितमे दी विद्वानों के जुदे जुदे 
भू-माय में ज्ञान की शोघ में भेजते हैं । उनका एक दल 
हिन्दीस्तान में आता है। एक शोघक अद्यश्ञानियों, शालियों, दर- 
चारियों इत्यादि के यहां जाते हैं परन्तु ज्ञान उन्हें कहीं नहीं 
मिलता । ज्ञान का अर्थ थे शोघक निरिचित करते हँ--ईश्वर कीं 
शोध | अन्त को एक जन्त्यज का घर द्वाथ आता है। वहां वें 
शक्ति की पराकाष्टा देखते हैं। सरलता, निद्नीपता, अक्ृत्रिमता 
का अथस >अनुसव ौन्हें वहाँ होता है। पहाँ- उन्हें इेश्वर का 
साक्षक्कार दोता है, और वे इस निश्चय पर पहुँचते हैं कि जो 
शरुश अनायास देश्वर की भेट करना चाहवा हो, उसे गरीब 
और तिरस्छत लोगों में इसकी शोध करनी - चादिये। 

'  अंद्द बातों तो कल्पित है| परन्तु हमारे शात्र इस वात का 
साक्ष्य देते हैं । सुदामा को भगवान्‌ सदज में मिल गये । मीरावाई 
जब राणी न रद्द गई तव भगवान्‌ से मित्र पाई । हुयोधन कृष्ण 
के मस्तक की ओर जाकर मैठा तो अकेली सेना उसे. मिली। 
भगवान्‌ सासयो दो हुये पैर के पास वैठनेवाले अज्ुन के। 

ये विचार नीचे लिखे पत्र को पढ़ कर मन में उत्तन्न हो रहे हैं। 
“मेरी उम्र २५ साल की है। माँ-वाप नहीं हैं। उगे-सम्वन्धी 
चहुत थोड़े हैं । 'इस समय ठो एक यहीं दीन इच्छा है. और पद 


९ 
श्८ट घम्न-पथ 


बढ़ती जा रही है। में कौन हूँ ? स॒प्ठि के साथ मेरा सम्बन्ध 
क्यों हुआ ९ ईश्वर नामक कोई वस्तु है या नहीं ९? 

“समुद्र में वड़ी चड़ी दिलोर आती हैं, परन्तु आगे पीछे 
छोटी छोटी तरंगे' रहती हैं। मेरे दोष छोटी छोटो तरंगें हैं--बड़ी 
हिलोरें हैं इंबबर-सम्बन्धी समस्या |”? 

"मेरे जीवन-पथ का कोई योग्य मार्यद्शक्त मिले तो ठीक 
है। जोवन के बहुतेरे वर्ष फजून चले गये । यह चिन्ता करते अब 
जो जा रहे हैं वे भधिक भसद्ष हैं। मद्दाशक्ति या ईश्वर जो 
कई हों, उसके प्रति मेरे हुःखिते हृदय से प्रार्थना है कि 'ठुमे' 
जिसने पहचाना हो उसकी भेट करादे कि जिसके द्वारा में तुमे 
जान सकूँ । 

“कितनी ही शकाओं से मन विहल बना रहता है। मन 
होता है कि आपके पास रहूँ ओर सव कुछ पूछा करूँ। पर आप 
मुझ अकेले के लिये थोड़े ही हैं । 

“सम और रावण के दृष्टान्त से कुछ सनन्‍्तोष नहीं होता। 
राम भी गये रावण भी चला गया। किसे पता कहां गये और 
क्‍या हुआ ९ नोति से हो तो क्या और अनीति से द्वों तो क्या २ 
दोनों का आचरण करनेवाले के लिये मृत्यु निश्चित है। मृत्यु के 
बाद मोक्ष है, सद्गति है, इस बात पर श्रद्धा नहीं बैठवी । जो कुछ 
है उसे में मृत्यु के पहले जान लेना, अछु भव करना चाहता हूँ। 

#क्म कर, फल की आशा न रख, इस आश्वासन से मेरा 
काम नहीं चलता | इसका अर्थ तो यह हुआ कि मजदूरी कर 
पैसा मिलने की आशा न रख | मुझे तो फल दरकार है और उसो 
के लिये कर्म करना है। फल यदि ईश्वरमप्राप्ति 'दो, साक्षात्कार 
जो द्ोता आया दो, ठो कम वही है जो उप्तका साधन है। जिसके 
जरिये वह पहचान गया हो और जिससे वह मार्ग दिखाने ।” 
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“मृत्ति को देखकर हमारा काम नहीं चलता | लोग लकड़ी 
की सखी भौर बाल-बच्चे वनाकर ठुनिया नहीं चलाते। नाम 
स्मस्ण सें भी इतती ही अश्रद्धा है। लड़कपन में संग-दोष के 
कारण मेरे भन्द्र छोटे-बड़ें कितने ही हुगुंणों ने घर कर लिया 
है । परन्तु इन सव का सुकावला सुमे पूरे बल के साथ करना 
पड़ता है। कुछ चले गये हैं, शेष मतप्राय हो गये हैं । कमी 
कभी द्श न दे देते हैं । मुझे उनके साथ घोर युद्ध" करना पड़ता 
है। राम-नाम जपा करता तो मेरा पता न लगता। अजामिल 
नारायण नाम से पार दो गया यद्‌ गप मालूम होती है | सत्संग 
और सतत अयल्न-पूर्वक रात-दिन साया के साथ युद्ध करते करते 
ऊँचा चारित्य निमाण दो सकता है।” 

/पैं जन्मता त्राह्मण-हूँ छुआछत में विश्वास नहीं बैठता। 
सन्ध्या, पूजा, पाठ एक कवायद है। बीमार को सेवा में जो- 
आनन्द मिलता है वह उसमें नहीं। योगाभ्यास में वहुत श्रद्धा है। 
ध्वेयसिद्धि के लिये पाखाना भी साफ करने में न सकुचार्ँगा | 
कातना, घुनकता, घुनना नहीं जानता | खादी पद्नता हूँ । 

“तीन मदीने छुट्े पड़ती है। तब आश्रम में आकर रहना 
चाहता हूँ। अपने जीवन का कोई मार्ग नहीं निश्चित कर पाता! 
कोई ऐसा सारद्श क मिले तो भच्छा हो, जो मेरी भ्रद्धा बैठा दे । 
साधुसंदों पर एकदम श्रद्धा नहीं बैठवीं। जिसका जीवन ऐसे 
गोरखधन्धे से निकल नहीं पाता है वह भला देद्गात में समाज 
की क्या सेवा करके सन्तोष पहुँचा सकता है १? 

... इस पत्र के लेखक निर्म ल-हृदय के हैं । ने ज्ञान की शोध सें 
हूँ। पर ज्यों ज्यों वे ज्ञान को खोजते हैं त्यों त्यों वद उनसे दूर 
भागता दिखाई देता है। जो चीज़ बुद्धि के द्वारा नहीं प्राप्त हो 
सकती, उसके लिये ने बुद्धि का श्रयोग कर रहे हैं। जिस चीज़ 
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के लिये वे अन्नल लट् रहे हैं उसके फल के लिये व्यथ हीं अयक्न 
कर रहे हैं। कम के फल को आशा न रखने का अर्थ यह नहीं 
कि फल मिलेगा ही नहीं | आशा न रखने का अथ यही है कि 
कोई कर्म निष्फल नहीं जाता, और संसार की विचित्र रचना में 
ऐेसी यूथन है कि यहो पहचान नहीं पड़ती कि तना कौन सा है 
ओऔर शाखा कौन सी है| तो फिर अनेक मलुष्यों के अनेक कर्म 
के समुदाय का फल है, उसमें यह कौन जान सकता है कि एक 
व्यक्ति के कर्म का फल्न कौनसा है ? यह जानने का हमें अधिकार 
क्‍या है! एक राजा के सिपाही को भी अपने किये ऋसे का फल 
जानने का अधिकार है यह भो अपने किये कम का फल जामने का 
अधिकार नहीं होता, तो फिर हमें जो कि इस संसार के सिपाही 
हैं अपने कर्म के फल को जान छर क्‍या करना है? क्‍या यही 
ज्ञात काफी नहीं कि कम का फल अवश्य मिलता है ९ 
पर इन लेखक को न तो राम-नाम में श्रद्धा है, न ईश्वर में 
श्रद्धा है। मैं उनसे सिफारिश करता हूँ कि वे करोड़ों के अलुसच 
पर श्रद्धा रक्खें। संसार इंश्वर की हस्ती पर कायम है । राससाम 
इंश्वर का एक नाम है। रामसाम से घृणा हो वो वे शौक से 
ईश्वर के नाम से या अपने रचे किसी सास से पूजे । अजामिल 
के उदाहरण को गप नानने का कोई कारण नहीं। सवाल यह 
नहीं है कि अजामिल हुआ था या नहीं, पर यह है. कि ईश्वर का 
नाम लेता हुआ वह पार हो गया या नहीं । पौराणिकों ने मतुष्य 
जाति के अलुभवों का वर्णन किया है। उनकी अवहेलना करना 
इतिहास की अवहेलता करना है। माया के साथ तो युद्ध बना ही 
हुआ है। भजामिल जैसों ने युद्ध करते नारायणा-ताम का जप 
किया है। मीरावाई सोते-बैठते, खाते-पीते गिरिधर का सास जपतों 
थीं। युद्ध वए्चज यह्‌ नाम नहीं हैं, बल्कि युद्ध करते हुये उस नाम 
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को लेकर युद्ध को पवित्र बनाने की विधि है| राम-नाम, द्वादश 

मंत्र जपनेवाले माया के साथ युद्ध करते हुए यकते नहीं वल्कि 

साया को थका देते हैं । इसी से कवि ने गाया है-- 
थआ्राया सब को मोहित करती, हरिज्ञन से वह हारी रे! 

* राम-रावण का द्ष्टान्व तो शाइवत है। इससे सनन्‍्तोष न 
होने का अथ्थ इतना ही है कि अम॒न्तु्ट द्ोनेवाले ने राम-रावणः 
फो ऐतिहासिक पात्र सान लिये हैं। ऐतिहासिक राम-रावण तो 
चले गये। परन्तु मायावी रावण आज भी मौजूद है और जिनके 
हृदय में राम का निवास है वे राममत्त आज भो संहार कर 
रहे हैं । 

जो बात स॒त्यु के वाद ही जानो जाती है; उसको आज जान 
लेने का लोभ कितना जबरदस्त मोह है ? पांच साल का बचा 
पांचवे साल में क्या हो जायगा ? यह जानने का लॉभ रक्खे तो 
क्या द्वालत द्योगो ? परन्तु जिस तरह ज्ञानी वालक औरों के 
अनुभव से अपने सम्बन्ध में कुछ अनुमान कर सकता है, उसी 
तरद हम भी औरों के अनुमव से मृत्यु के वाद की स्थिति का छुछ 
अनुमान करके सन्तुष्ट रह सकते हैं । 

अथवा मृत्यु के बाद क्‍या होगा, यह्‌ जानने से क्‍या लाभ ९ 
झुछत का फल मीठा और दुष्छृत का ऋछुवा होता है; यददी 
विश्वास क्या वच नहीं १ अच्छे से अच्छे कृत्य का फल सोक्तः 
है यह व्याख्या मोक्ष की मैं पूर्वाक्त लेखक को सूचित करता हूँ 

लेखक मूत्ति का स्थूल अर्थ करके मुलावे में डालनेवाली 
उपमा लेकर खुद द्वी झुलाते में पड़ गये है । मृत्ति परमेद्वर नहीं 
है बिक मूत्ति में परमेश्वर का आरोपण करके लोग उसमें तह्लीन 
होते हैं । लकड़ी का मनुष्य चनाकर सलुष्य का काम लकड़ों के 
पुतत्ी से हम नहीं ले खकते। परन्तु चित्र के छारा अपने माँ 
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बाप की स्मृति ताजा रखने के लिये चित्रों का भ्रयोग करके लाखों 
सुपुन्न और सुपुत्री क्या घुरा करते हैं ? परमेश्वर सर्वव्यापक है । 
लवेदा के एक पत्थर में भी उसका आरोपण करके परमेश्वर की 
भक्ति हो सकती है। 


६] 





१४-भारत की सभ्यता 


सन्‌ १९२४ में जब मैं संयुक्त प्रान्त में भ्रमण कर रहा था, 
अयोध्याजी के नजदीक एक किसान ने पुकार कर सेरी गाड़ी में 
एक पर्चा फेंका था । मैंने उस पच्च को उठाया और देखा तो उसमें 
उसने तुलसीदासजी के रामचरितमानस में से कई उपयोगी 
चौपाइयाँ और दोदे उद्धुत किये हैं। यह देख कर मुमे हर्ष हुआ 
और भारतवर्ष की सभ्यता के अति मेरे मन में आदर बढ़ा । 
उस पर्च को मैंने अपने दफर में इस इच्छा से रख छोड़ा था कि 
किसी न किसी रोज उसे (नवजीवन) में देदूँगा। 
बैसे, प्रति सप्ताह में उसे देख कर छोड़ देता था क्योंकि 
जब वह पघो अुमे मिला था मैं 'हिन्दी-नवजोवन' के लिये कुछ 
नहीं लिखता था। गुजराती नव-जीवन के लिये मैंने उसे इतना 
उपयोगी नहीं समका था जितना 'हिन्दी-मबजीवन” के लिये। 
पर्चे का एक हिस्सा शुजरातो और हिन्दी में सन्‌ १९२७ में दिया 
गया था | 
अब चूँकि प्रति सप्ताह कुछ न कुछ “हिन्दी-नव-जीवन' के 
लिये खसूसन लिखता हूँ, और चूंकि अनक़रोब ही फिर से मेरा 
यू० पी० का दौरा आरस्म होता है, उस परने का दूसरा दिस्सा 
यहाँ देता हूँ:-- है 
( बतसाच्‌ स्थिति के सुधारों में वाधा डालनेवाल्ों के लक्षण ) 


भारत की सब्यता 


काहुहि सुमति कि खल संग जामी, 
झुभगति पाव कि परतियगा्मी | 
राज कि रहे नीति विन्वु जाने, 
जघ कि रहे हरिचरित बखाने । 
अध कि बिना तामस कछु आना; 
धर्म कि दया सरिस हरियात्ता | 
चहाँ न पक्षपात कछु राखीं, हल 
वेद पुराण सन्‍त सत भाखों। 
भरिषश दैब जियामै जाददी, 
मरण त्तीक तेदि जियव न चाद्दी । 
सत्य वचन विश्वास न करदीं, 
वायस इव सव दी सन डरहीं। 
आरत काह न करे कुकमू । 
क्रोध कि द्वेद चुद्धि बितु. छत कि विन्ुु अज्ञान 
मायावश परछत्न जड़, जोब कि ईश समान । 
ओर करे अपराध कोई, और पाव फल भोग । 
अति विचित्त सगवंत गति, को जग जाने योग | 


सचिच, पैय, गुरु) स्वामि जो, प्रिय वोलहिं भय आस | 
राज, धर्म तन, तीन कर, वेगहिं दोय विनास (१)। 
परद्रोही परदार रत, पर घन पर अपवाद। 
ते नर पामर पापमय, देह धरे मछुजाद।। 
भाग छोढद अभिलाख चढ़, करें एक विश्वास । 
उदासीन भरि गभ्ीत द्वित, सुनत जरहिं खल रीति। 
भले भलाई पे लद॒दिं, लद्॒दि निचाई नीच। 
संद्र सरल चित जगत दित, जामि सुभाव सनेह | 
मैंने इसमें से स्तुति के वचन निकाल ढाले हैं । इंस किसान 
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भाई के अक्षर स्पष्ट हैं और जो लिखा है, सजा कर लिखा है। 
सब इतिहासकारों ने गवाद्दी दी है कि जो सभ्यता भारत के 
किसानों में पाई जाती है दुनिया के और किन्दों किसानों में नहीं 
पाई जाती । यह पर्चा इस वात का एक उदाहरण है। भारत की 
सभ्यता की रक्षा करने में तुलयीदास जी ने बहुव अधिक भाग 
लिया है | तुलसीदास के चेतनमय रामचरित मानस के अभाव 
में किसानों का जोवन जड़वत्‌ और शुप्क वन जाता । पता नहीं 
केसे क्या हुआ, परन्तु यद् तो निविवाद है कि तुलसीदास जी 
की भाषा में जो प्राणप्रद्‌ शक्ति है वह दूसरों की भाषा में नहीं 
पाई जाती। रामचरित्मानस विचार-रज्नों का भण्डार है। 
उनकी क़ोमत का कुछ अन्दाजा हम उपयुक्त दोहों भौर 'चौपा- 
इयों से लगा सकते हैं.। मुझे दृद़विश्वास है कि किसान लेखक 
ने इन चौपाइयों ओर दोहों को ढूँढ़ने में कोई खास परिश्रम नहीं 
किया है, हाँ अपने करठस्थ भण्डार में से जो याद हो आये वह्दी 
' दे दिये हैं। 
जब हस एक किसान के झुख से-- 
झुभ गति पाव कि परतियगामी | 
राज कि करे नीति विज्ठु जाने। 
अध की रहे दृरि चरित बखाने। 
अघ कि बिना तामस कछ आना। ः 
घम की दया सरिस दरियाना। 
आदि वचनों को सुनते हैं, तव भारतवर्ष की नीति के सम्बन्ध 
में हमें कमी निराशा हो नहीं सकती। 
आजकल यह कहा जाता है कि हमारे किसान अन्धकार में 
पड़े हैं, हमारा देश तमसू अधान है। इसलिये उसे रजस्‌ में अवेश 
करना होगा । पहली वात तो यह है कि में इस कथन में विश्वास 


चौद्धों को सन्देश हद 


ही नहीं रखता कि तमल, रजस और सत्य के बीच ऐसा कोई 


पु 


यांत्रिक भेद है, जिसके कारण हमें एक कमरे में से दूसरे में क्रमश 
जाना ही पड़े। मेरे विचार में प्रायः दर मनुष्य में तीनों शुण कुछ 

अंश में होते हैं। भेद केवल मात्रा का है। मेरा अपना दृढ़ 
विश्वास है कि हमारा मुल्क तमस प्रधान नहीं, बल्कि सल्र प्रधान 
है और दक्त पचा इस बात का एक यत्किंचित्‌ प्रमाण है। अगर यह 
पर्चा असाधारण वात होंती तो यह सत्त प्रधानता का थोड़ा भी 
अमाण न दो सकता परन्तु जब दम जानते हैं कि लाखों किसानों 
को तुलसीदास जी के दोददे चौपाई कंठस्थ हैं. और वें उनके अर्थ 
को भी सममते हैं तब हम अवश्य कह सकते हैं कि जिन लोगों 
में ऐस विचार प्रचलित हैं उनको सभ्यता का सत््व प्रधान होने 
का यद्द कुछ नहीं तो एक प्राथसिक प्रमाण भी है । 


१५-बोद्धें को संदेश 

कोलम्बों में, अखिल सलोन बौद्ध परिषद्‌ के मानपत्न के 
उत्तर में गांधीजी ने जो भाषण दिया था उसका अनुवाद नीचे 
दिया जा रद है :-- 

आपके भानपत्र के लिए में आपको तहेदिल से धन्यवाद 
देता हूँ। आपके इस शील का भी में आदर करता हैँ कि आपन 
उसका अल॒वाद मुझे पहले से हो दे दिया था। मैं श्रीमान्‌ सहायेर 
और मिल्लुओं छा भी उनके आशीवाद के लिये वैसा दी आभारी 
हैँ जर आज इस सभा में उन्हें भरोसा दिलाना चाहता हूँ कि 
में उस आशीवाद के योग्य बनने की कोशिश इमेशा करता रहेगा 
आपके मानपत्न में हिन्दुस्तान के बुद्ध गया मन्दिर का ब्िक्र 
आया है। श्रीसान सद्दाथेर मे भो उसका उल्लेख अभी किया; 
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बहुत ज़माने से उस मन्दिर के वारे में मैं दिलचस्पी लेता रहा हूँ 
और जो कुछ कि सहासभा के लिये करना संभव था; वेलगांच 
में अ० भा० राष्टीय मद्दासभा के सभापति की दैसियत से सुझे 
बह करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था। मेरे पाख सिलोन के किसी 
अज्ञात मिन्न ने, मेरे काम पर जो छुछ चचो हुई थी वद्द सब 
भेजा था। उस समय उस भगड़े सें पड़ना मैंने ठीक नहीं सममता 
था | अब सो पड़ना नहीं चाहता ।.मैं आपको सिफ यही भरोसा 
दिला सकता हूं कि मेरे लिये जो कुछ करना संभव था मैंने 
किया और अब भी करूँगा। में आपको फेवल इतना हो कह 
सकता हूँ कि मद्दाससा का बह अभाव नहीं है जो होना मैं चाहूँगा। 
उस मन्दिर की मालकियत हक के रास्ते में कितनी कानूनी 
मुशिकिले' भी उठ खड़ी होती हैं । सहासभा के पास इसके लिये 
जो भच्छे से भच्छे आदमी थे- उन लोगों की एक अच्छी 
समिति इस पर विचार करने ओर अगर द्वो सके तो मन्दिर के 
वतमान्‌ मालिक महंथ से कोई समझौता भी कर लेने के लिये 
बनाई | उस समिति ने अपनी रिपोट दे दी है और में यह मान 
लेवा हूं कि आप में से कुछ लोगों ने उसे देखा भी है । समिति ने 
पंचायत के ज़रिये फेसला कराने की कोशिश की मगर इसमें वह 
असफल रही | मगर निराश होने की तो कोई वजद द्वी नहीं है । 
खैर मैं आपको यह कह सकता हूँ कि मेरी व्यक्तिगत सद्दाजुभूति 
बिल्कुल आपके साथ है ओर अगर मेरे वश की बात होती तो 
में आज द्वी आपको मन्दिर दे देता । आपके सानपत्र में सिलोन के 
किसी और मन्दिर का सी जिक्र था। इस सन्दिर के बारे में 
किसी विवाद की बात में नहीं जानता इसलिये मैं चाहता हूँ कि 
आप में से कोई उस मन्दिर की हकीकतें मुझे वतलाबें और यह 
भी वंतलाबे कि जब तक सें यहां हूँ, उ्त बीच में मैं उसके लिये 
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कौनसी सद्दातता कर सकता हूँ। आप इस बारे में खातिर 
जमा रखे कि अगर मुझे ऐसा लगा कि इसके वारे में में कुछ कर 
सकता हूँ तो में इसके लिये वह करूँगा और यह आपको खुश 
करने के लिये नहीं चल्कि अपने मन के सनन्‍्तोष के लिये। 


आपको शायद पता नहीं हैँ कि मेरे बड़ लड़के ने मुकपर 
चौद्ध होने का इल्जाम लगाया था और मेरे कुछ दिन्दू देशवासी 
भी यह कहने में नहीं द्विचकते कि में समातन हिन्द धर्म 
में बांद्ध धम छा प्रचार कर रहा हूँ | मेरे लड़के के अभियोंग से 
और हिन्दू मित्रों के इल्माम से मेरी सहानुभूति है और कमो 
कभी में चुद्ध का अनुयायी होने के इल्माम में ही, गव का अनुभव 
करता हूँ और इस सभा में मुझे आज यह कहने में जरा भी 
दविचक नहीं है कि मैंने सुद्ध भगवान के जीवन से बहुद कुछ पाया 
है। कलकचें के नये वौद्ध मन्दिर में क्रिसो वापिक्रात्सव पर मैंने 
यही ख्याल जादिर किये थे । उस सभा के नेता थे अनागरिक 
घमपाल | वे इस बात पर रो रहे थे कि उनके प्रिय काय की ओर 
लोग मुतवज्नद नहीं होते और इस रोने के लिये मेने उन्हें घुरा 
 कह्दा था । मैंने श्रोताओं से कद्दा कि बौद्ध थम के नामवाली 
चीज़ भले ही हिन्दुस्तान से दर हो गई होवे, मगर बुद्ध भगवान्‌ 
की जीवन 'म प्र उनकी शिक्षा तो इिन्दुस्तान से दूर नहीं हुई 
| यह बात तीन साल पहले की है और अब भी में उसमें 
कोड फे>्वदल रन की दलह नहीं देखता । मेरी यद्द सम्मति 
गहरे विचार के बाद हुई है कि बुद्ध के शिक्षाओं का प्रधान अंग 
दविन्दू धर्म के अद्ूट अंग हो रहे हैं । आाज हिन्दू संसार के लिए 
गौतम के किये सुघारों के पौछे पर दृदाना असंभव हे ! अपने 


६८ घर्म-पथ 


महान त्याग, वैराग्य और निर्मल पवित्रता से गौतम बुद्ध ने हिन्दू 
धर्म पर अमिट छाप डाली है और दिन्दू धर्म उस महान शिक्षक 
से कभी उऋण नहीं हो सकता और अगर आप भुमे क्षमा करे 
ओर कहने देवे' तो में कहूँगा कि हिन्दू धर्म ने आज के बौद्ध 
धर्म का जो अंश नहीं लिया है, बद बुद्ध के जीवन और शिक्षाओं 
का मुख्य अंश ही नहीं था | 


हिन्दू और बोद्ध धर्म 


मेरा यह दृढ़. विश्वास है कि वौद्ध घर्म या बल्कि बुद्ध की 
शिक्षाओं को हिन्दुस्तान में ही पूरी सफलता मिली, और दूसरा 
कुछ दो भी नहीं सकता था क्‍योंकि गौतम भी तो स्वय॑ सच्चे से 
सच्चे हिन्दुओं में से ही एक थे। उनकी नस नस में हिन्दू धर्म 
की खूबियां भरी पड़ी थीं। उस समय वेदों की वेकार बातों के 
नीचे गड़ी हुई कुछ खास शिक्षाओं में उन्होंने जान डाल दी। 
उनकी हिन्दू भावना ने बेमानी मतलब के शब्दों के जंगल में 
दवे हुए वेदों के अनमोल सत्यों को जाहिर किया। उन्हेंने वेदों 
के कुछ शब्दों से ऐसे अर्थ निकाले जिनसे उस युग के लोग बिल- 
कुल अपरिचित थे ओर उन्हें हिन्दुस्तान में सब से अच्छा क्षेत्र 
मिला | जहां कहीं बुद्ध भगवान्‌ गये उनकी चारों ओर अहिन्दू 
हीं, वल्कि वेदों की भावना को अपनी नस नस में भरे हुए हिंदू 
विद्वान ही घिरे रहते थये। मर्गर उनके दिल के जैसा उनकी शिक्षा 
भी अत्यन्त विछ्लत थो और इसीलिए उनके मरने के बाद भी वह 
बनी रही, पृथ्वी के एक किनारे से दूसरे तक छा गयो, और बुद्ध 
का अनुयायी कह्दे जाने का खतरा होते हुए भी में इसे हिन्दू धर्म 
की ही विजय कहता हूँ । उन्होंने हिन्दू धरम को कभी इन्कार 
नहीं किया, केवल उसका आधार विस्तृत कर दिया । बुद्ध भगवान्‌ 
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नें इसमें एक नयी जान फूँक दी; इसकों एक नया ही रूप दे 
दिया । मगर अब आगे जो कुछ मैं कहूँगा उसके लिए आप क्षमा 
करेंगे। में आपसे यही कहना चाहता हूँ कि बुद्ध की शिक्षाएँ 
पूरी पूरी किसी देश के जीवन में, चाहे तिव्व॒त, सिलोन ओर वर्मा 
कोई देश क्यों न दो जज्ब नहीं हुईं। में अपनी मर्यादा जानता 
हूँ। में बौद्ध घस के पारिडत्य का दावा नहीं रखता । बौद्ध घर्म पर 
अश्नोत्तर में शायद नालंद विद्यालय का एक छोटा लड़का भी मुमे 
हरा देगा। में जानता हूँ कि यहाँ मैं बहुत वड़े विद्वान्‌ भिल्लुओं 
और ग्रहस्थों के सामने वोल रद्दा हूँ मगर में आपके सामने और 
अपनी अन्वरात्मा के सामने झूठा ठदरूँगा अगर में अपने दिल 
का विश्वास आपसे न कहूँ | 


आस्तिकता 


आप लोगों और दिन्दुस्तान के चाहर के चौद्धों ने वेशक 
बुद्ध को बहुत सी शिक्षाएँ मद को हैं। मगर जब मैं आपके 
जीवन की जाँच करता हूँ और घिलोन, वो, चीन था 
विव्वत के भी मित्रों से प्रश्न पूछता हूँ तो मैं.-आआापके जीवन 
में, और बुद्ध के जोबन का जों में मुख्य भाग समझता हूँ 
उसमें अन्तर देख कर फेर में पड़ जाता हूँ। अगर मेरी 
बाते आपको थका न देती हैं। तो मैं आपके सामने तीन खास 
वाते' रखना चाहूँगा | पहली चीज है सर्व्ान्तयामी सब शक्तिशालो 
नियति में विश्वास करना। मेंने यह वाठ अनगिनत वार सुनों 
है और बौद्ध धर्म के भाव को प्रकट करने का दावा करनेवाली 
किताबों में पढ़ी है कि गौतम बुद्ध परमात्मा में विश्वास नहीं 
करते थे । मेरी चम्र सम्मति में चुद्ध की शिक्षाओं के मुख्य वात 
के यह विलकुज्ञ विरुद्ध है। मेरी नम्न सम्मति सें यह आान्ति इस 
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वात से फैलो कि गौतम बुद्ध ने अपने ज़माने में इश्वर के नाम 
से गिनी जानेवाली सभी मामूली चीज़ों को इन्कार किया था 
ओर यह उचित ही किया थां। उन्हेंने वेशक दी, इस खयाल को 
इनकार किया कि इश्वर नाम का कोई जानवर है जो हेष--विकार 
से विचलित होता हो, जो अपने कार्मो के लिए पछताता हो, जो 
दुनियावी राजों महाराजों जैसा घूस लेवा दो; जो लालची हो, या 
जिसे कुछ खास मनुष्य द्वी प्रिय हो । उनकी आत्मा इस विश्वास 
के विरुद्ध जोरों से जाय उठो छि कोई ईश्वर नाम का जीवधारी 
है जो अपनी दी सृष्टि पशुओं का खून पीकर खुश होता है। 
इसलिए उन्होंने परमात्मा को उनके सच्चे आसन पर बिठाया 
और उस आसन पर बैठे हुए छुटेरे को गिरा दिया। उन्होंने उस 
संसार के शाइवत ओर अटल नैतिक नियमों पर ज़ोर दिया, 
और उसकी घोषणा फिर फिर से की । उन्होंने विना किसी द्विचक 
के कहा है कि नियम ही परमात्मा है। 


निर्वाण क्ष्या ! 


परसात्मा के नियम शाश्वत और अदठल हैं। वे परमात्मा से 
अलूग नहीं किये जा सकते । उनकी सम्पूर्णता को यद्द शर्ते अनि- 
वाय है। इसलिए यह आन्ति फैली कि गोतम-बुद्ध का परमात्मा 
में विश्वास नहीं था और वे सिफ नैतिक नियमों में ही विश्वास 
करते थे और इेश्वर के वारे में यद भान्ति फे तने से ही, 'निवोण)ा 
के बारे में भी मति भ्रम हुआ है। निर्वाण का अथ सम्पूर्ण रूप 
से अन्तस्तित्व! तो वेशक नहीं है। बुद्ध के जीवन की एक सुख्य 
वात जो मैं समझ सका हूं, वह यह है कि निर्वाण का अथ है, 
हमसे सभो घुराइयों का बिलकुल नष्ट हो जाना, सभी विकारों 
का नेस्तनावूद्‌ दो जाना, जो छुछ कि भ्रष्ट है या अष्ट हो सकता 
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है उसकी दस्ती मिट जातो। निर्वाण क्रम को सत शान्ति नहीं 
है बल्कि वह वो है उस शआत्मा की जोवन्त शान्ति; जीचन सुख 
जिसने अपने आपको पहचान लिया दो, अनन्त के भीतर अपना 
निवास हूँढ निकाला हो । 


बुद्ध का सबसे बड़ा काम 


तीसरी बात यद्द नीचा खयाल है कि नीची .शेणी के जोच- 
भारियों के जीवत का मदतत्त हिन्दुत्तान के बाहर ही समझता 
गया है | परमात्मा छो उनके शाश्वत आसन पर पहुंचाने म॑ घुद्ध 
को लो बड़ी भारी सेवा थी,--उस्रसे भी उनझी बड़ी सेवा में यह 
मानता हैं कि उन्दोंने मनुष्यों के द्वी बराबर दूसरे प्राणियों के भी 
जीवन का आदर करना सिखलाया, घाददे वे कितने दी छोटे स्यों 
नहीों में जानता है छि उनझा अपना भारतवप्र उप्त हद तक ऊँचे 
नहीं चद्ा, जो देखकर उन्हें खुशी होती, मगर जग्र उनकी शिक्षाएँ 
दूसरे देशों में बौद्ध धर्म फे नाम से पहुँची, ते उनछा यह अर्थ 
लगने लगा फि पश्ुुश्नों क जीवन की वदी फ्रीमत नहीं है जो 
मनुष्यों के जीवन की है । रमे सिल्लोन फे बौद्ध घमम के रिवार्जो 
का ठोक पता नहीं है मगर में जानता हैं कि घीन और वर्मा में 
इसने कौनसा रूप धारण किया है। चास कर य्रम्मों में फोई 
बौद्ध एड भी जानवर नहीं सारेगा, मगर, दूसरे लोग उसे भार 
आर पकाकर लायवें नो उसे खाने में फोई मिझर नहीं दोगो। 
संसार में अगर किसो शिक्षक ने यह मिखलाया है कि हर एक 
फाय का फल अन्वाय रूप से मिलता ट्रै तो गीतम बुद्ध ने दी, 
मगर तो भो, आज हिन्दुस्तान के बादर के बांद्ध अपने कामों फे 
फलों से बचने की काद्िदा छरते है । सगर मुझे आपका धंय नष्ट 
नहीं फरना चादिए। मेने छुछ बातों का थोड़ा जिक भर किया है; 
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किन्‍्हें भापके सामने लाना मैं अपना कर्तव्य समझता था भौर 
मैं बड़ी नम्नता के साथ आपसे आम्रदपूषंक उनपर ध्यान से 
विचार करने की प्रार्थना करता हैँ । 
गौतम बुद्ध के देशवासियों का ऋण 
बस एक और वात कहकर में भाषण समाप्त करूँगा। कल्न रात 
को स्वागत-समिति के सम्यों ने किसो सभा में खादो और सिन्नोन 
के सम्बन्ध पर कुछ कदने के लिए मुझसे कहा था | इस विषय 
पर बोलने के लिए भेरे पास अधिक समय नहीं बचा है। मगर 
मैं उसका संक्षेप दो दी वाक्‍्यों में देने की कोशिश करूँगा। एक 
वात तो यह है कि आपके हृदयों के अधिष्ठाता घुद्धवेव की जन्म- 
भूमि और उनके बंशजों के प्रति भी, जिनके लिए वे जिये और मरे 
आपका कुछ ऋण है, आज अपने ही देश में इनके वे वंशज मुसी- 
चत की जिन्दगी गशुज़ार रहे हैं। उनकी भूख कभी मिटती नहीं । 
तब यह कहने का साहस करता हूँ कि खादी के जरिये आप 
अपने हृदयों के अधिष्ठात देव और अपने बीच संबंध जोड़ सके गे। 
अगर जाप उनकी शिक्षा की मुख्य चात के अनुसार चले' और 
सभी प्रकार के जीवन को ज्ञणिक मांनते हुए जीवन को त्याग 
क्षेत्र माने! तो आप तुरन्त ही खादों के संदेश की खूबसूरती को 
समम सके गे, जिसका कि दूसरा अथ है सादा जीवन ओर उँचे 
विचार। ये दो विचार लेकर में आपमें से हर एक से कहूँगा कि 
भाप अपने लिए खादी के संदेश का अर्थ खुद दी लगा लीजिए। 
आपने सानपतन्न देकर और जाशोवांद देकर मुझ पर जो बड़ी 
भारी मिदरवानी दिखलाई है, उसके लिए में आपको धन्यत्राद 
देता हूं ओर आशा करता हूँ कि आप मेरे नम्न संदेश को उसी 
प्रकार भरह्वण करेंगे जिस तरह कि वह दिया गया है| इसे जालों- 
चक की आलोचना न समझकर दिली दोस्त का संदेश मानना । 
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१६-वर्णाअम धसं 


प्रच्नोत्तर 

गांधीजी के द० भारत के अ्रमण में स्थान स्थान पर त्राह्मम 
मित्रों ने उनसे मिलकर व्राह्मण-अत्राक्षण प्रश्न पर वाले को। 
पमिन्न २ जगहों पर कभी कभी एक्र दी प्रकार के सवाल वार वार 
पूछे जाते थे, मगर हर जगह प्रश्वक्ों की योग्यता के ख्याल से 
ही जवाब मिलता था। मैंने उन सभी चर्चाओं को यहाँ इकट्ठा 
करके प्रश्नोत्तर का रूप दे दिया है। तंजोर, चेट्टीनाड, विरुध 
नगर ओर टिल्रेवे्ी की सभी बातचीत इसमें आगई है। मदुरा 
की वातचीत के समय में वहाँ हादिर नहीं था। मगर मेरा 
खयाल है कि सभी वातचौत के इस संग्रह में वहाँ के प्रश्नों का 
मतलव भी आह्दी गया होगा। इस पत्र में प्रकाशित सावजनिक 
भाषणों में जिन प्रश्नों का जिक्र आया है; और जिन बातचीतों 
का सारांश भी मैं दे चुका हैँ, ओर जो बाते उत्तर भांरत के लिए 
खास तोर पर लागू नहीं हैं उन्हें छोड़ देता हूँ । 


वणखुधस 


पअी०-आख़िर आप वर्णाधम पर इतना जोर क्यों देते 
कया आप वत्तमान जातित्रथा का समथन कर.सक्ते हैं ९ 
की आप क्या परिभाषा करेंगे ९ 


| हट 


ड०-वर्ण के मानी हैं किसी आदमी के पेशे का पहले से हो 
निश्चय दो जाना | वशधस यह है कवि हर एक आदमी अपनी 
आजीविका के लिये अपने वाप का ही पेशा अख्तियार करें| हर 
एक लड़का स्वभाव से द्वी अपने चाप के ही चरण या रह्ु का दोता 
है और अपने वाप का ही पेशा चुनता है।इस तरह से वर्ण 


छछ घर्-पथ 


एक अकार से चंशालुक्रम का नियम है | वर्णधम कुछ हिन्दू घमे 
पर ऊपर से लादा नहीं गया है वल्कि हिन्दू धर्म के रक्षक मुनियों 
ने इसे हँढ़ निकाला है।यह कुछ आदमी की इजाद को हुई 
चोज नहीं है वल्कि जैसे कि न्‍्यूटन सादेच के पता लगाने के पहले 
भी संसार के जे ज़रें में परस्पर आकपण जारी था और न्यूटन 
साहेव के केवल आक्षति की इस प्रवृत्ति का पता लगाया था उसी 
तरह यहद्द भी अ्रकृति का एक नियम है जिसका दसें पता भर लगा 
है और जो गुरुत्वाकपंण के नियम के जैसे निरन्तर चालू है और 
पता लगने के पहले भी चालू था। इसका पता लगाना हिन्दुओं 
के भाग्य में वदा था । प्रकृति के कुछ नियमों का पता लगा कर 
और सका अयोग करके पदिचमवालों ने सहज दी अपनी साली 
मिल्कियत बढ़ा ली है। उसी तरद हिन्दुओं ने इस अवाध सामा- 
जिक मुकाव का पता लगाकर आध्यात्मिक ज्षेत्र में वह सफलता 
पाई है जो दुनिया के किसी राष्ट्र के भाग्य में वदी सही थी। 

वर्ण का जातिप्रथा से कोई संचन्ध नहीं है। ठीक अस्पृश्यता 
के ही समान जातिप्रथा भी हिन्दू धर्म में एक विकार दी है। वे 
सभी विकार जिनपर जाज इतना जोर दिया जा रद्दा है, हिन्दू 
धम के अंग कभी नहीं थे | मगर क्‍या बैसे ही विकार इस्लाम 
और ईसाई-घम में भी नहीं मिलते ९ 

आपसे जितना दो, उनका विरोध कीजिये। वर्ण के नाम 
पर अचलित इस जातिनप्रथा के असुर का नाश कीजिये । बरण 
के इस अ्रष्ट स्वरूप ने ही हिन्दू घर्म और भारतवर्ष को नीचे 
गिराया है। हमारी आथिक और आध्यात्मिक अवनति का मुख्य 
कारण वर्णधर्म का पालन नहीं करना ही है । वेक्ारी और गुर्वेत 
की यही एक वजह है और अछूतपने ओर हमारे घम्म में द्ाति 
को जिस्मेवार यही जातिप्रथा है । 
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मगर मूल नियम के इस भ्रष्ट स्वरूप और भ्रष्टाचार से जूमने 
में कहीं उस नियम से ही न जूक पड़ना ! 

प्र०--वर्ण के होते हैं ? 

उुउ०“--चार वण होते हैं जो कि चार विभाग होना छुछ वर्ण घस 
का ही अंग नहीं है। निरन्तर अयोग और शोब करने के वाद 
ऋषिगण इन चार विभागों पर यानी रोज़ी पैदा करने के चार 
तरीकों पर आये। हे 

प्रः-तव तो तक अनुसार जितने पेशे हैं, उतने ही वर्ण भी 
होने चाहिये । 

उ०--कुछ ज़रूरी नहीं है। अलग अलग पेशों को सहज ही इन 
चार विभागों में थांदा जा सकता है--विद्या दान का, देश-रक्षा का, 
घनोत्पादन का ओर सेवा का । जद्दां तक दुनियां से मतलब है, सव 
से बढ़ा चढ़ा मुख्य विभाग है. धन पेदा करनेवालों का, जैसा कि 
सभी आश्रमों में मुख्य है गृहस्थ आश्रम । सभी वर्णा' का सध्यस्थ 
वैश्य है। अगर घन भोौर मिल्कियत न द्वोते तो रक्षक चाहिये ही 
नहीं। पदले और चौये वर्ण सो इस तीसरे के लिये ही जरूरी 

ले बसु में ज़हर ही वहुत कम आदमो हॉंगे क्योंकि उससे 

चहुत ही कठिन समय की ज़ल्रत दे और सुसंगठित समाज में 
दूसरे और चौये वर्ण स्वाभाविक ही कम दोंगे। 

प्र०--अगर कोई आदमी ऐसा पेशा अख्तियार करता है जो. 
उसका जन्मयत नहीं है तो वह क्रिस वर्ण में गिना जायगा ९ 

उ४८--हिन्दूघम के अनुसार उसका वर्ण तो वही है जिसमें 
उसका जन्म हुआ है सगर अपने वर्ण का धम--पालन नहीं करने 
से वह अपने प्रति अन्याय करता है ओर पतित हो जाता है। 

प्रः-अगर झूुद्र त्राह्मण का कम करे तो क्ष्या वह पत्तित हो 
जायगा ? 


ःडद घर्म-पथ 


उ०--शूद्र को भी विद्या पढ़ने का वही हक है जो त्राह्मण को 
है, मगर शूद्र अगर विद्या-दान से रोज़ी पैदा करेगा तो चह पतित 
हो जायगा | ग्राचीनकाल में व्यापारिक संघ अपने आपहदी चलते 
थे और किसी पेशे के सब आदमियों का पालन करने का अलि- . 
'खित नियम था। सौ वर्ष पहले चढ़ई का लड़का वकील द्ोना 
कभी नहीं चाहता था। आज वह चाहता है। क्योंकि वकालत ' के 
ज़रिये धन चुराना उसे सब से सहल साहछ्म पड़ता है। वकील 
'सममता है कि अपने दिमाग से काम करने के लिये उसे १५ हज़ार 
रुपये लेने ही चाहिये ओर दृक्कीम साहेब जैसे चिकित्सक्न अपनी 
सलाह के लिये एक हज़ार रुपये रोज़ाना लेना जरूरी सममतते हैं। 
प्र०-सगर क्‍या कोई अपने सन का पेशा अख्तियार ही न 

करें ९ 5 
उ०--मगर उसका मन तो अपने चाप-दादों दी के पेशे की 
ओर चलना चाहिये उसे भसख्तियार करने में कोई बुराई नहीं है, 
चलठे यह चड़ा द्वी अच्छा होगा | आज तो हम केवल अत्वाभा- 
'विकता दी देखते हैं और इसलिये समाज में इतना जोरो-जुल्म, 
चैर-फूठ है। हमें ऊपरी उदाहरणों में नहीं भूलना चादिये। आज 
बहुइयों के हज़ारों लड़के हैं जो अपने चाप-दादों का काम कर रहे 
। सगर बढ़इयों के सौ लड़के भी आज वकालत नहीं कर रहे 
होंगे। पुराने ज़माने में दूसरों के धत साल पर कच्छा जमाने का 
लोभ नहीं था ! उदाहरण के लिये सिसरों के जमाने में वकालत 
का काम अवैतनिक था। और किसी बुद्धिमान्‌ बढ़ई के लिये, 
'रुपया कमाने नहीं वल्कि सेवाथें वकालत करनी दमेशा योग्य 
होगी। पोछे जाकर नाम और धन की उच्चासिलापा आयी | पहले 
के चिकित्सक समाज को सेवा करते थे और समाज उन्हें जो 
कुछ दे देता उसी पर सन्तुष्ट रहते थे, मगर अच वे तिजारती वन 


6 
वणात्रम बस ७७ 


गये हैं, चल्कि समाज के लिये खतरनाक भी हो रहे हैं। जब कि- 
असल मकसद खिदसत की ही होती थो, वक्तालत और डाक्टरी' 
को उचित ही उदार पेशा कद जाता था। 

प्र०--मगर यह सत्र कुछ तो जादश परिस्थिति की वाते हैं । 
मगर आज जब कि सब कोई घन कमाने पर कमर कसे हुये हैं, 
आप कौन सा रास्ता सुमाते हैं ९ 

उ०--यह तो आपने वहुत वढ़ा कर वात कह्दी है। ज़रा 
स्कूलों और कालेजों में पढ़नेवाले लड़कों को तायदाद देखिये 
ओर फिर पढ़े लिखों के पेशे अख्तियार करने वालों का अनु पात- 
तो निकालिये | सभी कोई डाक्रेजनी नहीं कर सकते और आज 
की इलचल तो डाकेजनी के लिये ही है । भाखिर कितने आदमी” 
वकील और सरकारों नौकर वन सश्ते हैं।जों लोग उचित 
तरीकों से धन पैदा करने में लगे हुये हैं, वे वैश्य हैं । उनका भी 
पेशा जब डाकेजनी का हो जाता है तो घृणित बन जाता है ।. 
लाखों करोड़पति तो दो नहीं सकते । 

प्र०-जहां तक तामिल से सरोकार है, सभी अन्राक्षण 
अपने वाप-दादों के पेरी छोड़ कर दूसरों में लगना चाहते हैं । 

उ०--में सवा दो करोड़ वामिलों की ओर से बोलने के 
आपके हृक को इन्कार करता हूँ।में आपको एक मन्त्र 
बताता हूँ:-- 

#हस बढ बनसे की कोशिश न करें जो सव कोई नहीं वन 
सकते ।? ओर आप इस मंत्र का पालन केबल मेरी परिभाषा 
के अनुसार वण के आधार पर ही कर सकते हैं । 

प्र० -आप कहते रहे हैं कि वर्णधर्म हमारी भौतिक इच्छाओं" 
पर अंकुश रखता है, यह किस प्रकार होता है ९ 

उ:--जब्र में अपने वाप का ही घन्धा करता हूँ तो मुझे 
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उसको सीखने के लिये स्कूल में जाने की भी ज़रूरत नहीं है और 
यों मेरी मानसिक शक्ति आध्यात्मिक खोजों के लिये मुक्त होंजाती 
है क्योंकि मेरी रोज़ी निश्चित होजाती है । जब में दूसरे धन्धों 
पर मन लगाता हूँ तो आत्मग्राप्ति की अपनी शक्ति को बेच देता 
हैँ याती एक कानी कौड़ी में अपनी आत्मा को वेच देता हूँ। 

प्रण--आप अआध्यात्मिक अभ्यासों के लिए शक्ति मुक्त कर 
दैने की बात करते हैं। उधर जो लोग अपने बाप-दादों का धन्धा 
कर रहे हैं, उनमें कोई आध्यात्मिक संस्कृति है ही नहीं। उनका 
वर्ण ही उन्हें इसके अयोग्य वना डालता है । 

उ०--इम वण की विकृषत भावनाओं को लेकर बाते कर रहे 
हैं। जब वर्णधम का पालन सचमुच में होता था, हमें आध्यात्मिक 
अभ्यासरों के लिये काफी समय था। अब भी आप दूर के गांवों 
में जाइये ओर देखिये शहरवालों के वनिस्वत उनमें कितनी 
अधिक आध्यात्मिक संस्कृति है। ये शदखाले आत्मा का नाम 
ही नहीं जानते। 

मगर आपने तो इस युग का प्रधान दोष ही हूँ ढ़ निकाला 
है। हम वह बनने की कोशिश न करें जो सब कोई नहीं दो सकते | 
अगर जो कोई वह चाहे गोवा नहीं पढ़ सकता तो में गोता पढ़ना 
भी नहीं चाहता हूँ इसलिये मेरा सारा हृदय घन पैदा करने के 
लिये अँगरेजी पढ़ने के विरुद्ध उबल उठता है। इसलिये हमें 
अपना सामाजिक जीवन इस ढव का बनाना होगा जिसमें देश के 
करोड़ीं आदमियों को वह फुर्सतत सिल सका करे जो हम आज 
सुट्टीभर आदमी ही भोगते हैं, और जब तक हम वर्संघर्म का पालन 
नहीं करते यह होने को नहीं है | 

०--अगर हम एक ही सवाल वार बार पूछें तो आप हमें 

क्षमा करेगे हम इसे ठीक ठीक समभना चाहते है| अलग अलग 
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समयों पर अलग अलग घधन्धा करनेवाले का कौन वरण होगा 

उ०--जब तक वह अपने वाप के धन्धे से द्वी अपना पेंढ 
पालता हो, इससे कोई फ़क नहीं पड़ सकता । जब तक चह सेवा 
के लिये करता हो, वह जो चाहे कर सकता है। मगर जो घन के 
लिये अपना पेशा वार वार चदलवदा हो, वद वर्ण से पतित दो 
जाता है। 

प्र०--किसी शूद्ग में तरह्मण के सभी गुण हों, मगर वह क्‍या 
ब्राह्मण नहीं कहा जा सकता ? 

(ध०--इस जन्म में त्राह्मण नहीं कहला सकता और जिस 
वण में उसका जन्म नहीं हुआ दो, उसका दावा नहीं करना उसके 
लिये भच्छा हो होगा | यह सच्ची नम्नता का चिन्द है। 

पअं०--आप क्या यह जांनते हैं कि वर्शसंवन्‍्धों गुण वंश 
विरासत से मिलते हैं, खुद पैदा नहीं किये जा सकते 

उ०--वे पैदा किये जा सकते हैं। विसारत में मिले शुर्घों में 
बुद्धि की जा सकती है और नये पैदा किये जा सकते हैं। मगर 
घन ग्राप्ति के नये रास्ते हमें नहीं ढूँढ़ने चाहिये, ढूँढ़ने की जरूरत 
ही नहीं है। हमें तो अपने वाप-दादों से जो मिला है उसी में तब 
चक संतुष्ट रहना चाहिये जब तक कि बढ पवित्र हों। 

प्र०--क्ष्य अपनी कुलपरम्परा को प्रवृत्ति के विरुद्ध खभाष 
ओर गुण वाले आदमी नहीं दिखायी पड़ते ? 

ड०--यह मुश्किल सवाल है। हम अपने संबंध की सभी 
पिछली वातें नहीं जानते | मगर वर्ण को जिस तरह मैंने समभाने 
की कोशिश की : है, उसके लिये उसे सममने के लिए हमें और 
गदरे उतरने को जरूरत नहीं है। अगर मेरे पिता व्यापारी हैं 
और सुभसे सैनिक के गुण मौजूद हैं तो में विना छिसी पुरस्कार 
के सैनिक चनकर देशसेवा कर सकता हूँ मगर अपनी रोजी के 
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लिये मुझे व्यापार का ही आसरा रखना होगा।  _... _ 

प्र०--आज को जातिप्रथा तो सिफ्र रोटी बंटी के संबंध में 
वंधन की ही देखने में आतो है । तव क्या वर्ण रक्षा के मानी हैं. . 
इन बंधनों को बनाये रखना। पद 

उ०--नहीं बिलकुल नहीं। इसके शुद्ध स्वरूप में तो ऐसे को 
वन्य दो द्वी नहीं सकते | 

प्र०--क्या उन्हें हम छोड़ सकते हैं ९ 

उ०--हाँ। छोड़ सकते हैं और दूसरे बर्णों में वेटी व्यवहार 
करने में भी वस॒रक्षा दो सकतो है । 

प्र०--तव मात्ता का वण नए्ठ द्वीगा न १ 

ड०--पत्नी पति के वर्ण में मिल जाती है । ह 

प्र०-वर्णघम का सिद्धान्द जिस प्रकार आपने प्रतिपादित्त 
किया है, शाल्नों में मिलता है, या वह केवल आपका द्वी है । 

उ०-मेरा नहीं है। मैंने इसे भगवदूगीता से लिया है। 

प्र०--भनुस्प्तति में दिये गये सिद्धान्त को क्या आप पसन्द 
करते हैं ( 

उ०--सिद्धान्त तो वहाँ ठीक है, मगर उसके प्रयोग मुमे पूरे 
पूरे नहीं जैंचते | उस भ्रन्थ के कई अंशों पर कई तरद्द के उकर 
किये जा सकते हैं। में आशा करता हूँ कि पीछे के क्षेपक होंगे। 

प्र०--क्या मनुस्कतत्ति में बहुत अन्याय नहीं है ९ 

उ०--हाँ; स्ल्ियों और नामधारी नीच जातियों के प्रति 
अन्याय है। शास्त्र के नाम के प्रचलित सभी कुछ शास्त्र ही नहीं 
है । इसलिये नामघारी शास्त्रों को खूब सँभाल कर पढ़ना चाहिये । 

पअर०--मगर आप तो भगवदुगीता का आधार रखते हैं न 
उसमें तो वर्ण को गुण और कम पर साना है; आप यहाँ जन्म 
को कहाँ से ला रखते हैं ९ 
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उ०--मैं भगवद्गीता ही का श्रमाण देता हूँ क्‍योंकि में एक 
हीं पुत्तक पाता हूँ जिसके विरुद्ध कोई उज्र नहीं उठाया जा 
सकता । यद सिर्फ़ सिद्धान्त निश्चित कर देती है और प्रयोग आप 
खुद ढूँढ़ लीजिये। गीता में गुण और कम के अनुसार वर्ण का 
होना लिखा ज़रूर है मगर गुण और कम जन्म से मिलते हैं। 
भगवान्‌ कृष्ण ने कह्दा है, चातुबण्य मया सष्ट! यानी “चारों वर्ण 
मैंने बनाये हैं! और मैं सममता हैँ कि जन्म से । अगर बर्ण- 
धर्म जन्म पर निभर न हो तो चह है ही क्‍या २ 

प्रः--मगर वर्ण में कोई वढ़प्पन, छुटपन तो नहीं है 

उ०--नहीं, ज़रा भी नहीं, अगर्चे कि में कहता हूँ कि आह्मण 
दूसरे वर्णा का ऊपरी है. जिस प्रकार कि शरीर कां ऊपरी सिर 
है। इसके मानी है ऊँचो सेवा करने की योग्यता न कि ऊँची 
खिति। जिस घड़ी ऊंची स्थिति का घमणड शुरू हो जाता है। 
चह पैरों तले कुचलने के काविल बन जाता है । 

प्र०--कझुरल' को तो आप जानते हैं। क्या आपको मालूम 
है कि इस वामिल नीति अन्थ में लिखा है कि जन्म से कोई जाति 
नहीं दोतो | जन्म से तो सभी जीव वरावर होते हैं। 

उ०--आज के मुवालगों के जवाब में वे चद्द कहते हैं | जब 
किसी वर्ण ने वड़प्पन का दावा किया उन्हें उसके खिलाफ अपनी 
आवाज़ उठानी पढ़ी थी। मगर इसके जन्म से वर्ण का निश्चय 
होने के सिद्धान्त की जड़ नहीं दी कटती | असमानता की जड़ 
काटने के लिये यह सुधारक का वार है। .. है. 

अ०--आज को चाल तो इतनी विगड़ी हुई है। क्या यह्‌ 
सब छोड़ कर नये सिरे से ही शुरू करना ठीक न होगा ? 

5०--वेशक, अगर हम परमात्मा होते। इस कलम के एक 
रा दी हिन्दू जाति का स्वभाव बदल नहीं सकते ! हमर इस 
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कप 


नियस का पालन करने का रास्ता हूँढ निकाल सकते हैं. इसे नष्ट 
करने का नहीं । 

प्र०--जब शात्र कर्चाओं ने नयी स्ृतियाँ चनायो हैं तो आप 
क्यों नहीं एक नयी स्मृति चना सकते ९ 

उ०--अगर में नयी सृष्टि ववा सकता ९ तब तो सेरी हालत 
विश्वामित्र से भी कहीं वियड़ी हुई होगी और विश्वामित्र मुझसे 
कित्ते बड़े थे । दे ह * 

प्र०--जब तक आप वर्ण को नष्ट नहीं करते, भस्पृश्यता 
नहीं नष्ट हो सकती। 

उ०--सें ऐसा नहीं समझता । अगर अस्पृश्यता को दूर करने 
में वर्णाश्रम नेस्तनावूद हो जाय तो मैं कुछ भी शोक नहीं करूँगा । 
मगर सेरे वतलाये “वर्ण” का स्पृश्यता से क्या सरोकार है। 

प्र०--झुधार के विरोधी लोग आपके ही प्रमाण उद्धृत करते 
रहते हैं! 

उ०--वह तो सभी सुधारकों के भाग्य में बदा होता है। 
स्वार्थी लोग उसके वचनों को गलत रूप में उत्तारेंगे ओर कुछ 
लोग यह भी चाहते हैं कि मैं द्विन्दू धर्म को छोड़ दूँ। अगर 
उनके हाथ की वात होती तो उन्होंने मुझे हिन्दू घम में से अन् 
तक निकाल दिया द्ोता। में आज तक वबरण-धरम के समर्थन के 
लिये कहीं दौड़ा नहीं गया हैँ; अगर्चे कि अस्पृश्यता-निवारण के 
लिये में वेकीम गया था। कॉग्रेस के उस प्रस्ताव का वनानेदाला 
मैं ही हूँ। जो खवराज्यं के चीन स्तस्भों--खादी प्रचार, हिन्दू-सुत्लिम * 
ऐक्य के संस्थापत और अछूतोड्धार के संवन्ध में था । सगर मैंने 
वर्णाभम-धर्स की स्थापना को चौथा स्तम्भ कभी नहीं वनाया है | 

प्र०-क्या आप जानते हैं कि आपके बहुत से अनुयायी 
आपको शिक्षाओं को तोड़ते मरोडते हैं ९ 
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उ०--क्ष्या मैं ही नहीं जानता ? मैं जानता हूँ कि मेरे बहुत 
से अनुयायी सिफ नाम ही के हैं 
प्र०-बौद्धध्म दिन्दुस्तान से भगाया गया क्योंकि इससे 
जआह्मण दुखी हो गये। उसी घरह हिन्दू घम्म से उनका मतलच 
से सघा तो इसे भो मार भगावेंगे। 


उ०--करने तो दीजिये। मगर मेरा तो दृढ़ विश्वास हे कि 
चौद्धध्म हिन्दुस्तान से गया नहीं है । हिन्दुस्तान ही वहीं देश है 
जिसने बुद्ध की शिक्षावें सब से अधिक अदण छी। चौद्धघर्स को 
चुद्ध के भावों से अलग द्वी गिनना होंगा, और उसी पक्चार जिस 
तरह की इसा की शिक्षाओं से इसाई वर्म अलग है। वे चौद्धवम 
को इस तरह भगा सके' कि उन्होंने बुद्ध की मूल शिक्षा को अपने 
में जज्व कर लिया था । 

प्र:--उन्दीं जाह्मणों ने जिन्‍्दोंने वौद्धधर्म की अच्छी बातें लीं, 
छुरे से घुरे युनाह भी किये हैं। अमस्तसर छारद से भी बुरा 
शुनाह अछूतों को मन्दिर में अवेश ल करने देकर और उत्त पर 
कर वन्धन लगा कर किया है । 

छ०--छुछ इृद तक आपका कह्दना सह्दी है । मगर त्राह्मणों के 
मत्ये दोप देकर आप भूल करते है | इसके लिये सारा हिन्दू धम 
दोपी है । बणधर्ं के विगहन पर उससे अस्पृश्यता पेढा 
इसमें जानवूक कर कोड बदमाशी नहीं थी मगर फल तो बड़ी 
करुणा-जनक हुघंटना थी। 

प्र०--मगर जब तक आप वर्णाश्रम घर शब्द पर अड़े रहते 
हैं, इसके सीथ थे ढुःखदायी असंग अआही जाते हैं । 


उ०-“इससे ठो चह्ढी शिक्षा मिलतो है क्रि थुरे प्रसंगों को 
ग ्ष्ठ कीजिये और वास को पहले जेसा छुद्ध कर लीजिये। 
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प्रः--आज तो सभी ओर गड़बड़ दै। हम किस, तरह 
पीछे लौटेंगे । 

उ०-भुके आपसे इतना ही कहना है. कि नींच को मत्त खोद 
फे'किये, उसे शुद्ध करने का ही प्रयत्न कीजिये | इसके चदले आप 
एक तया धम ही देना चाहते हैं, जिसे स्वीकार करने फो फोई तैयार 
नहीं है । आ्रह्मणधम और हिन्दूधर्म एक ही मानी के शब्द हैं। 
यानी हिन्दूधर्म के लिये हमारे पास जो एकमात्र शब्द था, वह 
था त्राह्मणघर्म या त्रह्मविद्या और उसे नष्द करके आप दिन्दूधम 
को ही नष्ट करना चाहते हैं। ब्राह्मण लोग जब कभी आपके 
अधिकारों पर इसला करे आप उनसे एक एक जो करके लड़िये, 
ओर उन्हें सुधारने का प्रयत्न कीजिये। मगर हर एक ब्राह्मण को 
गाली देने में तो कोई लाभ नहीं है। नाह्मण भी तो सब वर के हैं । 
एक तो शुरू से अखीर तक सुधारक ही हैं भौर दूसरा है छुधार- 
पिरोधी । आपको अपनी ओर सुधारक आ्राह्मणों भ॑ से अच्छे से 
अच्छों को लाना और उनके सहारे रचनात्मक कार्य करना दी 
होगा, जिससे त्ह्मणों भत्राक्मणों दोनों का ही उद्धार होगा। 


सुघार-विरोधियों से लड़िए और उन्हें खुलासा कह दीजिए, 
झगर आप धन और अधिकार का लोभ नहीं छोड़ते, अगर आप 
विद्या नहीं पढ़ते और हमें हमारा धर्म नहीं सिखलाते तो हम 
आपको आाह्यण नहीं माने गे । तब आपका विरोध वे नहीं करें गे । 
छुधार के लिए आप खूब जोरदार हलचल कीजिये जिस स्कूलों 
वा मंदिरों में किसी अन्ाह्मण के साथ दूसरा व्यवहार किया जाता 
हो, उनका त्याग कीजिये । आप पवित्र चरित्रवाले विद्वान और 
सांसारिक लोभों से रहित आह्मण पुरोहितों को दी पूछिए । अगर 
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पुराने मंदिरों में नामधारी अछतों को प्रवेश न करने दिया लाय 
तो आप चणये मंदिर वनवाइए ! 

तब सहभोज का सवाल आता है। मैं इस पर किसी से कगढ़ा 
नहीं करूँगा, मगर जहाँ कहीं भेदभाव द्ोवे वहाँ में जाने से 
इनझार कर सकता हूँ । 

“इसके वाद में अछूतों के साथ भाईचारा कढेंगा और उनके 
साथ सगा भाई जैसे ज्यवद्वार ऋरूँगा और जाति उपजाति के 
भेंदों को तोंड फेकेंगा। इसलिये अगर मुम्झे अपने लड़के का 
विवाद करना है तो अपने इपजाति को छोड़ कर दूसरे उपजाति 
में से ही लड़की चुनें गा | भद्दे रिवाज के कारण हम आज इतने 
बंधे हुये हैं कि आप न तो मुम्ते गुजरात सें बसाने के लिये एक 

लड़की दीजिएया और न ताम्रिल में चसने के लिये शुजरात की 
कोई लड़की लीजिएगा। 

तब में अछतों को धार्मिक शिक्षण दूँगा। उनको हिन्दू, धर्म 
आर नीति शात्र के मूल दत्वों से परिचय कराऊँगा। आज तो वे 
बिलकुल पय्म के जता लीवन विता रहे हैं। में उन्हें निपिद्ध भोजन 
खाने से रोकूँगा और पविन्न जोवन दिताने को उत्पाहित ऋदूँगा 
आप खद्दज ही सत्रालों का विस्तार कर सकते है और एक बहुत 
चड़ा रचनात्मक काव्क्रम तैयार कर सकते है । 

दिल्दूधरके में हमारा क्रौपसा भला किया ? 
प्र<--हम देखते हैं कि आप सब छुछ हिन्दू घर्म के नाम पर 

कहते हैं, कया दर्मे चतलाइएगा कवि हिन्दू धर्म ने हमारे भले के 
लिये क्या किया हूं? कया यह घुरें वहमों और आचारों की 
विरासत नहीं है 

उ०-मैंने सममा था कि मैं यह स्पप्ट कर चुका हूँ। खुद 
वणात्रम धमम ही संसार को दिन्दू धम की अपूत भट है । हिन्दू 
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धर्म ने हमें भय से बचा लिया है। अगर हिन्दू धर्म मेरे सहारे 
को नहीं आता तो भेरे लिए आत्मद्द्या के सिवाय और कोई चारा 
नहीं होता । मैं हिन्दू इसलिये हूँ कि हिन्दू धर्म ही वह चीज़ है 
जो संसार को रहने लायक वनाता है| हिन्दू धर से बौद्ध घर्म 
पैदा हुआ था। आज जो हम देखते हैं, बह शुद्ध हिन्दू धर्म नहीं 
है वल्कि वढ अक्सर उसको दज्जो दोतों है नहीं तो इसकी ओर 
से मुझे वकालत करने की ज़रूरत नहीं पड़ती जैसे कि अगर में 
पूर्ण पविन्न होता तो झुमे आपसे बात करने की ज़रूरत नहीं 
होती । परमात्मा अपनो ज़वान से नहीं बोलता है और जो उसके 
नजदीक़ पहुँचता है वह उसी के समान वन जाता है। हिन्दूघर्म 
मुझे सिखलाता है कि मेरी अन्तरात्मा को शक्ति की मयोंदा मेरा 
यह शरीर है। 


जैसे कि पश्चिम में भौतिक वस्तुओं के संबंध में आमग्वर्यजनक 
शोध हुये हैं, उसी प्रकार धम संबंधी आत्मा के संबंध में दिन्दुओं 
से उससे भी भाश्वग्र जनक शोध किये हैं। मगर इन मद्दान और 
सुन्दर शोधों को देखने के लिए हमें आँखे' ही नहीं हैं। पश्चिमी' 
सभ्यता ने जो भौतिक उन्नति को है, उसी से हमारी आँखे 
चौंधियाँ गई हैं | मैं उसी उन्नति पर मुग्ध नहों ह्ोगया हूँ। सच 
पूछिये तो यह ऐसा मालूम पड़ता है कि मानों परमात्मा ने द्वी 
भारतवर्ष को उस रास्ते से उन्नति करने से रोका हो भिसमें वह 
भौतिकता की धांरा को रोकने का अपना विशेष उद्देश्य पूरा कर 
सके | आखिर हिन्दू धर्म में वह कोई शे है जो इसे अब तक 
जिलाये हये है । इसने वैविलोन, सीरिया, फारस और मिघर का 
पतन देखा है। अपनी चह्दार तरफ़ नज़र डालिए। कहाँ है रोमः 
ओर कहाँ है यूनान ? क्या आप कहीं गिन्‍्पन की इटाली या 
प्राचीन रोम को ही,--ज्ष्योंकि रोम ही इटाली था--हैँद सकते. 
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हैं ? जग यूनान जाइये | संसार-प्रसिद्ध औक सभ्यता कदाँ है ? 
फिर भारत को लौटिये और पुराने से पुराने लेखों को और फिर 
आप सभी ओर नज़र डालिये और आपको लाचार कहना पड़ेगा 
कि हां, में यहां प्राचीन भारत को अभी जिन्दा देखता हूं ।' वेशक 
यहाँ कूड़े के ढेर हैं, मगर उनके नोचे लाल रब्न विपे हैं। 
आर इसकी वजद कि आज तक हिन्दू धर्म ज़िन्दा क्‍यों रद्द गया, 
यह है क्वि इसने अपने सामने भौतिक उन्नति के बदले आध्यात्मिक 
उन्नति का उद्देश्य रखा था | 

इसकी कई भेंदों में यह अपूव हो है कि मनुष्यों और गूगे 
पशुओं में एक द्वी आत्मा चसती है। मेरे लिए गोपूजा एक बहुत 
बड़ा विचार है जिसका विस्तार किया जा सकता है। आज के 
धम-प्रचार का इसमें न द्वोना भी मेरे लिये एक वहुमृल्य द्वी चीज़ 
है इसे उपदेश देने की ज़रूरत नहीं है। यद् सिखलावा है, 'ऐसा 
जीवन वनाओ |” यद्द काम मेरा है, आपका है कि हम ऐसा जीवन 
बताने और फिर उसका असर युग युग चक्र चला जायगा। इसने 
आदमी भी कैसे पैदा किये ? रामानुज्, चैतन्य, रामकृष्ण जैसे-- 
हिन्दू पर अपनी छाप छोड़ जानेबाले और आधुनिक नामों को 
ते छोड़ दी दीजिये। किसी प्रकार भी हिन्दू धर्म को शक्ति समाप्त 
नहीं कद्दी जा सकती, यद्द मरा हुआ धम नहीं है । 

तब चार आश्रमों की सेंट तो है द्वी ! यह भी अपूर्य दी 
भेंट है | इसके समान तो संसार में कुछ भी नहीं है। कैथोलिक 
ईसाइयों में त्रह्मचारियों का संघ है सही, मगर वह कोई संस्था 
नहीं है, मगर यहाँ हिन्दुस्तान में तो दर एक लड़के को त्रह्मचर्याश्रम 
का पालन करना द्वी पड़ता था | क्या द्वी उदात कर्पना है। आज 
हमारी आँखे मेली दो रही हैं। विचार गंदे दो रहे हैं और शरीर 
सव से गन्दा क्योंकि हम दिन्दू धर्म - को इन्कार कर रहे हैं। 
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इसके अलावा एक और चीज़ है जिसका ज़िक्र मेंने नहीं 
किया है । मैक्समूलर ने चालीस साल पहले “कद्दा था कि यूरोप 
को यह खयाल अब आरहा है कि पुन्जन्म और भिन्न २ योनियों 
में जन्म कुछ खामसज़याली नहीं है घल्कि सत्य घटना है। हाँ, यह्‌ 
तो सम्पूर्णतः हिन्दू धर्म को ही भेंट है। 

आज इन्हीं के भजयायो वर्या श्रम घम और दिन्दू धर्म का उन्नया 
अर्थ लगाते हैं, उन्हें इन्कार करते हैं । इसकी दवा विनाश नहीं है. 
सुधार है। हम अपने में सच्चो हिन्दू. भावना पैदा करे और तब 
पूछे कि इस धरम से आत्मा को पूरा पूरा संतोप होता है या नहीं। 


(ः के 
१७-हिन्दू धर्म के तीन सूच् 

भादरण (बड़ौदा-राज्य ) की ओर से अपित अभिनन्दन-पत्र 
का उत्तर देते हुये गांधी जी ने कहा-- “आपके प्रदर्शित प्रेम और 
अभिनन्दनपत्न का उत्तर देने के पदले में आपसे एक प्रर्थना करना 
चाहता हूँ । यदि में यह न कहूँ तो मानों आपके प्रति मैं अपराध दी 
करूँगा । भाप जो इतनी रात गये इततों ज्यादद तादाद में यहाँ 
एकत्र हुये हैं, यह देख कर मुझे बहुत आनन्द होता है, पर साथ 
ही मुके दुःख भी होता है।इस सभा के व्यवस्थापकों ने जो 
व्यवस्था की है वह जानवूक कर की है या अनजान में सो में 
नहीं जानता | पर हर सभा-स्थान में जानेवाले लोग अब मेरी 
खासियते' जान गये हैं | इनमें एक यह है कि यदि किसी भी जरुछे 
में मैं अन्त्यजों के लिये अलग विभाग देखूँ तो मुझे भारी चोट 
पहुँचे और कुछ भी बोलना असंभव हो जाय। पर आपमे ( अपने 
अभिनन्दन में ) कद्दा है और दूसरे लोग भी कहते हैं क्रि अ्टिसा 
मेरे घम का परम सूत्र है। अहिंसा को अपने जीवन में गूथ रद्द 
हूँ। यदि यह वात सच द्वो तो मुझसे यह नहीं हो सकता कि मैं 
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आपके दिल को चोट पहुँचाना चाहूँ । में यह भी नहीं चाहता कि 
आप विना सोचे-समम्त कुछ करे । रोप में भी में आपसे छुछ 
कराना नदीं चाहता | में जो कुछ भापसे करा सकता हूँ 
चह आपके हृदय और चुद्धि को ही रिका कर करा सकता हूँ 
अतएब मेरी आथना है कि यदि आप अस्पृश्यों को हिन्दू धरम का 
कलंक सानते द्ों ठो आप इस विषय में सहमत हों कि जो चद्द 
चांस की टट्टी हमें अन्त्यज भाइयों से जुदा कर रही है, बह 
निमूल दो जाय !” 

ये शब्द मुंह में से निकल रहे थे कि कुछ लोग सभा से छठ 
कर शान्ति के साथ बांस की व्ट्टी के बंद छोड़ने लगे। यह देख 
कर गांवी जी कहने लगे-- 

/मैं यह नहीं कहता कि आप ट्टी को अभी तोड़ डाले या 
सभा में गढ़वड़ करके आप कोई काम करें। मैं तो आपको 
सम्मति लेना चाहता हूँ। क्‍्चा आप चाहते हैं कि यद टट्टी न रहे 

र हमारे अन्त्यज भाई वहन हमारे साथ आकर चैठे' ? (चहुतेरे 
' हाथ ऊपर उठे, सिफ्त एक हाथ खिज्ञाफ उठा) द्टी टूटी, अन्त्यज 
सब के साथ आकर बैठ गये। 

#आपने मुझे अभिननन्‍्दन-पत्र तो दिया दी है। आपने जिस 
चौकठे में सढ़ाऊर कागज्ञ पर अथवा खादी पर छाप कर जों 
अमिनन्दंन-पत्र दिया उसका कोई मूल्य मेरे नज़दीक़ नहीं, अथवी 
उतना ही है जितना आप ख द्‌ अपसे आचरण के द्वारा आंक दे | 
पर अभी आपने इस ठट्टी को तोड़ कर जो अभिननन्‍्दन मेरा किया 
है बह हमेशा के लिये हमारे हृदय में अंकिव रहेगा । ऐसा ही 
अभिनन्दन-पत्र में अपने दिन्दू-भाई बढ़सों से चाहता हूँ।जआाप 
यदि थोंडा-बहुत सूत लाकर दे देंगे, मेरे सामने तरह तरद के 
फल; फूल, भेत्रे लाकर रख दे गे, या अन्त्यज बालिका के हाथ से 
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छुंकुम-तिलक करावेगे (यहाँ कराया गया था) तो इसमें मुझे 
ख़ुशी नहीं हो सकती । ये चीज़े' तो मुझे सब जगह मिल जायैंगी; 
पर अभी आप ने जो चीज़ दी है उसके छिये तो प्रेम की जंज्ीर 
दरकार है ओर में इस प्रेम की जंज़ीर के सिवा भापसे कुछ नहीं 
चादता | क्योंकि प्रेम आदिसा का अंग है । अर्दिंसा का समावेश 
प्रेम में हो जाता है । 


सनातनी भाई शायद्‌ यह मानते हों कि मैं दिन्दूसंसार के दिल 
पर आधात पहुँचाना चाहता हूँ । में खुद अपने को सनातनी गिनता 
हूँ। मैं जानता हूँ कि सेरा दावा बहुत कम भाई-बहन क्बू न करते 
: दोंगे-पर मेरा यह दावा है और रहेगा और मैं तो कह चुका हूँ 
फि आज नहीं तो मेरी मृत्यु के वाद समाज ज़रूर इसको छुबूल करेगा 
कि गांधी सनातनी हिन्दू था। 'सनात्तनी' के सात्ती है (प्राचीन) । 
मेरे भाव प्राचोन हैं--अथोत्‌ यह भाव मुझे! प्राचीन से प्राचीन 
अन्थों में दिखाई देते हैं और उन्हें में अपने जीवन-रूप बनाने की 
कोशिश कर रहा हैं | इसी फारण में मानता हूं कि भेरा सनातनी 
होने का दावा बिल्कुल ठीक है। बना वना कर शास्त्रों की कथा 
कहने वालों को में सनातनी नहीं कह सकता । सनातनी तो बही 
है जिसके रगोरेशे में दिन्दू-धर्म व्याप्त हो । इस हिन्दू-धर्म का वर्णन 
शंकर भगवान्‌ ने एक दी घाक्य सें कर दिया है--/'ब्रह्म सत्यं जग- 
न्मिध्या” दूसरे ऋषियों ने कहा है सत्य से बढ़कर दूसरा धर्म नहीं । 
ओर तीसरे ने कह्दा है कि हिन्दू धर्म का अर्थ है. भ्दिंसा इनमें 
से आप चादे किसी सूत्र को ले लीजिए, उसमें आपको दिन्‍्दू-ध्म 
का रहस्य मिल जायगा। यह तीन सूत्र क्या हैं मानों हिन्दू-धर्म 
शास्त्र को हुद हुई कर निकाला उनका नवनीत दी है। धर्म का 
अतुयाथी, सनातन-धम का दावा करनेवाज्ञा मैं किसी भो शख्स के 
दिल फो चोट पहुँचाना न चाहूँगा । मैं तो सिक्र इतना ही चाहूँगा 
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कि आप अन्ध्यजों से स्पशे करे' । क्योंकि अन्त्यज भनुष्य हैं। और 
चाहता हूँ कि उनकी सेवा हो; क्योंकि वे सेवा के लायक हैं। माता 
जो सेवा वालक की करती है वही सेवा वे समाज की करते हैं। 
उनको अछूत मानना, उनका तिरस्कार करना सातों अपना 
महुष्यत्व गेवाना है । हिन्दुस्तान आज संखार में अछत बन गया 
है। इसका कारण यह है कि वह अनेक कोदि अर्थात्‌ असंख्य 
लोगों को अस्प्श्य सानता चला आया है और इसका फल यह 
हुआ है कि हमारा सत्संग करनेवाले मुसलमान भौ संखार में 
अस्पृश्य हो गये हैं । ऐसा इलटा परिणाम क्यों पैदा हुआ ! इसका 
एक दी जवाब है। “जैसा करोगे वैसा पावोंगे” यह इेश्वर का 
न्याय है। संसार के द्वारा इंश्वर हमें इस न्याय की शिक्षा दे रहा 
है। यह कठिन समस्या नहीं है, सीधा न्याय है । 


“ये यथा मां प्रपचन्ते वांस्‍्तयैव भजाम्यहम्‌” भगवान्‌ ऋृष्ण 
ने कद्दा है कि तुम जिस तरह मुझे भजोंगे उसी तरह में तुम्हें 
भजूँगा। इसलिए यदि आप उस वात को समम लेगे जो मैं आप 
से चाद॒ता हूँ तों आपको कष्ट न उठाना पड़ेगा । मैं आपको पीड़ा 
देना नहीं चाहता । में आपसे जरूरत से ज्यादह वात करना नहीं 
चाहता। मैं यह भी नहीं चाहता कि आप अन्त्यत्ों के साथ रोटी- 
वेदी-उयवद्वार करें । यह तो आपकी इच्छा को बात है। परन्तु 
अन्‍्त्यज्ञों को अस्पृश्य मानना इच्छा का विषय नहीं । जिसका 
स्पश करना चाहिये उसे अस्पश्य सानना और जो अस्वृश्य है. 
उसका स्पश करना, इच्छा का विषय नहीं है । यदि आप अन्त्यजः 
भाइयों के हुःखों को महसूस न कर सकें तो फिर सर्व खल्विदं 
ब्रह्म! किस तरह कह सकते हैं ? उपनिषद के रचचिता एक भी 
पाजण्डी नहीं थे। उन्होंने जगत को त्रह्ममय कहद्दा हैं। अतएव 
हम यदि अन्त्यज के दुःख से दुखों न होंगे तो हम अपने को 
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जानवर से भी बदतर सवित करें गे। हमारा धस पुकार पुकार कर 
(कह रहा है कि जो जीव जानवर के अन्दर है वही हम सब 
लोगों के भनन्‍्दर है। और आज हमने उस धरम की गदन मरोड़ 
दी है। में दया-भाव से, प्रेम-भाव से, आठ-भाव से कदिये तो 
साठ-भाव से अस्पृश्यता का नाश करना चाहता हूँ । यदि ऐसा 
करेंगे तो हिन्दू-यर्म को शोभा बढ़ जायगी। इसमें दिन्दू धर्म की 
रक्षा भी आजातो है। हेतु यह नहीं है कि अन्त्यजों का सुसलमान 


चसना था ईसाई होना रुकेगा। किसी भी धर्म का आधार उसके 
अनुयायियों की संख्या पर अवरलूंबित नहीं रहता । इस ख्याल से 
वढ़कर कि धस-बल का आधार संख्या है, एक भी पाखण्ड नहीं। 
यदि एक भी शख्स सच्चा हिन्दू रहे तो दिन्दू-धर्म का नाश नहीं 
हो सकता; पर यदि करोड़ों हिन्दू पाखणडी वन कर रहें तो उनसे 
हिन्दू-धर्म सुरक्षित नहीं, उसका विनाश ही निश्चित समकिये | 
मैंने जो यह कद्दा है क्नि हिन्दू-धर्म सुरक्षित रहेगा उसका भाव 
यह है कि उस समय दम प्रायश्वित कर चुके गे, अनेक युगों का 
चढ़ा हुआ ऋण अदा कर चुके गे, और इस वेदारी से छुट सके गे। 


“अस्पृश्यता में घृणा-भाव स्पष्ट रूप से है। यह कोई यदि 
कहे कि अस्पृश्यता को मैं प्रेम भाव से मानता हूँ तो मैं इस चात 
को कभी न भानूंगा। मुझे तो उसके अन्दर कहीं प्रेम-भाव 
अतीत्त नहीं होता | यदि प्रेम हो तो हम उन्हें जूठन नहीं खिला- 
वेंगे। प्रेम हो तो हम उसी तरह उन्हें पूजेंगे जिस तरह साता 
पिता को पूजते हैं। प्रेम हो तो हम उनके लिए अपने से धच्छे 
कुवे ' अच्छे मदरसे बना दे गे, उन्हें मन्दिरों में आने देगे। ये 
सब श्रेम के चिन्द हैं | प्रेम अगणित सूचौ से मिल कर बचा है। 

_ एक छोटासा सूथ जब छिपा नहीं रहता तब प्रेस क्‍यों छिपा 
रहने लगा ९ किसी माता को कहीं यह कहना पड़ता है कि में 
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अपने वच्चे को चाहती हूँ। जिस वच्चे को चोलना नहीं आता 
वह माता की आँख के सामने देखता है और जब आँख से 
आँख मिल जाती है तव दस देखते हैं वे किसी अलोकिक चीज़ 
को देख रहे हैं । 

इतना कहने के वाद में समझता हैं कि कोई यह न माने'गे 
कि दक्षिण अफ्िका से आया एक सुधारक हिन्दू अपना सुधार द्विंदू 
धर्म में घुसा देना चाहता है। में कह सकता हूँ क्ि सुधार की 
अभिलापा मुझे नहीं। में तो स्वार्यी आदमो हूँ और खुद द्वी अपने 
आचन्द में मगन रदता हूँ। में तो अपनी आत्मा का कल्याण- करना 
चाहता हूँ । इसलिये में तटस्थ, निश्चित वन कर वैठा हूँ। पर मैं 
चाहता हूँ कि जिस आदन्द का अनुभव में कर रहा हूँ उसका 
उपभोग आप भो करे । इसीलिए में आप से कहता हूँ. अन्त्यजों 
का स्पर्श करके, “उनको सेवा करके, जों आनन्द प्राप्त होता है 
उसका उपभोग आप कोजिये।” * 





१८--हिन्दू-धर्म की स्थिति 
सनातनी हिन्दू का उपनाम धारण करके एक भाई लिखते 
४हिन्दूघम की आज की स्थिति जितनी विषम है उत्तनी ही 
विचित्र भी है। कट्टर हिन्दू लोग दावा करते हैं कि वे शास्त्रों के 
बचनों के अनुसार द्वी चलते हैं लेकिन यही साछम नहीं होता 
कि कोई शास्र पढ़ता भी है या नहीं | यदि शात्रों का अध्ययन 
करे तो दो वात का स्पष्ट ज्ञान हो जाय | 
१--आज घर्स चुस्त साने जानेवाले प्रसिद्ध लोग भी शात्यों 
के अनुसार नहीं चलते हैं। 
२--शाल्न में जो लिखां है और मितना असाण माना गया: 
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है उसके अनुसार सोलह आना कोई नहीं चल सकता है ओर न 
कोई उस तरह चलना ही पसंद करेगा | | 

साधारण जनता का राजमाग तो यही होता है कि जिस प्रकार 
शिष्ट लोगों का व्यवहार होता है उसी प्रकार उन्हें भी चलना 
चाहिए | शिष्ट लोगों को यद्द दिखाना पढ़ता है कि वे शास्त्रों के 
अनुकूल द्वी व्यवद्वार कर रहे हैं अथोत्‌ सब जगह दंभ ही दंभ 
: दिखाई देता है। 

कौन सी रुढ़ि चुस्त सनातनी है इसका कहीं पता दी नहीं 
चलता | सनातन रूदि क्‍या हो सकती है. इसके सम्बन्ध में भी 
जुदे जुदे प्रान्त की कस्पनायें निराली होती हैं। सामाजिक धर्मा- 
चार का समग्र रूप से अध्ययन करने की दृष्टि से कोई सारे देश 
में भ्रमण नहीं. करता है, मिरोचण नहीं करता है और न कहीं 
, तुलनात्मक चचो ही द्ोती है। सुधारक लोग जो टीकाये' करते हैं, 
उसके मूल में अक्सर धार्मिकता के प्रति कोई आदर नहीं होता 
है। यही नहीं चस्तुस्थिति का अध्ययन भी पूरा नहीं है इसलिए उनकी 
टीकाये अंधी और निर्वीय होती हैं। आज यदि कोई हिन्दू-रिचा नों 
का कुछ अध्ययन करता है, तो वे योरोपिन अधिकारी और मिश- 
नरी लोग . ही हैं। हिन्दुओं में हर एक का खयाल है कि अपने 
प्रान्त का रिवाज ही रूढ़ू हिन्दू-ध्म है। अस्पृश्यता-निवारण में 
कहीं या हिन्दू-संगठन में, अपने अपने प्रान्त की स्थिति कं 
विचार करके दी नेतागण अपनी राय कायम करते हैं। 

उसका एक ही उदाहरण बस दोगा। आप कहते हैं कि 
अस्पृश्यता का निवारण करने के बाद अस्पृश्यों की स्थिति शूद्र 
को जैसी रहेगी। यहाँ तक तो ठीक है, गेकिन सब जगह शाद्दों की 
स्थिति भो कहाँ एक समान है ९ जिन प्रान्तों में ब्राह्मण लोग भी 
सांसाहारी या मत्त्यादार करते हैं वहाँ शूदों की “एक प्रकार की 
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स्थिति है। जहाँ वाह्मणेतर दूसरे सच वर मांसमत्थ्य का सेवन कर 
सकते हैं वहाँ श॒द्रों की स्थितिदूसरी ही है और जिन आम्तों में 
ब्राह्मयों के साथ वैश्यादि दूसरे वर्ण सी निरामिपभोजी हैं वहाँ 
की स्थिति और भी निराली है । आपने एक स्थान पर लिखा हे 
कि शूद्रों के हाथ का पानी पीने में यदि अन्य वर्णो को कोई 
एवराज नहीं है तो अन्त्यज़ों के द्वाथ का पानी पीने में भी उन्हें 
कोई एतराज नहीं होना चाहिए। 

अब जहाँ कितने ही हिन्द सांधाहार करनेवालों के द्वाथ का 
पामी न लेने का आम्रद रखते हैं वही तिरस्कार के वनिस्वत 
घार्मिक शौच का विचार ही श्रदान होता है। छुछ हिन्दुओं को 
सामान्य सांस खानेवालों के हाथ से शुद्ध जल अहण करने में 
कोई एवराज नहीं होता है। और इसीलिए बे शुद्रों के हाथ का 
पानी पीने पर भी ईसाई मुसलमान...- ० « --अन्त्यजों के दवाथ से 
पानी नहीं छेते हैं । इनकी ... ... .-- ०००० ०*ईन लोगों का रपश 
किया जा सकता है लेकिन उनके द्वाथ का पानी केसे लिया जाय ९ 

शायद आप यह नहीं जानते हों।गे कि गुजरात के अन्त्यज मरे 
हुए गाय वैलों का मांस खाते हैं, यही नहीं योगमांख बेचने लाले 
क़साइयों के यहाँ से गोमांस ले आऋर खाने में भी कोई पाप नहीं 
सममते | इस हालत में कट्टर हिन्दू के हृदय में यह खयाल 
अवदूय ही होगा कि अन्य शुद्मों को तरह उनके हाथ का पानी 
कैसे पिया जाव ? इसके सम्बन्ध में आप अपना वक्तव्य अ्रकाशित 
करेगें तो अच्छा होगा। 

आपके उपदेशक और, अन्त्यज सेवक भनन्‍्त्यज़ों को मिट्टी च 
खाने को सममाते हैं मिट्ठो खाने से रोग पैदा होते हैं चद्दी हमारो 
दलील है । अन्त्यज लोग कहते हैं. कि इतने ज़माने से खाते चले 
आरहे हैं, हमें रोग कहां हुये हैं ? हम लोगों के चद अलुकूल दो 


ँ 
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गया है। यदि अन्त्यज लोग मिट्टी और दूसरा भी गोमांस खाना 
छोड़ दे तो अस्पृश्यवा-निवारण का काय आसान हो जायगा 
और किर उनके हाथ से पानी लेने में भी कोई एवराज'न होगा। 
शुजरात के अन्त्यजों की एक परिषद घुलाकर उनसे आप इतना 
करा सको और उन्हीं के कौस के कुछ नेतागण इतना सुधार एक- 
दस कर देने के लिये कमर कस ले' तो क्या अच्छा हो १” 

इस पत्र में केवल एक पक्ष की ही दलीले' पेश की गई हैं। 
लेखक की इस चिन्ता के लिये स्थान अवश्य है । हिन्दू-चर्म जीवित 
घर्म है, उसमें भरती और ओट आती दी रहती है। बह 
संसार के नियमों का दी अलुकरण करता है । मूलरूप 
से तो वह एक ही है, लेकिन वृक्ष रूप में वह विविध प्रकार 
का है। उस पर ऋतुओं का असर द्ोता है। उसका बसनन्‍्त 
भी होता है और पतसड़ भी | उसकी शरद ऋतु भी होती है, 
ओर उष्ण ऋतु भी । वो से भी वह वंचित नहीं रहता है। उसके 
लिये शास्त्र है ओर नहीं भी है। उसका एक ही पुस्तक पर आधार 
नहीं है । गीता सबेसान्य है. लेकिन चह फेवल माग-दर्शक है। 
रूढ़ियों पर उसका बहुत कम्म असर होता है । हिन्दू-घर्म गड़्ग का 
प्रवाह है। मूल में वह शुद्ध है | सागे में उसपर मैल चढ़ता है, 
फिर भी गज्ा की प्रवृत्ति अन्त सें पोषक है। उसी प्रकार हिन्दू- 
घस भी है। हर एक प्रान्त में वह प्रान्तीय स्वरूप धारण करता 
है, फिर भी इसमें एकता तो होती ही है। रूढ़ि-धर्म नहीं है। 
रूढ़ि में परिववन होगा लेकिन घर्म-सूत्र तो वैसे के वैसे ही बने 
ही रहेंगे। 

हिन्दू-घर्म की तपश्यों पर ही हिन्दून्ध्म की शुद्धता का 
आधार रहता है। जब कभी घर्म पर आफ्रत आती है, तभी हिन्द-' 
धर्मी तपश्नयों करता है, घुराई के कारण ढूंढुता है और उसका 
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उपाय करवा है। शाल्नों में वृद्धि होतो दी रहेगी ! वेद; उपनिषद्‌, 
स्पृति, इतिहासादि एक साथ एक ही समय में उत्पन्न नहीं हुए हैं 
लेकिन असंग आते पर द्वी उन उन ग्रन्थों की उत्पत्ति हुई है। इस- 
लिए चनमें विरोघाभास भी होता है। वे अन्ध शाश्वत सत्य को 
| बताते हैं | लेकिन अपने अपने समय में शाश्वंव सत्य का 
किस प्रकार अमल किया गया था यदी वे वताते हैं। उस समय 
जैसा किया गया था वेँसे दूसरे समय में भी करें तो निराशा के 
कृप में हो पड़ना होगा | एक समय यहाँ पश्ु-यज्ञ होता था इसी- 
लिए कया आज भी करेंगे ? एक समय हम लोग मांसाहार करते 
थे इसलिए क्‍या आज भी करेंगे एक समय चोर के हाथ पैर 
काट डाले जाते थे, क्या आज भी उनके हाथ पैर काटे गे ? एक - 
समय हमारे यहाँ एक स््री अनेद्र पति से विवाह करती थी क्‍या 


, आज भी करेगी ९ एक समय हम लोग वाल-कन्या का दान करतें 


भी 


थे तो क्या आज भी वही करेंगे ? एक समय हस लोगों ने कुछ 
भनुष्यों की अजा को तिरस्कृत मानो थीं इसलिए क्या आज भी 
उसे तिरस्कत दी सानेंगे ९ 


हिन्दू-धर्म जड़ बनने से साफ़ इन्क्रार करता है ज्ञान अनन्त 
है, सत्य की सादा को किसी ने भी खोज नहीं पाई है। आत्मा 
की नयी नयी शोधें होती ही रइती हैं और होती द्वी रहेंगी। 
अनुभव के पाठ पढ़ते हुए हम लोग अमेक प्रचार के परिवर्तन 


* करते रहेंगे । सत्य तो एक ही है लेकिन उसे सवाश में कौन देख 


सका है ? वेद सत्य है, वेद अनादि है लेकिन उसे सवोश में कौन 
जान सका हैं। वेद के नाम से जो आज पढदचाने जाते हैं वे तो 
उसका करोड़वाँ भांग भो नहीं है।जो हम लोगों के पास है 
उसका अथ भी सम्पूणतया कौन जानता है। 


इतना बढ़ा जंजात ढोने के कारण ही तो ऋषियों ने दम लोगों 
एछ 
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को एक चहुत वड़ी वात सिखायी है 'यथा पिण्डे तथा तज्यासडे' | 
बाहाय का पएथकरण करना असम्मव है। अपना प्रथकररण कर 
देखना शक्य है ओर अपने आपको पहचाना कि सारे संसार को 
पहचान लिया | लेकिन अपने को पहचानते के लिए अयत्न करना 
आवश्यक है और वह प्रयत्न भी निर्मल होना चाहिये। निर्मल 
हृदय के बिना अयत्न का निर्मल होता असस्भव है । यस तियमादि 
के पालन के बिना हृदय की निर्मलता भो सम्भव नहीं है। ईश्वर 
की कृपा के बिना यमादि का पालन कठिन है | श्रद्धा और भक्ति 
के बिना इंश्वर की कृपा प्राप्त -नदीं हो सकती है । इसलिए तुलरोी- 
दासजी ने रामनाम की भद्दिमा गरायी है और भागवतकार ने 
ह्वादश मंत्र सिखाया है। जो दिल लगाकर यह जप कर सकता है 
वही सनातनी हिन्दू है, वाक्नी और सत्र तो अखा की भाषा सें 
ऑँधेरा छुवाँ है । 

अब लेखक की शंकाओं का विचार करे । योरोपियन लोग 
हमारे रोति रिवाजों को देखते अवश्य हैं लेकिन में उसे अध्ययन 
जैसा अच्छा नाम न दूँगा। वे तो टीका करने की दृष्टि से ही 
देखते हैं इसलिए उनके पास से मुझे! धम श्राप्त न होगा । 

भूतकाल में गोमांसादि खानेवालों का वदिष्कार भले द्वी उचित 
हो आज तो वह अज्ुवित और असम्भव है। अस्पृश्य साने जाने- 
वाले लोगों से गोमांसादि का त्याग करना तो यह केवल प्रेम ही 
से हो सकेगा, उनको बुद्धि को जागृत करने पर दी द्ोगा, उनका 
तिर॒स्कार करने से न होगा । उनकी बुरी आदते छुड़ाने के प्रेममय 
अयोग हो ही रहे हैं । लेकिन खाद्याखाद्य में ही हिन्दू-धर्म की परि- 
सीमा कहीं थोड़े दी आज सी है । उससे अनन्दकोंदि अति आव- 
श्यक वस्तु अन्तराचरण है, सत्य अहिसादि का सूक्ष्म पालन है। 
गोमांस का त्याग करनेवाले दंभो मुनि के बमनिस्तत गोमांस 
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खानेवालां दयामय, सत्यमय, ईश्वर का भय करके चलनेवाला मनुष्य 
हज़ार गुना अधिक अच्छा हिन्दू है और जो सत्यवादी, सत्या- 
चरणी गोमांसादि से आहार में हिंसा देख सका है. और उसमे 
उसका त्याग किया है, जिसकी जीवमात्र के श्रति दया है उसे 
छोटिशः नमस्कार हो । उसने तो ईश्वर को देखा है. पहचाना दे 
वह परम भक्त है; वह जगतगुरु है । 
हिन्दूधर्म की ओर अन्य घममी की आज परीक्षा हों रही है। 
सनातन सत्य एक ही है, इंश्वर भी एक ही है। लेखक, पाठक 
आर हस सब मतमतान्तरों की सोहजाल से न फेंसकर सत्य के 
सरल माग का ही अनुसरण करेंगे तभी हम लोग सनातनी 
हिन्दू रद सके'गे | सनातनी माने जानेवाले वहुतेरे भटक रहे हैं । 
उसमें कौत जानता है किसका स्वीकार होगा ? रामनाम लेनेगले 
बहुत से रह जायँँगे और चुपचाप रास का काम करनेवाले 
* बिरले लोग विजयमाल पद्च ले'गे। 


| ४०५ 
१६-मूरतिपूजा 
एक जिज्ञासु लिखते हैं:-- 
४१--जिस मूर्तिपूजा का आप समर्थन करते हैं. उनकी विधि 
क्या है ? क्या छिसी मद्ापुरुप की मूति का दरशन-सात्र पर्याप्त है 
अथवा 5से भोग ( नैवेध ) लगाना भादि भी १ जब मूति भोजन 
नहीं कर सकती है तो उसके सामने मोजनादि रखना कहाँ तक 
साथक़ है | 7 
मेरे पास मूति पूजा की कोई विधि नहीं । अत्येक मनुष्य या 
समाज अपनी-अपनी त्रिधि निश्चिचद कर सकता है । यही होता 
भी है। विधि के द्वारा हम उस व्यक्ति या समाज की सम्बता का 
दिग्दशन करवाते हैं | विधि में घम कम और रिवाज्ञ का प्रावल्य 
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ज्यादा है । जैसे भक्त वैसे भगवान हैं । क्‍योंकि यह सब कल्पना 
ही है, लेकिन जब तक कल्पना काम करती है तव तक-यह 
सच्ची सी वस्तु अस्तुत द्ोवी है । 

दूसरा प्रश्न यों है । 

८३--शरीरघारी मनुष्य में फिर चाहे वह मद्मापुरुष द्वी क्‍यों 
लत हो, छुछ न कुछ दोष या चुटियाँ तो रहती दी हैं अब यदि 
फोई मनुष्य ऐसे पुरुष की सूति की उपासना करता है तो मेरे 
खयाल से उसके दोष भी उसमें आने लगेंगे क्‍योंकि उपास्य के 
गुण दोप उपासक में आजाते हैं | क्या इस प्रकार को उपासना 
आपको इष्ट है। 

#३--जीवात्मा सहित शरीर को चेतन और जीवात्मा रहिंत 
शरीर को जड़ कद्दा जाता है। यदि यह कहें कि जड़ मूत्ति में भी 
सर्वेब्यापक चेतन उत्त मौजूद है तो यद सममनेवाला कि इखर 
सबेव्यापक है उसे मूति में ही सीमित क्‍यों सममे ? चक्रवर्ची 
राजा को कोई एक छोटे-से गाँव का ही राजा कद्दे तो क्या उसका 
अपमान नहीं होगा ९” 

चक्रवर्ती के शासल को हम किसी एक गाँव तक ही महदूद 
नहीं रखते । परन्तु वह जैसे लाखों देहातं का शासक है वैसे ही 
एक गाँव का भी सम्पूर्ण शासक है। और यह विल्कुल संभव है 
कि एक देहाती को किसी दूसरे देहात का खयाल तक न हों। 
भक्तशिरोमणि तुलसीदास क भगवान सुद्र्शनचक्रधारी ऋष्ण- 
चन्द्र नहों, बल्कि घनुधारों सीतार्मण रामचन्द्र थे ।यहद्दी 
वजह है कि वह ऋष्ण की मूर्ति में भी रामचन्द्र का ही दर्शन 
करते थे । 

उनका चौथा प्रश्न यों हैः-- 

/४४--आपने कई बार लिखा है कि अमुक काय की सिद्धि के 
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लिये लोगों को ईशर की आर्थना करनी चाहिये, जैसे कि दिन्दू- 
मुस्लिम एकता तो फिर जो लोग वृक्ष को इश्वरवत्त्‌ समना ऋर 
पूजते हैं वे अपने या दूसरे के लिये उसकी मिन्नत क्‍्योंन 
साने ९? 

मिन्नत मानने में तठस्थठा नहीं होती; उसमें राग होता है) 
अतः द्वेप भो हों सकता है। मेरी जादश प्राथेना रागरद्वित है, 
इसलिये वह स्वव्यापक और धअचिन्त्य ईश्वर ठत्त्व के प्रति की 
जाती है। परन्तु जो बृछ्ध में भी भगवान को कल्पना करते हैं वे 
किसी स्वाय-पूण प्रायना के बदले, हिन्दू-मुस्लिम ऐक्य जेसी 
पास्माथिक प्रार्थना भल्रे दी कर सकते हैं। 

अपने पांचवे प्रश्न में वह पूछते हैं: 

“४--श्रद्धा के साथ विचेक की आवश्यकता है या नहीं ? 
विवेकरद्दित श्रद्धा, अन्धविश्वास नहीं कहँगे ? अन्वश्रद्धा से दी 
तो संसार में बहुत से अनथ हुआ करते हैं |” 

मेरी अद्धा तो ज्ञानमयों और विवेह्पूण है। जो बुद्धि का 
विपय है वह श्रद्धा का विषय कद्ापि नहीं हों सकता। इसलिए 
अन्यश्रद्ध श्रद्धा द्वी नहीं। 

उनका छठा और अन्तिम अश्न थो हैः-- 

५६--लजिस अकार आप मनुष्य-सातन्न के लिये सत्य और 
अर्दिसा का एक दी सार्ग वतलाते हैं उसी प्रकार क्‍या आप 
उपासना का छोइई एक मांग सब के लिये उचित नहीं सममते ? 
फिर वह उपासना तथा प्राथना चाहे किसी भी भापा में क्‍यों न 
की जाय [7 

सत्य और अद्िसा सबव्यापक सिद्धन्त या तत्त हैं । उपासना 
सनुष्यक्षत एक आवश्यक प्रचएठ साधन है। इसलिये बद देश 
काल से परिमित है मौर उसमें विविध रही है, रहना आवश्यक 
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भी है। उसका अन्तिम निचोंड तो एक ही है। जैसे कहाँ भी है 
कि, सब नदियों का पानी जिस तरह भ्मुद्र में गिरता है, उसो 
तरह सथ देवों को की गई वन्द्ना--नसस्कार-सात्र केशव को 
पहुँचती है । 





२०---बुद्धि बनाम श्रद्धा 

, 'मूत्तिपूजा! शीषेक लेख में मैंने लिखा था कि जहाँ बुद्धि 
निरुपाय द्वो जाती है. वहाँ श्रद्धा का आरम्भ होता है 
श्रद्धा चुद्धि से परे है। इस पर से कई पाठकों को यह शक हुआ है 
कि यदि श्रद्धा चुद्धि से परे है तो वह अन्धी हो होनी चाहिये । मेरा 
मंत इससे उलटा है । जो भ्रद्धा अच्छी है वह भ्रद्धा ही नहीं है । 
अगर कोई मनुष्य श्रद्धापूवंक यह कहे कि आकाश में पुष्प दोते 
हैं, तो उसंकी वात उचित नहीं मानी जा सकती । करोड़ों मनुष्यों 
का प्रत्यक्ष अनुभव इससे उलटा है । आकाश-छुछुम को मानंनां 
श्रद्धा नहीं बल्कि घोर अज्ञान है । क्योंकि आकाश में पुष्प है या 
नहीं, यद्द बात बुद्धिगम्य है और बुद्धि द्वारा इसका ( नोस्तित्व ) 
सिद्ध दो सकता है। इसके विपरीत जब दस यों कहते हैं कि ईग्धर 
तब दसारे कथन के नास्तित्व को कोई सिद्ध नहीं कर सकंता। 
बुद्धिवाद से इधर के अस्तित्व को असिद्ध करने का कोई भले 
दितना द्वी भ्रयन्न क्‍यों न करे, हर एक मनुष्य के दिल में इस ' 
विषय की शंका तो वत्ती ही रहेगी। उघर करोड़ों का अधुभव 
हेश्वर का अस्तित्व सिद्ध करता है । किसी भी मामले में अद्धा की 
पुष्टि में अनुभूत ज्ञान का होना आवश्यक है क्‍योंकि आखिर 
* श्रद्धा तो अनुभव पर अवलम्बित है और जिसे श्रद्धा है उसे कमी 
न कभी अनुभव द्वोगा ही | परन्तु श्रद्धावान कभी अनुभव की 
आकांज्षा नहीं करता, क्योंकि श्रद्धा में शंका को स्थान ही नहीं है । 
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इसका यह अर्थ नहीं कि श्रद्धामय मनुष्य जड़-रूप है या जड़ चन 
जाता है | जिसमें शुद्ध श्रद्धा है उसकी बुद्धि तेजखी रहती है । 
वह सं अपनी बुद्धि से जान लेता है कि जो वस्तु बुद्धि से भी 
अधिक है--परे है - वह श्रद्धा है। जहाँ बुद्धि नहीं पहुँचती 
वहाँ अद्धा पहुँच जाती है। बुद्धि के इलत्ति का स्थान मस्तिष्क है। 
श्रद्धा का हृदय और यह तो जगत्‌ का अविच्छिन्न अनुभव है कवि 
बुद्धिलल से हृदयचल सहसशः अधिक है। श्रद्धा से जहाज़ चलते 
हैँ। श्रद्धा से मनुप्य पुरुपारथ करता है। श्रद्धा से वह पहाड्ों-- 
अचलों--कों चला सकता है । श्रद्धावान को कोई परास्त नहीं कर 
सकठा । लुद्धिमान को इमेशा पराजब का डर रहता है | चालक 
प्रह्मद में बुद्धि की न्‍्यूनता दो सकती थी, मगर उसको श्रद्धा मेरु 
के समान भचल थी । श्रद्धा में विवाद को स्थान दी नहीं इसलिये 
एक ही श्रद्धा दूसरे के काम नहीं आ सकती। एक मनुष्य श्रद्धा से 
दरिया पार हो ज्ञायगा, मगर दूसरा, जो अन्ध अनुकरण करेगा, 
अवश्य इवेगा। इस कारण भगवान्‌ कृष्ण ने गीता के १७वें 
अध्याय में कहा दै--योयच्छुदः स एवं साः--मैसी जिसकी भ्रद्धा 
होती हैं वैसा ही चद बनता है। 


ठुलसीदास की श्रद्धा अलौक्षिक थी। उनकी श्रद्धा ने दिन्दू 
संसार को रामायण के समान प्रन्थरत्न भेंट किया है | रामायण 
विद्वता से पूर्ण प्नन्‍्य है, किन्तु उसकी भक्ति के प्रभाव के मुकावले 
उसकी विद्वत्ता का कोई महत्त्त नहीं रहता; श्रद्धा और चुद्धि के 
क्षेत्र भिन्न भिन्न हैं। श्रद्धा से अन्तज्ञोन आत्मक्षान की वृद्धि होती 
है, इसलिए अन्तःशुद्धि वो द्वोती द्वी दे | वाह्मशान की सृष्टि के 
शान की वृद्धि होती है । परन्तु उसका अन्तःशुद्धि के साथ कारें 
कारण जैसा कोई सम्बन्ध नहीं रहता | अत्यन्त चुद्धिशाली लोग 
अत्यन्त चरित्रश्नप्ट पाये जाते हैं| मगर श्रद्धा के साथ चारित्र- 
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शुन्यता का होना असस्मव है। इंसपर से पाठक समस्त सकते हैं 
कि एक बालक श्रद्धा की पराकाष्ठा तक पहुँच सकता है।ओऔर 
फिर भो उसकी बुद्धि मयोदित रद सकती है। सनुष्य यह श्रद्धा 
कैसे प्रोप्त करे ? इसका उत्तर गीता में है। रामचरित मानस में है। 
भक्ति से, सत्संग से श्रद्धा भाप्त होती है। जिन्‍्हें-जिन्‍्हें उत्संग का 
प्रसाद प्राप्त हुआ है उन्होंने ़ 
सत्संगतिः कथय कि से करोति पु साम्‌ ९ 
वचनामसत का अनुभव अवश्य किया होगा । 





२१-इक्त-पूजा 
एक भाई लिखते हैं :-- 

“यहाँ के स्री-पुरुष और-और पूजाओं के साथ-साथ वृद्ष 
पूजा भी किया करते हैं मगर जब मैंने समाज-सेवक्रों को शिक्षित 
स्धियों को भी वृत्त-पूजा करते देखा तो हैरान हो गया। पंरन्तु 
उन बहनों और कुड मिन्न का कहना है कि यदि यह पूजा किसी 
प्रकार की सान्यता के बिना की जाय तो इसे अन्ध-विश्वास नहीं 
कह सकते। हम तो पवित्र भाव से पूजा करते हैं। उन्होंने 
सावित्री और सत्यवान का उदाहरण दिया और कहा कि आज 
उनके यादगार का दिन है । इसलिये हम पूजा करते हैं। किन्तु 
उत्तको यह दलोल मेरे गले नहीं उतरो अतः आपसे इस दिषय 
पर अकाश डालने की प्राथना करता हूँ।” 

यह प्रश्न अच्छा है। इसके गर्स में मूतिपूजा का प्रश्न छिपा 
है। मैं मूतिपूजा का हामी भी हूँ और विरोधी भी। मूर्ति पूजा के 
कारण जो बहम पेदा हो जाते हैं उन्ता खण्डन या पिरोध 
करना आवश्यक है। शेष मूतिपूजा तो भलुष्य-्मान्न किसी न 
किसी रूप में करता ही है । 
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पुस्तक-पूजा भी मूर्तिपूजा है। सन्दिरों और मस्जिदों की 
पूजा का भी यही अब है। सगर इनमें कोई घुराई नहीं। शरीर- 
धारी इसके सित्रा भर कुछ करडी नहीं सकता | इसलिये सेरे 
अपने खयाल से वो वृक्ष-पूजा में कुछ भी दोप नहीं है। उचटे 
वह बड़ी अथपूर्ण और महा-छाव्य-ऊक्षां महत्व रखनेवालों है। , 
वृक्ष-पूजा का अर्थ अनत्पति-मात्र को पूजा है। वनस्पति में जो 

अदुभुतत सौन्दय भरा पड़ी ै उससे हमें ईश्वर की मद्विसा का 
कुछ कुछ ज्ञान द्वाता है। बगैर वनस्पति के हम एक चण जो 

| सकते | जिस मुल्ऊ में वृक्षादि को कमो होती है वहां की 
चुक्ष-पूजा में तो गम्भीर अर्थ-शाल्र निद्धित है । 

अतः मेरे विचार में वृक्ष-पूजा के विरोध करने छो कोई 
आवश्यकता नहीं है। वृक्त-पूजा करनेबाली स्लरी पूजा करते समय 
छिसी तत््वज्ञान का उपयोग नहीं करठी | अगर उससे पूछा 
जाय कि बह पूजा क्यों करती है तो छोई कारण न बता सकेगी। 
एकमात्र श्रद्धा से उसकी पूजा का कारण है उसकी वह श्रद्धा 
बड़ी और पवित्र शक्ति हैं। इस शक्ति का नाश क्रिसी भी हालत 
में इष्ठट नहीं । था, निजी स्वार्थ के कारण जो मिन्नते लो जातो हैं. 
वें अवदुय द्वी दोपमय हैं। मिन्नत-मात्र सदोपष है। वृक्षों को 
मिन्नत मानना जितना सदोप है गिजा और मत्जिदों की मिन्नत भी 
उतनी हो दोप-पूण है। भिन्नत के साथ मूति “पूजा का या वृश्ष-पू ना 
का कोइ भो अनिवाय सम्बन्ध नहीं। जनता को 'मिन्नतों के जाल 

छुट्ञाना बहुत हो जरूरा है| परन्तु यह तो विषयान्तर 

हुआ । हम लोगों में वहम इतने जड़ पक गये है. कि सच कोई 
उनके जाल में फँस जाते हैं। 


इसका कोई यह अथ न कर बैठे कि चृचादि की पूजा सव के 
लिये आत्रश्यक है | पूजा करने के लिये में वृक्षादि की पूना करने 
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का समर्थन नहीं करता $ वल्कि इसलिये कि इश्वर के प्रत्येक 
कृति के भति मेरे हृदय में सहज हो आदर है। 


२२--मरणोचर भोज 

मृत्यु होने पर जो भोज दिया जाता है उसे मैंने जंगली माला 
है | इस विषय पर एक सज्जन इस प्रकार अपने विचार 
बताते हैं:-- 

#आप सनातनी होने का दावा करते हैं, झाप गीताजी व 
रामायण के पुजारी हैं, फिर भी यह समम में नहीं आता कि 
आप मौत के वाद जो भोजनादि दियां जाता है उसे ज॑गलो 
क्योंकर कहते हैं । शाख्र तो कहते हैं कि मरण के पीछे त्राह्मणों 
को खिलाने से प्रेत की सदगति होती है, उन्हें सांत्वना मिलती 
है। इस वात में हम किसको सच माने ९? 

मैं कई बार लिख चुका हूँ कि जो कुछ संस्क्रत में लिख डाला 
गया है उन सव ही को घर्मवाक्य नहीं माना जा सकता है। 
उसी प्रकार धर्म-शासत्र के नाम पर चलनेवाले मनुस्म॒ति आदि 
प्रमाण अन्थों में जो आज हम पढ़ते हैं बह सब मूलकत्तो की 
कृति है, यां हो तो, वह सब आज अक्षरशः प्रमाण रूप हैं ऐसा 
नहीं मानना चाहिये। में खुद तो कतई नहीं मानता। अमुक 
सिद्धान्त सनातन है | उन सिद्धान्तों को माननेवाला सनातनी 
कहा जावेगा | मगर सिद्धान्तों के अपर से जो जो आचार जिस 
जिस युग के लिये गढढे गये हों वे सब अन्य युग में भी सच्चे ही 
होने चाहिये, ऐसा मानने का कोई कारण नहीं है। स्थल, काल 
ओर संजोंगों को लेकर आचार चदला करता है| पहले ज़माने में 
सरण के वाद दिये जानेवाले भोज में चाहे कुछ अथ भले हों, इस 
जमाने में हमारी चुद्धि उसे नहीं समझ सकती । जिस विषय में 


९ 
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बुद्धि का प्रयोग किया जा सकता है वहाँ केवल श्रद्धा से नंदीं 
चल सकते । जो बातें चुद्धि से परे है उन्हीं के लिये श्रद्धा का 
उपयोग है। इस विपय में तो दम बुद्धि से देख सकते हैं. कि मंरण 
के पीछे भोज देने में धर्म नहीं है। अनुभव से हम जान सकते हैं 
कि दूसरे घमों में इस वस्तु को स्थान नहीं है। ऐस भोज देने के 
लिये हिन्दू धर्म में संस्कृत श्लोकों के सिवाय हमारे पास ओर भी 
दूसरे सचल प्रमाण होने दी चाहिये । हिन्दू धमंशात्र के अथवा 
यों कह सकते हैं कि सब घमंशात्रों के खिद्धान्तों के साथ भो, 
ऐसे भोजनों का मेल ज़रा भी नहीं खावा। ऐसे भोंजनों से होने 
वाली द्वानियाँ हमें स्पप्ट नज़र आती हैं। ऐसे अत्यक्ष सबूत के 
सामने संस्क्रत श्लोक क्या काम दे सकते हैं ९ 
मरण के पीछे के भोज को बुद्धि भी कबूल नहीं करती, हंदय 
भी क़बूल नहीं करता और न सभ्य देशों का अनुभव कबूल 
करता है। ऐसे भोजनों को जंगली मानने के लिये इससे ज्यादा 
सवल कारण मेरे पास नहीं हैं। और किसी के पास आशा भी 
नहीं रखी जा सकती | प्राचीन सव बुरा ही है। ऐसा माननेत्रांले 
ओर उसे अच्छा माननेवाले दोनों भूल करते हैं। आचीन दो या 
करवाचीन, सव चाते' बुद्धि की कसौटो के ऊपर कस्ी-जावी 
चाहिये । जो बाते उस पर नहीं चढ़ सकतीं उनका सबया त्याग 
करना चाहिये | 


अनकललकब-नन का लिन, 


२३--धर्म परिर्तन या आत्मपरिवर्तन 

मि० आयरलैण्ड नाम के केत्रिज मिशन के एक पादरी मित्र 
कुछ दिन पदले आश्रम में आये ये। जब अन्तर्राष्ट्रीय बन्घुत्त 
सह्द की वैठक हुई थो तब थे उसमें दाज्ञिर तो नहीं हो सके ये 
किन्तु उसका अहवाल इन्हीं ने यं> इं० में पढ़ा, घर्मपरिवर्तन के. 
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चारे में गांधी जी के लेख पढ़ें और गांधी जी को एक लम्बा सा 
पत्र लिख कर कितनी ही एक शह्ठ|ये' पेश कीं। उस पत्र का 
सारांश और गांधो जी का जवाब यहाँ दिये जाते हैं ] :-- 

८१... सभी सच्चे हैं! और सभी घम्मा में सत्य हैं--इन दो 
चार्तों में फ़के है सत्य समो ध्मा में होता है सही, मगर क्या चद्स 
और भूत प्रेत की पूजा के आधार पर बने घसम ओर हिन्दू 
मुसलमान तथा ईसाई घम जैसे मद्राधम, से सभो अच्छे हैं ? 
मुझे तो लगता है कि धर्म की वात दर किनार रक्खें, तोभी 
'जज्जली प्रजा के भले के लिये भी हम उन्हें उनकी मौजूदा हालत 
में नहीं छोड़ सकते | 

४ २---इसलिये सच्ची वात तो यह है कि सभी धर्मा में सत्य 
है और उसके साथ असत्य भी मिला हुआ है | हममें से हर एक 
को भ्रभ्ु के बतलाये रास्ते पर असत्य को छांट कर सत्य के 
सांग पर चलने का भ्रयत्न करमा चाहिये भौर अगर हम ऐसा 
'कर सके तो दूसरों को भी ऐसा .करने का अधिकार द्वोना- 
चाहिये | हे 

४३--आपने गुलाव के फूल का जो सुन्दर दृष्टान्च लिया 
है; बह म॒मे वहुत ही पसन्द पड़ा है जिस तरह शुलाव की सुगंध 
अपने आपदी फेलती है, उसी भाँति दर एके आदमी को धार्मि- 
कता की सुवास अपने आपद्ी फैज्ञनी चाहिये, सही। मगर 
इससे क्या यह सच सावित द्वोता है कि किसी दूसरे तरीक़े से 
इस अपनी सुवास नहीं फैला सकते ९ ; 

“छ--ईसाई-ब्स का अर्थ आज कुछ खास प्रथाएं और मान्य- 
स्ाये' हो पड़ी हैं और इसाई बनाना भी तवलीग या शुद्धि जैसी 
चीज़ माना जाता है। किन्तु अगर किसो आदमी को ईस्‌ की 
जीवन लीजा में सत्य और प्रेम का ऐसा दर्शान दोवे, जैसा दूसरी 


टू 
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किसी दूधरी जगद्द न हो, और उस दशेन के कारण वह ईंसू काः 
बंदा वन जाय तो व क्‍या उसे अ्रगट किये विना रद सकता है 
यथा उसका लाभ छटने के लिये औरों को भो न्‍यौते बिना कभी रह 
सकता है ? 


४५--ईंसू को वंदागिरों कबूल करने से कुद्ठम्व और परिजन 
से अलग होना ही पढ़ता है और यह सच को अत्यन्त हुःखद 
लगता है किन्तु इस टुःख के कारण मुख्यतः थे कुट्ठम्ची जन ही' 
द्वोते हैं । |; * 
“इसू तो सत्र की भव पीर दरने की, मारा भार उठाने और 
अपने पंथ पर चलने की पुकार करते हैं । जिस तरदद यह हो सके- 
आप करें | इसका अर्थ यह नहीं है कि हम अपना संघ बढ़ावें, 
अपने इक्ूऊ बढ़ाने के पयज्ञ करें | इसका अथे केबल इतना 
ही है कि हम अपने आस पास में अपनी सुधास फैलावे' । यह 
तो आप जानते ही हैं और हम भी जानते हैं कि ऐसा करने में 
हमें कितनों कम सफलता मिली है किन्तु इसमें तो शंका ही नहीं. 
है कि इसू हमसे इसी प्रकार का धर्म प्रचार करते हैं ।” 

वंधुत्वविचारकों की परिषद में तो मैंने स्पष्ट किया ही था 
कि में जगत के मुख्य धर्मो' की बात करता हूँ भौर मेरे कहने का- 
अर्थ यह था कि ये सभी मुख्य . धरम थोड़े वहुत सच्चे हैं किन्तु 
क्पूर्ण तो सभी हैं इसलिये इस वात में और मि० आयलैंड के 
कथन में छोई भेद नहीं है | किन्तु मि० आयलेंड के पत्र से यह 
छाप पड़ती है कि घर्मपरिवतेन के वारे में उनके और मेरे विचारों में: 
ठाल्िक भेद है । यों सदोप तो रूपकमात्र होते हैं किन्तु हम 
गुलाव की सुवास के रूपक को ज़रा और आगे ले चले । गुलाद- 
अपना सुवास अनेक तरह से नहीं किन्तु एक द्वी तरह से फ्ेलाता. 
है | जिसे नाक दी न हो, उसे यह सुगंधि मिलने से रही। यह: 
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सुवास जीभ, कान ल्चा से नहीं ही लिया जा सकता। इसके 
लिए केवल घाणेन्द्रिय द्वी चाहिये। इसलिये आध्यात्मिकता की 
झुवास भी आध्यात्मिक इन्द्रिय के द्वारा ही ली जा सकती है। 
इसलिये सभी धर्मी ने इस इन्द्रिय को जागृत करने को आवश्य- 
कता स्वीकार की है। यह जागृति एक तरह का पुनर्जन्स है। 
अतिशय आध्यात्मिकता वांला ऐसे आदसी के भी हृदय को बिना 
हिले डुले, बिना एक शब्द भी कहे, इशारा किये या कुछ भी किये 
स्पर्श कर सकता है जिसे न उसने देखा दो, और जिसमे भी उसे 
कभी न देखा दो । जब कि आध्यात्मिकता रहित किन्तु अत्यन्त 
घागपठु या वाणी पर बहुत ही अधिकार रखनेवाला प्रचारक 
उसके हृदय को स्पश नहीं कर सकेगा। इसलिये मेरी नम्न मान्यता 
है कि आजकल के बहुत से मिशनों का अयत्न व्यर्थ है, घर्कि 
बहुत वार तो हानिकारक भी होता है। 


इसके अलावा इस मिशनों के भूल में एक दूसरी वस्तु भी 
गृहोत होती है वह यह कि मेरे मान्यता महज मेरे ही लिये नहीं 
बढिकि सारे संसार के लिये सच्ची है जब कि सब्ची वात यह है कि 
परमात्मा हजारों और लाखों अच्ृश्य और अज्ञात कलाओं से 
दसारे पास आया करता है। इसलिये मिशनरियों के प्रयत्न में 
सच्ची, सम्रता विनय नहीं होती--सच्ची विनय तो उसे कहते हैं 
जिसमें सानव-सर्यादाएँ सहज दी स्वीकार को जायें और इईइपवर 
की असयांद शक्ति का भान होवे । मुझे यह झुयाल कभी नहीं होता 
कि में जंगली कहे जानेवाले लोगों से आध्यात्मिकता में ज़रूर ही 
बढ़ा चढ़ा हूँ और ऐसा खयाल खतरनाक भी होता है। आध्या- 
त्मिकता तो इन्द्रियप्राह्ब, प्रथकरणीय और सिद्ध को जाने लायक 
वस्तु नहीं है । अगर मुममें यद वत्तमाव हो तो दुनिया में ऐसी 
शक्ति नहीं है नो उसे मुझसे छीन पके और उसका असर अपने 


सत्य १११ 


समय पर हुए विना नहीं रह सकता। 

इससे उलटा वैद्यक या दूसरे शात्रों का ज्ञान ऐसी वस्तु है 
कि उनमें में दसरे से अधिक जानकार द्वो सकता हैं और मुझे 
अगर अपने मनुष्य भाइयों से प्रेम होवे तो उन्हें उसका लाभ दे 
सकता हूँ | किन्तु आध्यात्मिक वाते' तो इंद्र पर ही छोड़ गा 
भौर ऐसा करके ही अपने मानव-वन्घुओं तथा अपने वीच का 
संवन्ध, पतित्र, सच्चा और मर्बादित रखे गा छिन्तु इस दलील को 
और आगे बढ़ाने में में कोई सार नहीं देखता हूँ। यद्र वस्तु ही 
सझेसी हैं कि जिसका अन्तिम निर्णय दलील से दो द्वी न्ीं सकता। 

खासकर अपनी जो वृत्ति मैंने यहाँ अ्गटठ को है उसको 
ध्यान में लेते हुये, मेरी ओर से तो हो ही नहीं सकता। 





२४-- सत्य 

सत्य शब्द का मूल्य सत्‌ है। सत्‌ के मानी हैं होना, सत्य 
अथोत्‌ होने का भाव | सिव्रा सत्य के और किसी चीज़ की हस्ती 
ही नहीं है | इसलिये परमेश्वर का सच्चा नाम सत्‌ अर्थात्‌ सत्य है। 
चुनांचे, परमेश्वर सत्य है, कहने के बदले सत्य दी परमेश्वर है 
यह कहना ज्यादद मसाज है । राज चलानेवाले के ब्रिना, सरदार के 
बिना, दसारा काम नहीं चलता, इसी से परमेश्वर--नाम ज्यादह 
प्रचलित है और रहेगा | पर विचार करने से तो सत्य दी सच्चा 
नाम मातम होता है और यही पूरा अथ का सूचक भो है । 

जहाँ सत्य है वद्दां ज्ञान--झुद्ध ज्ञान है ही । जहाँ सत्य नहीं 
बहाँ जुद्ध ज्ञान हो नहीं सकता, इसलिये इश्वर नाम के साथ 
चितज्ञान शब्द जोड़ा गया है। जहाँ सत्य ज्ञान हैं वहां आनन्द 
हो हो सकता है, शोक द्वोही नहीं सकता और चूंकि सत्य 
शारदत है इसलिये आनन्द भी शादवत होता है। इसी कारण 
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हम ईइवर को सचिदानन्द के नाम से भी पहचानते हैं। 

इस सत्य की आराधना के लिये दी हमारी हस्ती हो और इपी 
के लिये हमारी हर एक प्रवृत्ति हो; इसी के लिये'हम हरचार 
श्वासोच्छवास लें | ऐसा करना सीख जाने पर हमें वाको नियम 
सहज दी द्वाथ लगेंगे और उनका पालन भी आखान हो जायगा। 
बगैर सत्य के किसी भी नियम का शुद्ध पालन अशक्य है। 

आम तौर पर सत्य के मानी हम सच बोलना ही सममतते हैं। 
लेकिन हमने तो सत्य शब्द का विशाल अथ में प्रयोग किया है। 
विचार में; वाणी में, और आचार भें सत्य ही सत्य हो। इस 
सत्य को सम्पूर्णतया सममनेवाले को ढुनिया में दूसरा कुछ भी 
जानना नहीं रहता, क्‍योंकि सारा शान इसमें समाया है, इसे हम 
ऊपर देख चुके हैं। इसमें जो न समा सके वह सत्य नहीं है, ज्ञान 
नहीं है, तो उससे सधा आनन्द तो मिल ही कैसे सकता है ? 
यदि हस इस कसौटी का प्रयोग फरना सीख जायें तो तुरन्त हो 
हसें पता चलने लगे कि कौन सी अबृत्ति करने योग्य है, ओर कौन 
सी त्याज्य; क्‍या देखने योग्य है; कया नहीं, क्या पढ़ने योग्य है, 
क्या नहीं। 

लेकिन यह सत्य जो पारस-मणि रूप है, कामधेतु--रूप 
है, केसे मिले ? इसका जवाब भगवान्‌ ने दिया है-अभ्यास 
से ओर वैराग्य से। सत्य की ही लगन अभ्यास है; और उसके 
बिना दूसरी तमाम चीज़ों के लिये आत्यन्तिक उदासीनता, वैराग्य 
है। यह होते हुये भी दम देखा करेंगे कि एक का सत्य दूसरे का 
असत्य। इससे धवराने की कोई जरूरत नहीं। जहाँ शुद्ध प्रयत्न है. 
वहां भिन्न सात्म होने वाले सब सत्य ५क ही पेड़ के असंख्य भिन्न 
दीख पड़नेवाले पत्तों के समान हैं। परमेश्वर भी कहाँ हर आदमी 
को भिन्न नहीं मारछ्म होता ९ तो भी दम यह जानते हैं कि वह एक 
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ही है | लेकिन सत्य हीं परमेश्वर का नाम है, इसलिये जिसे जो 
सत्य लगे वैसा वह बरते तो उसमें दोष नहीं, यद्द नहीं, वटिक चही 
कत्तंव्य है। चदि ऐसा करने में गलती होगी तो वह भी सुघर ही 
जायगी। क्योंकि सत्य की शोध के पीछे तपशचया दोती है, चानी 
खबं दुःख सहन करना होता है, उसके लिये मरना भो पड़ता है; 
इसलिए उसमें स्वार्थ की तो गंध दक नहीं दोतो । ऐसा निःस्वार्थ 
शोध करते हुये श्लाज तक कोई ऐसा न हुआ जो आख़िर तक 
ग्रलत रास्ते गया हो । रास्ता भूलते ही ठोऋर लगती है और फिर 
वह सीधे रास्ते पर चलने लगता है| इसीलिये सत्य की आराधना 
भक्ति है, ओर भक्ति तो 'सिर का सौदा है! अथवा वह हरि का 
मांग है, अतः उच्में कायरता की शुंजायश नहीं। उसमें हार . 
जैसा छुछ है द्वी नहीं । बह तो सर कर जीने का मन्त्र है।' 
रे ध्छ छठ 
इस सिलसिले में हरिश्चन्द्र, प्रहाद, रामचन्द्र, इमामहसन, 
हुसेन, ईसा, सन्त वगैरह के चरित्रों का विचार कर लेना चाहिये 
ओर सब वालक, बढ़े, स्रो-पुरुप को चलते, वोलते, खाते, पीते, 
खेलते, मतलब हर काम करते हुए सत्य की रट लगाये रद्दनी 
चाहिए | ऐसा करते करते वे निदाप नींद लेने लग जायें तो क्‍या 
ही अच्छा हो ? यह सत्य रूपी परमेश्वर मेरे लिये तो रत्न- 
चिन्तामरिण सावित हुआ है | हम सब के लिए हो । 





२५--अहिसा 
सत्य का; अदिंखा का, साय सीधा है, उतना ही सँकड़ा भो 
है | तलवार की धार पर चलने के समान है | नट लोग जिस 
रस्सी पर एक निगाह रख कर चल सकते हैं, सत्य और अह्िसा 
की रस्प्री इससे भी पतली है। जरा भी असावधानी हुई कि 
(“१ बू 
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सीचे गिरे । प्रति पल साधना करने से द्वी उसके दु्शत दो 
सकते हैं | 

लेकिन सत्य के सम्पूर्ण दर्शात तो देह द्वारा ही नहीं सकते-- 
असम्भव है । उसकी तो केवल करपना दी की जा सकती है-- 
चंण-भंगुर देह द्वारा शा्वत धर्म का साक्षात्कार दोता सस्भव 
नहीं | इसलिए आखिर श्रद्धा का उपयोग तो करना ही द्वोता है । 

इसी से जिज्ञासु को अ्दिंसा मित्री । मेरे रास्ते सें जो मुझो- 
वते' भाव , उन्‍हें में सहूँ या उनके लिए जिनका नाश करना पढ़े 
उनका नाश करता जाऊ और अपना रास्ता तय करूँ ? जिज्ञासु 
के सामने यह सवाल खड़ा हुआ | उसने देखा कि अगर नाश 
' करता चलता है तो वह रास्ता तय नहीं करता, वरिकि जहाँ था 
वहीं रहता है। अगर संकटों को सहता है तो भागे चढ़ता है। 
पहले ही नाश में उसने देखा कि जिस सत्य को वह खोज रहा है, 
वह वाहर नहीं पर अन्दर में है, इसलिए जैसे-जैसे नाश कय्ता 
जाता है, वैसे-वेसे चह पिछड़ता जाता है; सत्य से दूर हटता 
जाता है। 

चोर हमें सताते हैं । उनसे बचने के लिए हम उन्हें मारते हैं। 
उस वक्त वे भाग तो गये, पर दूसरी जगद जाकर छापा भारा। 
यह दूसरी जगह भी हमारी है, यों हमएक अँधेरो गली से जाऋर 
टकराये । चोरों का उपद्रव बढ़ता गया। क्योंकि उन्होंने तो चोरी 
को कर्तव्य माना है। ह_स देख चुके हैं कि इससे अच्छा यह है 
कि चोर का उपद्रव सह लिया जाय । ऐसा करने से चोर में समझ 
आवेगी । इतना सहन करने से दस देखे गे कि चोर हससे जुदा 
नहीं है; हमारे मन तो सब दसारे सगे हैं, रिह्तेदार हैं, मित्र हैं। 
उन्‍हें सजा नहीं की जा सकतो | लेकिन अकेला उपद्भरव सदृते 
जाता भी बस नहीं होगा, इससे कायरता पैदा दो सकती है। 
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इससे हमसे अपना एक दूसरा विशेष धम समम्दा। चोर यदि 
हमारे माई-वन्द हैं, तो हमें उनमें व्रेसी भावना पैदा करनी चादिए | 
अथात्‌ हमें उन्हें अपनाने के लिए उपाय सोचने की तकलीफ 
उठानी चाहिए । यद्द अहिंसा का साग है । इसमें उच्तरोचर ह:ख 
ही उठाना पड़ता है। अखर्ड थैय धारण करना सीखना पड़ता 
है । और यदि ऐसा हुआ तो भाखिर चोर साहुकार बनता है; 
हमें सत्य के अधिक स्पष्ट दशन होते हैं । इस त्तरह हम जगत 
को मित्र बनाना सींखते हैं । ईश्वर क्री--सत्य की सहिसा अधि- 
काधिक जान पड़ती है। संकट सदते हुए भी शान्ति और झुख में 
वृद्धि होती है। हमारा साहइस--हिम्मत बढ़ती है। हम शाश्वत- 
आवश्यकता के भेद को अधिक सममतने लगते हैं । कततज्य-अक- 
त॑व्य का विचार करना सीखते हैं।अभिमान दूर दोता है। 
नम्नता बढ़ती है । परिश्रद सद्ज ही छम होता है. और देद्द के 
अन्द्र भरा हुआ मैल रोज़ कम होता जाता है ! « 


आज इस जिस स्थूल वस्तु छो देखते है. वही यद अहिंसा 
नहीं है। किसी को कमी न मारना तो है ही । कुव्रिचारमात्र 
हिंसा है। उत्तावलापन-जल्दीपन-हिंसा है । मिथ्या-भापषण हिंसा 
है| हप दिंसा है। किसी का चुरा चाहना हिंसा हे। मिसको 
इनिया को जरूरत है उस पर कत्जा रखना भी हिंसा है । लेकिन 
यो वो हम जो खाते हूँ उसकी भी दुनिया को जरूरत है। जहाँ 
खड़े हैं वहाँ सेकड़ों सूच्म जीव पड़े द्वोते हैं, वे घबराते हें । घह 
जगह उनकी है ! तो क्‍या आत्म-दृत्या कर ले ९ यह भी ठीऋ 
नहीं । विचार में देह की सत तरह की लागलपट को छोड़ने से 
आखिर देह दमें छोड़ देंगी । चद अमूछित सरहूप दी सत्यचारा- 
यण है इस प्रकार के दशन अधोर दोने से नहीं हो सकते ! 
हमारी नहीं है, यों समझकर हमें मिली हुई थातों के धरोहर 
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के रूप सें हम उसका जो उपयोग कर सके' सो कर के अपना 
रास्ता तय करते जायें । 

मुझे लिखना तो था सरल, पर लिख गया कठिन । तो भी 
जिसने अहिंसा का थोड़ा भी विचार किया होगा उसे यह समभने 
में मुशकिल न आनी चाहिए। 

इतना सब समम ले कि अहिंसा के घिना सत्य की खोज 
असम्सव है। अद्विंसा और सत्य इतने ही ओतनओत हैं, जितनी 
कि सिक्‍के को दोनों बाजू (3806४) या चिकनी चकरी के दोनों 
पदछ--उसमें कोन उलटा और कौन सीधा है १ तो भी अहिंसा 
को हम साधन माने, सत्य को साध्य । साधन हमारे हाथ की 
बात है, इसी सें अहिंसा परम घर्म कही गई और सत्य परमेश्वर 
हुआ | साधना की फिक्र करते रहेंगे तो साध्य के दर्श किसी न 
किसी दिन तो कर ही लेगे। इतना निश्चय किया कि बेड़ा पार 
हुआ । हमारे सागे में चाहे जो संकट आवे', वाह्मरृष्टि से देखने से 
हमारी चाद्दे जितनी द्वार होती दिखाई पड़े तथापि विश्वास को 
न डिगाते हुए हम एक ही मंत्र जपें--(जो) सत्य है वही है, वही 
एक परमेश्वर है। इसके साक्षात्कार का एक ही भाग, एक ही 
साधन; अहिंसा है; उसे कभी न छोड़ें गा। जिस सत्य रूप परमे- 
इवर के नाम यह प्रतिज्ञा की है उसके पालन का बल दे । 





२६-अह्मचर्य ड 
हमारे ब्॒तों में तीसरा त्रत ब्रह्मचर्य का है । दक्कीकत तो यह 
हैकि दूसरे सब त्रत एक सत्य के ब्रत में से ही उत्पन्न होते हैं और 
उसी के लिए रहे हैं। जो मनुष्य सत्य का प्रण किये हुए है. उसी 
की उपासना करता है, वह यदि किसी भो दू सरी चीज की आरा- 
धना करता है तो व्यभिचारी ठहरता है तो फिर विकार की आंरा- 
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घना क्‍यों कर की जा सकती है? लिसकी सारी प्रवृत्ति एक सत्य 
के दशन के लिए है वह सन्‍्तान पेंदा करने या यृहस्थों चलाने के 
काम में क्यों कर पड़ सकता है ? भोग विल्ास द्वारा किसी को 
सत्य की आप्ति हुईं हो, ऐसी एक भी मिसाल हारे पास नहीं । 


अहिंसा के पालन को ले तो उसका सम्पूर्ण पालन भी बह्यचर्य 
के बिना अशक्त्य है। अद्दिसा के मानी हैं, स्वच्यापी प्रेम | पुरुष 
एक त्लीकोया जी के एक पुरुष को अपना ग्रेम अपंण कर 
चुकने पर उसके पास दूसरे के लिए क्या रहा ? इसका तो यहददी 
मतलब हुआ कि दम दो पहले और दूसरे सत्र पीछे । पतित्रता 
स्री, पुरुष के लिए ओर पत्नीत्रवी पुरुष, त्लो के लिए सवस्त 
होमने को तैयार होगा, यानी इसले यद्द्‌ ज्ादिर है. कि उससे 
सबन्यापी प्रेम का पालन दो ही नहीं सकता बढ सारो सृष्टि 
को अपना कुटुन्च कमी वना दी नहीं सकता, क्योंकि उसके पास 
उसका अपना माना हुआ हुट्धम्त्र है या तैयार द्वो रद्या है। जितनी 
उसमें वृद्धि दोगी, सवन्यापी प्रेम में उतना ही वाघा पढ़ेंगी। 
हम देखते हें कि सारे जगत्‌ में यदी दे। रह्य है । इसलिये अ्दिसा- 
जञत का पालन करने वाला विवाह कर नहीं सकता, विवाह के 
बाहर के विकार की तो वात ही क्‍या ९ 
तो फिर जो विवाह कर चुके हैं, उसका क्या हो ९ उन्हें सत्व 
किसी दिन नहीं मिलेगा ? वे कभी सवापण नहीं कर सकेगे? 
इसने इसका रास्ता निकाला ही है। विवाहित अविवादित-सा 
वचन जाय | इस दशा में इस-सा सुन्दर अनुभव और कोई मैंने किया 
हीं। इस स्थिदि का स्वाद जिसने चखा है; इसकी गवाही वही दे 
सकता है । आज तो इस अयोग को सफलता सिद्ध हुई कह्दी जा 
सकती हैं | विवादित की पुरुष का एक दूसरे को भाई वहन मानने 
लगता, सारी मंमटों से मुक्त होना है। संसार भर को सारो लियाँ 
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बहने हैं, साताएँ हैं, लड़कियां हैं, यह विचार ही मनुष्य को एक- 
दम ऊँचा उठाने वाला है, वन्धन से मुक्त करने वाला है | इससे 
पत्ति-पन्नि कुछ खोते नहीं, उलटे अपनो पूँजी बढ़ाते हैं । कुटुम्व 
वृद्धि करते हैं | विक्वार रूप मैल को दूर करने से प्रेम भी वढ़ता है; 
विकार नष्ट होने से एक दूसरे की सेवा भी अधिक भच्छी दो 
सकती है। एक दूसरे से वोच कलह के अवसर कम होते हैं। 
जहां प्रेस स्वार्थी ओर एकांगी है, वद्दाँ कलह को शुंजञायश ज्यादा है। 
इस मुख्य बात का विचार करने के वाद और इसके हृदय में 
ढेंस जाने पर अह्मचय से होने वाले शारीरिक लाभ, वीय--लाभ 
आदि वहुत गौण हो जाते हैं। इरादतन भोग विलास के लिए 
धीर्य हानि करना और शरीर को निचोड्ना कैसी मूखेता है 
वीये का उपयोग तो दोनों को शारीरिक, मानसिक शक्ति को 
बढ़ाने में है। विषय भोग में उसका उपयोग करना उसका अति 
दुरुपयोग है, और इस कारण वह कई रोगों का मूल वन 
जाता है। 
ब्रह्मचय का पालन मन, वचन ओर काया से होना चाहिए । 
दर ब्रत के लिए यह ठीक है। इसने गीता में पढ़ा है कि जो 
शरोर को काबू में रखता हुआ जान पड़ता है, पर मनसे विकार 
का पोषण किया करता है, वह मूढ़, मिथ्याचारी है। सब किसी 
को इसका अजुभव होता है।सन को बिकारपूर्ण रहने देकर 
शरीर को दवाने की कोशिश करता द्वानिकर है| जहाँ सन है; 
वहाँ अन्त को शरीर घसिटाये बिना नहीं रहता। यहाँ एक भेद 
समम लेना ज़रूरी है।मन को विकार-वश होने देना एक बात 
है, ओर सन का अपने आप अनिच्छा से, वात विकार को 
प्राप्त होना या द्वोते रहना दूसरी बात है, इस विकार में यदि 
हम सहायक न वने' तो आखिर जीत हमारी ही है। हम प्रतिपल 
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यह अनुभव करते हैं कि शरीर तो कादू में रहता है, पर सन 
नहीं रहता | इसलिए शरोर को तुरन्त ही वश में करने को रोज 
कोशिश करने से हम अपने कचव्य का पालन करते हैं--कर 
चुकते हैं। यदि हम सन के अघीन हो जायें तो शरीर और सन 
मं विरोध खड़ा हो जाता है, मिथ्याचार का आरम्भ हो जाता 
है। पर कद्द सकते हैं कि जब तक मनोविकार को दबाते दी रहते 
हैं तब तक दोनों साथ-साथ चलते हैं । 


इस ऋ्ह्मचय का पालन वहुत कठिन, लगभग अशक्ष्य दी 
माना गया है । इसके कारण का पता लगाने से मालूम होता है 
क्रि अह्मचर्य का संकुचित अथ किया गया है। जननेन्द्रिय-विकार 
के निरोध ओ ही त्रह्मचय का पालन माना गया है। मेंरी राय में 
यह अथूरी और खोटो व्याख्या है।विपयमात्र का निरोध हो 
ब्रह्मच्य है । जो और-ओर इन्द्रियों को जहाँ-तहाँ भठकने देकर 
केवल एक ही इन्द्रिय को रोकने का पयत्र करता है वह निष्फल 
अयज्ञ करवा है, इसमें शक द्वी क्या है? कान से विकार को 
बाते. सुनना, आँख से विकार उत्पन्न करनेवाली वस्तु देखना, 
जीभ से विकारोत्तेजक वस्तु चखना, द्ाथ से विकारों को भड़काने 
वाली चीज़ को छूता, और साथ हद्वी जननेन्द्रिय को रोकने का 
अयन्न करना, चह ठो आग में हाथ डालकर जलने से बचसें का 
अयत् करने के समान हुआ | इसलिए जो जननेन्द्रिय को रोकने 
का अयन्न करें, उसे पदहले दी से अत्येक इन्द्रिय को उस-ठस 
इन्द्रिय के विकारों से रोकने का निश्चय कर ही लिया होना 
चाहिये । मैंने सदा से यह अनुभव किया है कि अह्मचर्य की 
संकुचित व्याख्या से नुक्सान हुआ है । मेरा तो चद्द निश्यय मत 
है, और अनुभव है कि यदि हम सब इन्द्रियों कों एक साथ वश 
में करने का अभ्यास करें--रफ्त डाले वो जननेन्द्रिव को वश: 
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में करने का प्रयत्न शी्र सफल है। सकता है, तभी उसमें सफलता 
प्राप्त की जा सकती है। इसमें मुख्य स्राद इन्द्रिय है। इसीलिए 
उसके संयम को हमने प्थक्‌ स्थान दिया है। उसका अगली वार 
विचार करेंगे | हे है कल 
प्रह्मचय के मूल अथ को सथ याद रबखे । त्रद्यचय अथात््‌ 
ब्रह्म की--सत्य को शोध में चर्या, अथोत्‌ तत््‌ सम्बन्धी आचार | 
इस सूल अर्थ से सर्वेन्द्रिय-संयम का विशेष अथथ निकलता है। 
सिफ जनसेन्द्रिय-संयम के अधूरे अर्थ को तो दम भुला ही दें । 
२७-अस्वाद 
यह व्रत श्रद्याचय से निकट सम्बन्ध रखने वाला है। मेरा 
अपना अनुभव तो यह है कि यदि इस ब्त का भली भांति पालन 
क्रिया जाय तो त्रह्मचयं--अथात्‌ जननेन्द्रिय-संयम विलकुल 
आसान हो जाय ) पर आम तौर से इसे कोई भिन्न ब्रत नहीं 
मानता, क्योंकि स्वाद को बड़े-बड़े सुनिवर भी नहीं जीत सके 
हैं। इसी कारण इस व्रत को पृथक स्थान नहीं. मिला। यह तो 
मैंने अपने अनुभव की वात कही | चस्तुतः वात ऐसी दो चा न 
हो, तो भी चूँकि हमने इस शत को प्रथक्‌ माना है; इसलिए 
स्वतन्त्र रीति से इसका पिचार कर लेना उचित है! 
अस्वाद के मानी हैं, स्वाद न करना | स्वाद अर्थात्‌ रस-- 
जायका | जिस तरद् दवाई खाते समय दस इस वात का विचार 
नहीं करते कि आया बह जायकेदार है था नहीं; पर शरीर के लिए 
उसकी आवश्यकता समम कर दी उसे योग्य मात्रा में खाते हैं; 
उसी तरह अन्न को भी समझना चादिये। अन्न अथोत्‌ समस्त 
खाद्य पदाथ--अतः इनमें दूध--फल का भो समावेश होता है। 
जैसे कम मात्रा में ली हुई दवाई असर नहीं करती या थोड़ा असर 
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करती है, और व्यादद लेने पर चुकृसान पहुँचाती है, वैसे ही 
अन्न का भी हैं। इसलिए स्वाद की दृष्टि से किसी भी चीज़ को 
चखना त्रत का भक्क दै | ज्ायकेदार चीज़ को ज्यादद खाने से तो 
सहज दी व्रत फा भक्त होता हैं। इससे यइ ज़ाहिर है छि किसो 
पदाथ का स्वाद बढ़ने, बदलने या उसके अस्वाद का मिटाने को 
गरज से इसमें नमक वरशरह मिलाना त्रद का भक्ल करता है। 
लेकिन यदि दम जानते हों क्लि अन्न सें मसक की अमुक सात्रा में 
जरूरत है और इसलिये उसमें नमक छोडें, तो इससे करत का 
भह्ढे नहीं होता । शरीर-पोपण के लिए आवश्यक न होते हुए 
भी सन को धोखा देने के लिए आवश्यकता छा आरोपण ऋरके 
कोई चीज मिलाना स्पष्ट द्वी मिथ्याचार कहा जायगा। 


इस दृष्टि से विचार करने प्र इसमें पता चलेगा कि जो 
अनेक चीज़ों हम खाते हैं, वे शरीर-रक्षा के लिए जरूरी न होने 
से त्याव्य ठदरतों हैं और यो जो सदज ही असंख्य चीजों को 
पेट छोड़ देता है, उसके समस्त विक्रारों का शमन हो जाता 
हैं । जो चाहे करावें, पेट चाण्डाल है; पेट छुइ, मुँद सुई; 
“पेंट में पड़ा चारा तों छूदने लगा विचारा, जब आदमी 
के पेट में आतों है रोटियाँ, फूली नहीं बदन में समरातो 
रोटियाँ |! थे खव वचन वहुत स्ारगस हैं। इस विषय पर 
इतना कम ध्यान दिया गया है कि अत की दृष्ठि से खुराक का 
सन्‍्दगी लगभग सामुमूक्िन दो गई है। इधर वचपत हो से सॉँ- 
बाप झूठा प्यार करके अनेक प्रकार को ज़ायकेदार चीज़ें खिला- 
पिला कर वालको के शरीर को निऋन्‍मा ओरजीम को छुत्ती दना 
देते है । फलतः बड़े होने पर उनकी जीवन-यात्रा शरीर से रोगों 
ओर स्वाद की दृष्टि से सद्धाविकारों पात्री जाती है | इसके कड़ ने 
फरज्ञों को दस पा-पग पर देखते हैं | अनेक तरद के करते 


है 
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हैं; वैद्य और डाक्टरों की सेवा उठाते हैं और शरीर तथा इन्द्रियों 
को वश में रखने के वदले उनके गुलाम चन कर अपइहृ-सा जीवन 
विताते हैं । एक अनुभवी वैद्य का कथन है कि उसने दुनिया में 
एक भी निरोग मनुष्य को नहीं देखा | थोड़ा भी स्वाद किया कि 
शरीर भ्रष्ट हुआ और तभी से उस शरीर के लिए उपवास की 
आवश्यकता पेदा हो गई । 


इस विचार-धारा से कोई घवराये नहीं। अस्वाद-अत की 
भयहुरता देख कर च्से छोड़ने की भी ज़रूरत नहीं है । जब इस 
कोई ब्र॒त लेते है, तो उसका यह्‌ सतलव नहीं कि (पी उसका 
सम्पूर्ण पालन करने लग जाते हैं | ब्रव लेने का अर्थ है, उसका 
सम्पूण पालन करने के लिए, भरते दस तक, मन, वचन और 
कम से, प्रामाणिक तथा इृ प्रग्नल करना | कोई ज्ञत कठिन है; 
इसी लिए उसकी व्याख्या को शिथिल करके दम भपने आपको 
धोखा न दे । “अपनो सुविधा के लिए आदशे को नीचे गिराने में 
झसत्य है, हमारा पतन है। स्वतन्त्र रीति से आदर्श को पहचान 
कर उसके चाहे जितना कठिन होने पर भी, उसे पाने के लिए 
जी-तोड़ अयल करने का नाम ही परस अर्थ है, पुरुषा् है” 
( पुरुषाथ का क्र हम केवल नर-तक द्ोसीसित न रक्खे; 
सूलाथ के अनुसार जो पुर यानी शरीर में रहता है, वह पुरुष है; 
इस अथ के अलुसार पुरुषार्थ शब्द का उपयोग नर-नारो दोनों के 
लिए हो सकते हैं । ) जो तीनों कालों में मद्यात्नतों का सम्पूर्ण 
पालन करने सें समर्थ है, उसके लिए इस जगत में कुछ कार्य 
कर्तव्य नहीं है, वह भगवान है, मुक्त है। हम तो अल्प अमृख्लु। 
सत्य का आग्रह रखनेवाले उसकी शोध करनेवाले आणी हैं। 
इसलिए गीता की भाषा में घीरे-घोरे, पर अतन्द्रित रह कर अयत्न 
करते चले । ऐसा करने से किसी दिन श्रभु-प्रसादी के योग्य हा 
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| 


जायेंगे और तव हमारे तसास विकार भी भस्‍्म हे 
जायँगे 
अत्वाद-अ्त के महत्व को समम चुकने पर हमें उसके पालन 
का नये सिरे से अयत्न करना चाहिये | इसके लिए चौबीसों घर्टे 
खाने की ही चिन्ता करना आवश्यक नहीं है। सिफ सावधानी 
की--जाग्ृति को चहुत ज्यादा ज़रूरत है, ऐसा करने से छुछ ही 
समय में हमें मादम होने लगेगा कि हम कब और कहाँ स्वाद 
करते हैं। माछम होने पर हमें चाहिये कि हम अपनी स्वाद-चृत्ति 
को हृढ़ता के साथ कम करें । इस दृष्टि से संयुक्तपाक--यदि बह 
अस्वादबूत्ति से किया ज्ञाय--वहुत मददगार है। उसमें हमें रोज़- 
रोज इस वात का विचार नहीं करना पढ़ता की आज क्या पका- 
वेंगे और क्या खा्वेंगे। जो कुछ बना है, और जों हमारे 
लिए, त्याज्य नहीं है उसे ईश्वर की कृपा समझ कर, सन में . 
भी उसकी टीका न करते हुए, संवोषपूंऋ शरीर के लिए जितना 
आवश्यक्ष है, उतना ही खाकर हम उठ जायें। ऐसा करनेवाला 
सहज ही अस्वाद त्रत का पालन करवा है। संयुक्त रसोई वनाने- 
वाला हमारा वोक हलका करते हैं--हमारे ज्र॒र्तों के रक्षक बनते 
। वे स्वाद कराने-की दृष्टि से कुछ भी न पकाबे', केवल समाज 
के शरीर-पोषण के लिए ही रखोई तैयार करें । वस्तुतः तो आदर्श 
स्थिति वह है, जिसमें अमि का खच कस से कम या विल्कुल न 
हो । सूथरूपी महा-अप्रि जो खाद्य पकाती है उसीसे हमें अपने 
लिए खाद्य पदार्थ चुन लेने चाडिये | इस विचार-दृष्टि से यह 
साबित होता है कि मनुष्य-आणी क्षेचल फल्ादारी है। लेकिन 
यहाँ इतना ग़दरा पैठने क्री ज़रूरत नहीं | यहाँ तो विचारना था 
कि अल्वाद ब्रत क्या है, उसके मांगे में छौन-्सी कठिनाइयाँ हैं 
ओर नहीं हैं, तथा उसका अह्मचर्य के साय कितना अधिक निकट 
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सस्वन्ध है। इतना ठीक-ठोक हृद्यद्गम हो जाने पर सब इस 
५ ० 
अत के सम्पूर पालन का शुभ प्रयत्न करे । 





'. २८--अस्तेय 
अब दस अस्तेय त्रत का विचार करेगे । यदि गम्भीर 
विचार करके देखे तो माछ्म होगा कि सब ब्रत सत्य और 
पर. ९ ब अप ०. इस 
अहिंसा के अथवा सत्य के गरम सें रहते हैं, और थे इस तरह 
बताये जा सकते हैं:-- 





सत्य 
: € अथवा ) सत्य-अहिसा 
अहिंसा | 
| कक 
। हि 
है! आए का छा आआ 
बत्रद्मयचययं, अस्वाद, अस्तेय, अपरियरह,_ अभय; 
आदि जितने बढ़ाये जायें उतने । 


या तो सत्य में से अहिंसा को स्थापित करे या सत्य-अहिंसा 
६] ० पु 


की जोड़ी माने । दोनों एक ही वस्तु हैं. । तो भी मेरा सतत पहले 


५ भीम प 


की भर द्वी झुकता है । और अन्तिम स्थिति भी जोड़ी से--इन्द् 
से अतीत है। परम सत्य अकेला खड़ा रखता है| सत्य साध्य है, 
अहिंसा एक साधन है |--भर्दिसा क्‍या है, जानते हैं, पालन 
कठिन है। सत्य को अंशतः ही जानते हैं, सम्पूर्णतया जानना 
देहदी के लिये कठिन है। वैसे दी जैसे अहिंसा का “सम्पूर्ण 
पालन” देही के लिए कठिन है । 

अस्तेय अर्थात्‌ चोरी नकरना। कोई यह न मानेगा कि 
चोरी करनेवाला सत्य को जानता और ग्रेम-धर्म का पालन करता , 
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है; तो भी चोरी का अपराध तो हम सब, कस या ज्यादा सात्रा 
में, जान में या अजान में करते ही हैं। दूसरे की वस्तु का उसकी 
अलुमति के विना लेना तो चोरी है दी ; परन्तु “मनुष्य अपनो 
कद्दी जानेवाली चीज़ भी चुराता है।” उदाहरणाथे, किसी पिता 
का अपने वालकों के जाने विना उन्हें मालूम न होने देने की इच्छा 
से, चुपचाप किसी चीज़ का खाना । यह कहा जा सकता है, कि 
आश्रम का वस्तु-भण्डार हम सब का है, परन्तु उसमें से जो 
चुपचाप गुड़ की डली भी लेता है, वह चोर है। एक वालक 
दूसरे वालक की कलम लेकर चोरी करता है। किसी के ज्ञानते 
हुए भी उसकी चीज़ को उसकी आज्ञा के विना लेना चोरी है। 
यह सममकर कि वह किसी की भी नहीं है, किसी चीज़ को 
अपने पास रख लेने में भी चोरी है। अर्थात्‌ राह में मिली हुई 
चीज़ के मालिक हम नहीं, वल्कि उस प्रदेश का राजा था ज्यव- 
स्थापक हैं। आश्रम के नजदीक मिलो हुई कोई भो चीज़ आश्रम 
के मनन्‍्त्री को सोपी जानी चाहिये और यदि वह आश्रम की न 
हो तो मन्त्री उसे सिपाह्दी को सौंप दे। इतने तक तो समझना 
साधारणतः सहज ही है । परन्तु अस्तेय इससे वहुतत आगे जाता 
है, 'जिस चीज के लेने की हमें आवश्यकता न हो, उसे जिसके 
पास वह है, उसकी आज्ञा लेकर भी लेना चोरी है 7 ऐसो एक 
भी चीज़ न लेती चादिये, जिसकी जरूरत न हो। संसार में इस 
तरह को अधिक से अधिक चोरी खाद्य पदार्थों की होती है। 
मुमे अमुक फल की हाज़त--आवश्यकता--नहीं है, तो भी यदि 
मैं उसे लेता हूँ तो वह चोरी है। भदुष्य हमेशा इस बात को नहीं 
जानता कि उसकी आवश्यकता कितनी है और प्रायः हममें से 
सव अपनी आवइचकताओं को, जितनो होनी चादिये, उससे 
अधिक वढ़ा लेते हैं। विचार करने से हमें मालूम होगा कि हस 
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अपनो बहुतेरी आवश्यकताओं को कम कर सकते हैं। अस्तेय 
ब्रत का पालन करनेवाला उत्तरोत्तर अपनी आवश्यकताओं को 
कर्म करेगा। इस दुनिया की अधिकांश फंगालियत अस्तेय के 
भंग के कारण पेदा हुई है । 

उक्त ससस्व.चोरियों को बाह्य था शारीरिक चोरी कद्द सकते 
हैं। इससे सूत्र और आत्मा को नोचे गिरानेबाली; पतित बनाये 
रखनेवाली, चोरी मानसिक है। मन से किसी चीज़ को पाने की 
इच्छा करना या उस पर भूठी नज़र डालना चोरी है। बढ़े बूढ़े 
या बालक का किसी उम्दा चीज़ को देखकर ललच जाना 
सानसिक चोरी है। उपवास करनेवाला शरौर से नहीं खाता, 
परन्तु दूसरे को खाते देख यदि बह सन दी सन स्वाद करने लगता 
है; तो चोरी करता है और उपवास को तोड़ता है। जो उपवासी 
उपवास छोड़ते समय खाने का द्वी विचार किया करता है, कह 
सकते हैं कि वह अस्तेय और उपवास दोनों का भंग करता है| 
धस्तेय ब्रत का पालक भविष्य में प्राप्त देनेवाली चीज़ों के लिए 
हवाई क्लिले नहीं बांधा करता । वहुतेरी चोरियों का सूल कारण 
आपकी यह भूठी इच्छा द्वी मालूम होगी। आज जो केवल 
विचार ही में है, कल उसे पाने के लिए हम भले-बुरे उपाय 
सोचने लग जायँँगे। और जैसे चीज़ की पैसे ही घिचार की भी 
'धवोरी होती है। अभुक उत्तम विचार अपने मन में उत्पन्न न होने 
पर भी, जो अहंकारवश उसे अपना बताता है, वह विचार की 
चोरी करता है। दुनिया के इतिद्दास में बहुत्तेरे विद्वानों ने भी ऐसी 
चोरी की है ओर आज भी द्वाती रहती है। सान लीजिये कि में 
आन्ध्र देश में एक नये किस्म का चख्रों देख जाया, वैजा चर्ा 
मैंने आश्रम में वनवाया और उसे अपना आविष्कार कहना झुरू 
किया, तो स्पष्ट है कि मैंने इस तरह दूसरे के आविष्कार की 


अपरिप्रह श्र्७ 


चोरी की है। असत्याचरण तो किया ही है । 

अतएव अस्तेय ब्रत का पालन करनेवाले को बहुत नम्र, 
बहुत विचारशील, वहुत सावधान और वहुत सादगी से रहना 
पढ़ता है।- 


तन 


२६---अपरिधह 

अपरिपह का सम्बन्ध अस्तेय से है। जो चीज़ मूल में चोरो 
की नहीं है, पर अमात्श्यक है, उसका संग्रह करने से वह चोरी 
को चीज़ के समान हे जाती है । परित्रह का मतलब सच्चय या 
इकट्ठा करना है सत्य-शोघक, अहिंसक, परिग्रद नहीं कर सकता | 
परमात्मा परिअदद नहीं करता, वह अपने लिए “आवश्यक' वस्तु 
रोज-रोज् पैदा करता है, इसलिए यदि हम उस पर विश्वास 
रखे तो जाने गे कि वह हमें हमारी ज़रूरत की चीज़ें रोज-रोज 
देता है, और देगा। औलिया भक्तों का यही अल्लुभव है। 
अतिदिव की आवश्यकता के अनुसार ही प्रतिदिन पेदा 
करने के ईश्वरीय नियम को दम जानते नहीं, अथवा जानते 
हुए भी पालते नहीं, इससे जगत्‌ में विषमता और तज्जन्थ दुःखों 
का अनुभव करते हैं। घनवान के धर में, उसके लिए अनावश्यक 
अलेक चीज़े' भरी रद्दती हैं, मारी-मारी फिरती हैं; विगड़ जाती 
हैं--जब कि उन्हीं चीज़ों के अभाव में करोड़ों दूर-दर भटकतते हैं; 
भूखों मरते हैं और जाड़े से ठिद्धरते हैं । यदि संत्र अपनी आव- 
श्यकतानुसार ही संग्रह करें तो किसो को तंगी न दो । और सब 
सनन्‍्तोप से रहे । आज तो दोनों तंगी का अश्ुभव करते हैं । 
करोड़पति अरबपति दोनें की कोशिश करता है, तो भी उसे 
सन्तोप नहीं रहता । कट्ठाल करोड़पति बनना चाहता है, कह्ठाल 
को पेटभर मिल जाने से दो सनन्‍्तोष होता नहीं पाया जाता। 
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परन्तु कह्माल को पेटमर पाने का दृक्त है और समाज का घर है 
कि वह उसे उतना ग्राप्त करा दे । अतः उसके और अपने सनन्‍्तोष 
के खातिर पहले घनाढ्य की टहल करनी चाहिये । वह अपना 
अत्यन्त परिष्रद् छोड़े तो कन्नाल को पेटभर सहज ही मिलने लगे 
ओर दोनों पक्ष सन्‍तोप का सबक सीखें | आदश जात्यन्तिक 
परिग्रद्द तो उसी का द्ोता है, जो मन और कम से दिगम्पर हो 
अशथथात वह पत्ती की तरह ग्रहहीन, अन्नद्वीन और वल्नदीन रह 
कर विचरण करे। अन्न की उसे रोज़ आवश्यकता होगी, और 
भगवान रोज़ उसे दे गे । पर इस अवधूत-स्थिति को तो बिरले दी 
पा सकते हैं। हम तो सामान्य कोटि के सत्याम्रही ठहरे, जिज्ञासु 
ठदरे । हम आदश को ध्यान में रख कर नित्य अपने परिमद्द की 
जाँच करते रहें और जैसे बने बैसे उसे घढाते रहें । सच्चो संस्कृति- 
सुधार और सभ्यता का लक्षण परिश्रद्द की चृद्धि नहीं, बल्कि 
विचार और इच्छापूचंक उसकी कमी है। जैसे-जैसे परिप्रह कम 
करते हैं, बैसे-बैसे सच्चा सुख और सच्चा सन्‍्तोष बढ़ता है। सेवा- 
क्षमता चढ़ती है । इस दृष्टि से विचार करते और तदूछुसार वतते 
हुए हम देखेंगे कि हम आश्रम में बहुतेरा ऐसा संग्रह करते हैं, 
जिसकी आवश्यकता सिद्ध नहीं कर सकते | फलतः ऐसे अना- 
चश्यक परियश्ह से हम पड़ोसी को चोरी करने के लिए ललचाते 
हैं। पर अभ्यास छारा आदमी अपनी आवश्यकताओं को कम 
कर सकता है। और जैसे जैसे कम करता जाता है वैसे वैसे वह 
सुखी भर सव वरह आरोग्यवान बनता दै। केवल सत्य की-- 
आत्मा की दृष्टि से विचारे तो शरीर भी परिम्मह है। भोगेच्छा 
के कारण हमने शरीर का आवरण किया है, और उसे टिकाये 
रखते हैं । भोगेच्छा यदि अत्यन्त क्षीण हो जाय तो शरीर की 
आवश्यकता दूर हो अथोत्‌, महुष्य को नया शरीर धारण 
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करने को जरूरत न रहे | आत्मा सवव्यापक है, वह शरीर-रूपी 
'पिंजड़े में क्‍यों बन्द रहें ? इस पिंजडे को कायम रखने के लिए 
अनथ क्यों करे ? दूसरों की हत्या क्‍यों करे ? इस विचार-श्रेणी 
द्वारा हम आत्यन्तिक त्याग को पहुँचते हैं। और जब तक शरीर 
है तब तक उम्तका उपयोग सेवा के लिए करना सीखते हैं और 
सो भी इस दृद तक कि फिर सेवा ही उसकी सच्ची ख़राक बस 
जाती है । तब सनुप्य खाना पीना, सोना, बैठना, जागना, सब 
कुछ सेवा के लिए ही करता है । इससे पैदा होनेवाला सुख सच्चा 
छुख़ है भर इस तरह आचरण करनेवाला मनुष्य भन्त में सत्य 
के दर्शन करता है।इस दृष्टि से हम सथ, अपने परिग्रद 
विचार कर ले' | यहाँ यद याद रहे कि वन्तु की भाँति दी विचार 
का भी परिग्नहद न होना चाहिए। जो मनुप्य अपने दिमाग़ में 
निरथक ज्ञान दस रखता है, वद परिय्रही है।जो विचार हमें 
इंश्वर से विम्ुख रखते हैं, या इश्वर की ओर नहीं ले जाते, वे 
इस परभिद में झुमार द्वोते हैं भौर इसलिए त्याज्य हैं । तेरहवे 
अध्याय में भगवान ने ज्ञान की ऐसी व्याख्या की है; इस सिल- 
सिले में उसका विचार कर लेना चादिये। अमानत्व आदि को 
गिना कर भगवान ने कहा है कि इनके अतिरिक्त जो कुछ है, वह 
सब अज्ञान है। यदि यह वचन सचा हों, और यद्द सच तो है 
दी, तो आज जो बहुतेरा छ्वान के नाम से संग्रह करते हैं वह 
अत्नान दो है, और इसलिए उससे लाभ के बदले द्वानि होती है । 
दिमाग फिर जाता है और अन्त में खाली हो जाता है। सन्तोपष 
बढ़ता है और अनथी की वृद्धि द्योती है। इस पर से कोई उद्यम- 
हीनता को फलित न करे। हमारा प्रत्येक क्षण अवृत्तिमय होना 
चाहिए | परन्तु वह अवृत्ति सालिक हो, सत्य की ओर ले जाने 
वाली द्ो। जिसने सेवा-धर्म को स्वीकार किया है, वह एक च्ञण 
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भी कर्महीन नहीं रह सकता । यहाँ तो सारासार का विवेक सीखना 
है। सेवा-परायण को यह विवेक सहज प्राप्त है। 





३०--अभय 

भगवान्‌ ने १६वें अध्याय में देवी सम्पदा का वर्णन करते 
हुए इसको गणना प्रथम की है। यह इलोऋ की संगति बैठाने के 
लिए किया है, या अभय को प्रथम स्थान मिलना चाहिये इसलिए, 
इस विवाद में मैं व पढ़ें गा; इस पकार का तिर्णय करने की 
मुझमें योग्यता भो नहीं है। मेरो राय में तो यदि अभय को अना- 
यास ही प्रथम स्थान मिला हो, तो भी वह उसके योग्य ही है। 
बिना अभय के दूसरी सम्पत्तियाँ नहीं मिल सकतीं। बिना अभय 
के सत्य की शोध केसी ! विना अभय के अदिंसा का पालन 
कैसा ९ हरि का मारग है के का नहिं कायर का फामस, देखो।* 
सत्य ही हरि है, वही रात है, बद्दी नारायण है, वही बासुदेव 
है। कायर अर्थात्‌ भयभीत, डरपोक, श्र अर्थात्‌ भयमुक्त, तलवार 
आदि से सज्जित नहीं | तलवार शौय की संज्ञा नहीं, भय की 
निशानी है। 

अभय अर्थात्‌ समस्त वाह्य भयों से भुक्ति-मौत का भय, 
धनमाल लुटने का भय, कुटुस्व-परिवार-सम्वन्धी-सय, रोग का 
भय, !शब्-पहार का भय, आवरू-इज्त का भय, किसी को 
बुरा लगने का भय--यों भय की वंशावज्ली जितना वढ़ावे', चढ़ाई 
जा सकती है। सामान्यतया यह कहा जाता है कि एक मौ्ष का 
भय जीत लेने से सब भयों पर जीत मिल जाती है। लेकिन यह 
ठीक नहीं लगता। बहुतेरे ( लोग ) मौत का डर छोड़ते हैं; पर मे 
हो नाना अकार के ढुःखों से दूर भागते हैं; कोई स्वयं मरने को 

तैयार होते हैं, पर सगे-सम्बन्धियों का वियोग नहीं सह सकते | 
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कुछ कंजूस इन सत्र छो छोड़ देते हैं; पर संचित घन को छोड़ते 
घवड़ाते हैं | कुछ अपनी मानी हुई आवरू--अ्रतिष्ठा की रक्षा के 
लिए अनेक अकाय करने को तेयार होते और रडते हैं। कुछ 
दूसरे लोक-सिन्दा के सय से, सीधा माय जानते हुए भी, उसे 
अदृण करने में मिमकते हैं। पर सत्य-शोंघक के लिए तो इन सच 
भयरों को विज्ञांजलि दिये ही छुटकारा है। दरित्विन्द्र की तरह 
पामाल द्वोनें की उसकी तैयारी होनी चाहिये । हरिश्वन्द्र की कया 
चाहे काल्पनिक हो, परन्तु चूँ छि समस्त आत्मदशियों का यही 
अनुभव है, अतः इस कथा की क्नीमत किसी भी ऐतिहासिक कथा 
की अपेक्षा अनन्त गुना अधिक है ओर दस सब के लिए संग्रहणीय 
तथा माननीय है 


इस त्रत का स्वंधा पालन लगभग अशक्‍्य है। भयमात्र से 

,तो वहीं मुक्त हो सकता है, जिसे आत्म-साक्षात्कार हुआ दो। 
अभय जमूछस्थिति की पराकाप्टा--दद्‌ है। निश्चय से, सतत 
अ्यकज्न से ओर आत्मा पर श्रद्धा बने से अभय की सात्रा बढ़ 
सकती है। में आरम्भ ही में कद चुका हैँ कि हमें वाह्य भय्यों से 
मुक्त होना है | अन्तर में जो शत्रु वास करते हैं, उनसे तो ढर कर 
ही चलना है। कास, क्रोध आदि का सय सच्चा भय है । इन्हें जीत 
लें तो वाह्य भयों का उपद्रव अपने आप मिट लाय । सयमान्न देह 
के कारण हैं| देह-लम्वन्धी रोग--आसक्ति--दूर दो तों अमय 
सहज हो प्राप्त हों । इस दृष्ठि से विचार करने पर हमें पता लगेगा 
शैडे भयमात्र हमारी कल्पना की सृष्टि हे । धन सें से, झुटुस्त में 
से, शर्यर में से, ससत्व” को दूर कर देने पर भय कहाँ रह जाता 
है १ 'तेन त्यक्ष्वेन शुजीया: यह रामवाण वचन है | छुठ्ुस्त, घन, 
देद जैसे के दैले रहेंगे, पर उनके सम्वन्ध की अपनी ऋलपना इसें 
घदल देनो दोगी । ये हमारे नहीं, मेरे नहीं ईश्वर के है; से भी 
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उसी का हूँ; मेरा अपना इस जगत में छुछ भी नहीं है, तो फिर 
मुझे भय किसका हो सकता है ? इसी से उपनिपद्कार ने कहा है 
कि “उसका त्याग करके उसे साँगो ! अथात्‌ हम उसके सालिक 
न रह कर केवल रक्षक बने' | जिसकी ओर से हम रक्षा करते हैं 
धह उसकी रक्षा के लिए आवश्यक शक्ति और सामग्री हमें देगा। 
यों यदि हस, स्वामी न बन कर सेवक धन, शुून्यवत्‌ रहें, तो 
सद्दज ही समस्त भयों को जीव ले; सहज द्वी शान्ति प्राप्त करे 
ओर सत्यनारायण के दशेन करे । 
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३१--अस्पृश्यता-निवारण 

* यह ब्रत भी अस्वाद ब्रत की तरह नया है, ओर कुछ विचित्र 
भी है। जितना विचित्र है, उससे अधिक आवश्यक है ! अस्पृश्यता 
अथोत्‌ छुआछूत | अखा भगत ने ठीक ही कहा है--'अभड़छेट 
अदकेरू अंग “--अर्थात्‌ छुआछत मैल है--विष्टा है। यह जहाँ' 
तदाँ घ्म में धर्म के नाम से, या धर्म के वहाने विश्न डाला ही करती 
है, और धर्म को कुछुषित करती है। यदि आत्मा एक ही है; 
ईश्वर एक ही है; तो अस्पृश्य कोई भो नहीं । जैसे ढेढ़-भंगी अस्प्रश्य 
साने जाते हैं, वैसे ही रत देह भी--पर वह सावन और करुणा 
का पात्र है। मत देह को छूकर, तेल सलकर, अथवा हजामत 
बनाकर नहाते हैं, सो केवल आरोग्य की दृष्टि से | मृत देह को 
छूकर या तेल मलकर अथवा सलवाकर न नहद्दानेवाला गन्दा : 
भले कह्दा जाय; वह पातकी नहीं, पापी नहीं । यों तो सात बच्चे का 
उठाकर मैला जब तक स्नान न करे अथवा हाथ पेर न धोवे तब तक 
भल्ते अस्पृश्य दो, पर यदि बच्चा खेल खेल में उसे छू ले तो न वह 
अस्पृश्य वनता है, न उसकी आत्मा सलिन होती है। परन्तु जो 
विरस्कार के कारण भंगी, चमार, ढेढ़ आदि नामों से पहचाना 
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जाता है, वइ तो जन्म से अस्पृश्य माना जाता है। फिर भले दी 
उसने वर्षो तक सैकड़ों साबुनों से शरीर घोया हो, वैष्णद की 
पोशाक पहनी हो, माला कंठीं घारण की दो, रोज गीता का पाठ 
करता हो, और लेखन-व्यवसायी हो; तो भी वह अत्पइय है। 
जो घम इसे मानता या तदनुसार चरतता है, वह घम नहीं, अवसे 
है, और नाश के योग्य है । हस अस्पृश्यता-निवारण को ऋत का 
स्थान देकर यद मानते हैं कि अस्पृश्यता हिन्द धर्म का अंग नहीं 

है, यैंह्दी नदीं, वह दिन्दू धम में घुसी हुई सड़न है, वह है; पाप 
है, और उसका मिवारण करना ग्रत्येक हिन्द का धर्म है;--उसका 
परम कत्तेन्य है। इसलिए जो उसे पोप सानता है, वह उसका 
प्रायश्चित करें, और कुछ नहीं तो आयश्चिच के रूप में दी, धर्स 
समझ कर सममदार हिन्दू अत्येक अस्पृश्य माने जानें वाले भाई 
वहन को अपनावे, उसका प्रेम-पूर्वक सेवा-भाव से स्पर्श करे; 
स्पक्षे करके अपने को पविन्न हुआ माने, अस्पृश्य के हुःखों को दूर 
करे | वचरसों से वह छुचला गया है, इसलिए उसमें अज्ञान आादि 
लो दोष घुस गये हैं, उन्हें. वैयपूर्वक दूर करने में उसकी मदद 
करे, ओर दूसरे द्विन्द को भी ऐसा ६ी करने के लिए मनावें, श्रेरणा 
करे | इस हृष्टि से अस्प्रश्यता का विचार करते हुए उसे मिटाने सें 
जो राजनैतिक या ऐदिक परिणाम रहें हैं, उन्हें त्रतथारी तुच्छ 
मानेगा | वें या वेसे परिणाम आयें या न आंबे' तो भी अस्पृश्यता- 
भिवारण को त्रव समझ कर चलनेवांला अस्पृइय साने जाने वाले 
को धर्म समझ कर जपसावेगा | सत्यादि का आचरण करते हुए 
हमें ऐेहिक परिणामों का विचार न करना चाहिये | बदठवघारी के 
लिए सत्याचरण एक चुक्ति नहीं, वद्द तो व्सकी देंद्र के साथ जुड़ी 
हुई वस्तु हैं--उसका स्वभाव है।त्रतथारी के लिए अत्पृश्यता 
निवारण भी ऐसी ही वस्तु है। अस्पृश्यता का चद महत्व समस्द 
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सें आजाने फे बाद हमें पता चलेगा कि यह सड़न केवल ढेढ़-भंगी 
कहे जानेवालों के सम्बन्ध में दो दाखिल नहीं हुई है । सड़न का 
स्वभाव है कि पहले राई के दाने को तरह मालूम होती है, वाद में 
पहाड़ का- रूप धारण करती है, ओर अन्त में जिसमें प्रवेश करती 
है, उसका नाश करके दी रहती है। यही हालत अस्प्श्यता की है। 
छुआछत को यही भावना विधर्मी के लिए है, सम्म्रदायी के लिए है 
एफ ही सम्प्रदाय सें भी घुस गई है। और सो भी यहाँ तक कि 
कुछ लोग तो अस्पृश्यता फो पालते-पालते पृथ्वी पर भार-रूप वन 
गये हैं। अपनी ही साल-संभाल करते-करते, अपने ही लाड-जड़ाते 
लड़ाते, धोते, खाते-पीते उन्हें फुसंत नहीं मिल्वो--ईश्वर के 
बहाने. ईश्वर को भूल कर अपने आपको पूजने लगे हैं ) इसलिए 
अस्पृश्यता-निवारण करनेवाला ढेढ़-भंगी को अपना कर ही 
उन्तोष नहीं मानेगा । वरन्‌ जब तक बह जीवमात्र को अपने में 
नहीं देखता और अपने को जीवमात्र में नहीं होभ देता, तब तक 
वह शान्त होगा ही नहीं। अरप्ृश्यता मिटाने का मतलब है जगत 
सान्र के साथ मैत्री रखना, उसका सेवक बनना। इस दृष्टि से 
अस्पृश्वता-निवारण अहिंसा को जोड़ी बन जाता है, और बस्तुतः 
बह है भी । अहिंसा अर्थात्‌ जीवमात्र के लिए पूर्ण श्रेम। अस्ए- 
श्यता-निवारण का भो यही अथ्थ है। जीवसात्र के साथ का भेद 
मिटाना ही अस्पृश्यता-निवारण है | इस विचार के अनुसार तो 
अस्टश्यता का दोष कम या ज्यादा अंशों में जगत्‌ भर में व्यापक: 
है। पर यहाँ हसने हिन्दू धर्म के विकार के रूप में हो उसका 
विचार किया है; क्योंकि हिन्दू धर्म में उसने धर्म का स्थान ले 
लिया है, और धर्म के बहाने लाखों करोड़ों की हालत गुलामों: 
जैसी बना डाली है - 
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३२--शारीरिक श्रप् 

टास्स्टाब' के उद्योग और आलत्व' नामक एक निवन्ध को 
पढ़ने के बाद, यह चाद पहली वार मुझे हृदयंगम हुई कि सनुष्य- 
मात्र के लिए शारीरिक श्रम अनिवाय है। इस वात को इतनी 
स्पष्टवा-पूनंक जानने से पहले ही मैं रस्कित का “अनु दिस 
लास्ट'--सर्वोद्य! पढ़ कर तुरन्त ही इसके अनुसार आचरण 
करने लग गया था | शारीरिक श्रर्मा अंग्रेजी शब्द घिड लेवर' 
का अचुवाद है! श्रेड छेवरः का शाच्दिक्क अथ रोटी (के लिए ) 
मजदूरों है। रोटी के लिए प्रत्येक मनुष्य को सज़दूरी करनो 
चाहिए--शरोर से मेहनत करनी चाहिए, यह ईश्वरी नियम 
है। इस नियम के भूल शोधक दाल्स्‍्टाय नहीं, उनकी अपेक्षा कहीं 
अपरिचित रूसी लेखक टी० एस० बोण्ढारेफ हैं। टाल्स्टाय ने 
इस नियम का व्यापक अचार किया ओर इसे अपनाया। मुमे 
इस नियम के दर्शन भगवद्गाता के तोसरे अध्याय में हुए हैं । 
अयक्ष ( यज्ञ न करनेवाले ) के लिए गीता का यद्द कठिन शाप 
है कि विना यज्ञ के खानेवाला चोरी का भन्न खाता है। यहाँ 
यक्ष का अर्थ शारीरिक अम या 'रोटी-मजूरी' द्वी उपयुक्त माल्म 
दोता है । और मेरी राय में यद्दी घम्भव भी है। अस्तु, यह्द चाहे 
जो हो, हमारे इस ब्रत को चद्ी उत्चि है। बुद्धि भी हमें इसो 
वस्तु की ओर ले जातो है | जो मजदूरी नहीं करता, उसे खाने 
का भी क्या अधिऋर है  वाइविल का कथन है :--तू अपनी 
रोटी अपना पसीना वहाकर कमा और खा |” करोड़पति भी, यदि 
बह अपने पलंग पर लेटा रहे और नीकर उसे खाना खिलावें 
तभी खाये, तो इस तरह अधिक समय तक वह खा नहीं सकेगा, 
इसमें उसे कोई मजा न आवेगा। यद्दी वजह है कवि ऐसे लोग 
व्यायामादि करके सूख पैदा करते और अपने ही द्वाथ तथा सुँद 


श्३् ध्म-पथ 


हिलाकर खाते हैं | इस तरह यदि किसी न किसी तरह अमीर 
गरीब सबको शार्यरिक श्रम करना ही पढ़ता है, दो फिर हर एक 
रोटी पैदा करने के लिए द्वी मेइनत क्यों न करें ? युद्ध सवाल 
सहज ही खड़ा दोता है। किसान को दवा खाने था कसरत करने 
की सलाद कोई नहीं देता और छुनिया के नव्वे फो सदी से भी 
च्यादा लोगों की गुजर-वसर खेठो से होती है। इसका अनुकरण 
हुनिया के शेप दस फो सदी लोग करे तो संसार में क्वितना सुख, 
कितनी शान्ति और कितना आरोग्य फैले |! और खेती के साथ 
बुद्धि का योग होने पर खेती सम्बन्धी अड़चनें सहज दी दूर 
हो जाँच । एवं चदि शारीरिऋ श्रम के इस निरफताद नियम का 
सब कोई सम्मान करे तो ऊँच-नीच का भेद भी दूर द्वो जाय। 
आजकल तो वर्ण-व्यवस्था में भी कूँच नीच की भावना वद्धमूल हो 
गई है, जद्दोँ वस्तुतः इसको गन्ध तक न थी। सालिक और सज्ञ- 
दूरों का भेद सवव्यापी हो गया है; और गरीब धनवान की इंष्यो 
करते हैँ | यदि दर आदमी अपनी रोटी के लिए आप मेहनत 
क्स्ने लगे तो रच नीच छा भेद मिट जाय, और तत जो घनिक 
वबग रहा भी तो बह अपने को नालिक नहीं, वल्कि उस घन का 
रक्षक वा ट्रस्टी मात्र सानेगा और उसका मुख्य उपयोग लोक- 
सेवा के कामों में ही करेगा। जिसे अर्दिसा का पालन करना है, 
सत्य की जाराघना करनी है; अ्ह्मचरय को स्वाभानिक बनाना है, 
उसके लिए तो शारीरिक श्रम रामचाण का काम देता है। वस्तुतः 
तो चह सेदलत खेती ही है । परन्तु आज की तो हालत ही ऐसी 
है कि सव इसे नहीं कर सकते | अतरव खेती के आदश को 
आँखों के सामने रख कर मनुष्य खेतों के बदले में भले दूसरी कोई 
सदादूरी करे--अर्थात्‌ कताई, घुनाई, वढ़ईगीरी, छद्र जादि 
आदि छाम । हर एक को अपना भंगी तो वनना चाहिए। खाने 
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बाले के लिए मल-स्याग सनिवार्य है। सल-त्याग करने वाला ही 
अपने सल को गाडे--यही उत्तम तरीका है | ऐसा दो सके तो 
सत्र कुटुल्च अपना कर्तव्य करने लगे । मुमेतों वर्षा पहले से यह 
अनुभव द्वोता रद्या है कि जद्ॉ-ज्ाँ भंगी का पेशा जुदा माचा 
गया दै व्ाँ कोई मदादोप घुस गया है। इस आवश्यक और 
आरोग्य-पोपक कार्य को, सबसे पहले किसने हलके से हलका 
माना होगा, इतिहास से हमें इसका पता नहों चलता । जिख छिसी 
ने भी माना दो, यद ठो निश्चय है कि उसने हमारा उपकार नहीं 
किया | यह भावना कि हम सत्र भंगी ही हैं, वचपन से ही हमारे 
दिलों में ठँस जानी चाहिये। इसे ठेंसखाने का सहज और सीधा 
उपाय यद है कि जो सममे हैं, वे शारीरिक श्रम का आरम्भ 
पाखाने की सफाई से करे । इस तरह ज्ञानपूवक आचरण करने 
वाला उसी क्षण से घम को उसके भिन्न और सच्चे स्वरूप में 
सममने लगेगा | वालक, बूढ़े और रोग के कारण अपंग स््री-पुरुषों 
के मेंहलत न करने को कोई अपवाद ने समसे। वालक का 
समावेश माता में दो जाता है। यदि नियम का भन्न न दो तो बूढ़े 
अपंग न बने और रोग तो हो ही क्‍यों २? 


श्र ( 

३३--लब-धम्र-ससमभाव ॥॒ 

हमारे ज्ञतों में जिसे हम सहिष्णुता के नाम से पहचानते हैं, . 
उस ब्रत फा यह नया नाम रक्खा है। सहिणपुवा अज्गरेजी शब्द 
“टोलरेशन' का अनुवाद है। यह मुझे पसन्द नहीं पढ़ा था। 
परंतु दूसरां नाम सममता न था | काका साहव को भी यह पसंद 
न था। उन्होंने 'सब-वर्म-आदर” शब्द सुमाया, मुके यह भी 
पसन्द न आया | दूसरे धर्मों को सहने में उनको न्यूनता मान 
ली जाती है | आदर में मेदरवानी का भान आता है। अहिंसा 
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हमें दूसरे धर्मा के अति समभाव खिखाती है। अहिंसा की दृष्ठि 
से आदर और सहिष्णुता पर्याप्त नहीं हैं। दूसरे घम्मा के प्रति 
समभाव रखने में मूलतः भपने घम को अपूर्णता की स्वोकृति 
भी आ जाती है। ओर सत्व की आराधना, अहिसा की कसौटो 
तो यही छिखावेगी। यदि हमले सम्पूर्ण सत्य देखा हो ठो फिर 
सत्य का आम्रह ही क्या है १ तव तो हम परमेश्वर हो हुए, क्‍यों- 
कि हमारो भावानुसार तो सत्य ही परमेश्वर है। हम पूर्ण सत्य 
को पहचानते तो नहीं, इसी से उसका आग्रह रखते है। इसी 
कारण पुरुषाथ की गुंजाइश भी है। इसमें हमारों अपूणता को 
स्वीकृति भी है। यदि हम भपूर्ण हैं तो हमारे द्वारा कल्पित धर्म 
भी अपूर्ण हैं ! स्व॒तन्त्र घ्म सम्पूण है और इसने इसे देखा नहीं 
है, जैसे कि इंश्वर को नहीं देखा | हमारा माना हुआ धर्म अपूर्ो 
है, इसी से उसमें नित्य हेर-फेर होते हो रहते हैं और होते रहेंगे। 
ऐसा होने पर ही दम उत्तरोत्तर ऊपर उठ सकते हैं--सत्य को 
ओर, ईश्वर को ओर रोजा-बरोज् आगे बढ़ सकते हैं और यदि 
सनुष्य-कत्पित सब धर्मा को अपूर्ण मानें तो फिर किसी को 
ऊँच-नीच मानने की जरूरत नहीं रहती | सव अच्छे हैं; पर सब 
अपूर्ण हैं, इसलिए दोष के पात्र हैं। समभाव रखते हुए भी दोष 
देख सकते हैं। हम अपने दोषों को भी देखें पर दोनों के कारण 
उसे छोड़ें नहीं, दोषों को दूर करें । इस तरह समभाव रखने से 
दूसरे धम्मा का जो कुछ भाक्न प्रतोत हो उसे अपने धर्म में मिलाते 
हुए संकोच नहीं होता, यही नहीं, वल्कि ऐसा करने से घमे प्राप्त 
दोता है । 

तव सचाल यह होता है कि वहुसंख्यक धर्मों की जरूरत 
क्या है ! हम जानते हैं, धस अनेक हैं। आत्मा एक है, पर मनुष्य - 
देह असंख्य है। देह को असंख्यता टाली नहीं दल्वती विस 
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पर भी आत्मा के ऐक्त्य को हर जान सकते हैं।घम का मूल 
एक है, जैसे वृक्ष का; पर उसके पच्े असंख्य हैं । सब धर्म ईइच२- 
दत्त हैं परन्तु महुप्य-कऋटियत और सलुष्य छारा अचारित होते के 
कारण वे अपूर हैं। ईश्वर धर्म अगम्ब; मनुष्य उसे भाषावद्ध 
करता है। मनुष्य दी उसका अर्थ करता है। किसका अर्थ सचा 
माना जाय ? अपनी-अपनो दृष्टि से, जब तक वह दृष्टि रहे; 
सब सच्चे हैं, पर सब से खोटा होना भी असम्भव नहीं इसलिए 
हमें सब घ॒म्मो के प्रति समभाव रखना चाहिये। इससे अपने घर्म 
के प्रति उदासीनता नहीं आती, उन्नटे अपने घर्म के प्रति का प्रेम 
अन्धा न रह कर ज्ञान-मय वनता है--भौर फल्तः अधिक 
सातल्विक तथा निर्मल भी । सब घम्मी के लिए समभाव प्राप्त होने 
पर ही हमारे दिव्य चक्षु खुल सकते हैं। धर्मान्चदा और दिव्य 
दुर्शन-त्रीच उत्तर दक्षिण का अन्तर है, घमम-क्षान के होते ही ये 
अन्तराय मिट जाते हैं और समसाव उत्पन्न होता है। इस सम- 
भाव का अभ्यास करते हुए हम अपने धर्म को अधिक पहचानने 
लगे । लेकिन इससे धर्म अघम का भेद दूर नहीं होता। यहाँ तो 
उन्हीं घर्मों की चर्चा है; जो धर्म नाम से पुकारे जाते हैं. ।इन 
सत्र धर्मों के मूल सिद्धान्त एक ही हैं । सव में सन्‍्त ख्री-पुरुष 
हो गये हैं--आज भी मौजूद हैं । अतः धर्मों के प्रति के समभाव 
में और धर्मियों--मनुष्यों--के प्रति के समभाव में कुछ भेद है ! 
समुष्य मात्र के--हुए्ट और श्रेए.ठ धर्मी ओर अधर्मी के--अ्रति: 
समभाव की अपेज्षा है; परन्तु अधर्म के प्रति कदापि नहीं । 

यह विषय इतने महत्व का है कि इसे ज़रा विस्तार से लिखता 
हूँ । यदि यहाँ अपने अनुभव की कुछ वाते' लिखूँ तो कदाचित 
समसभाव का अथ अधिक स्पष्ट होगा यहाँ की भाँति फिनिक्स से. 
भी प्रति दिन आर्थना द्ोती थी, उसमें दविन्दू, मुसलमान, ईसाई 
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धव थे। स्वगौय रुस्मजी सेठ या उनके सुपुत्र अक्सर दज़िर 
रहते थे। रुसमजी सेठ को मंने वहाल बुदाछ' ( प्यारा ) दाता 
राप्त जानुं नाम! बहुत पसन्द था। सुझे याद है कि एक बार सग- 
नलाल या काशी यद्द सजन हम सबसे गवा रहें. ये। रुस्तमजी 
भाई उस्लास में बोल उठे--“दादा राम जी” ने बदले दादा होर- 
भज्द! याइये न |” गवानेवालों और गानेवालों ने इस सूचना को 
ऐसे मान लिया सानों विल्कुल स्वाभाविक हो और तव से रुखम 
जी सेठ की हाजिरी में तो विज्ञा नागा और उत्तके न होने पर 
कभी कभी हम उक्त भजन को 'दादां होस्मज्द' के नाम से याते। 
स्वर्गीय दाऊद सेठ के लड़के स्वर्गीय हुसेव तों अक्सर आश्रम में 
रहते। वह प्रार्थना में उत्साहपूर्वक और स्वयं बड़े सीठे सुर से 
आरगन के साथ “ये बदारे वाग दुनिया चन्द रोज' गाते। उन्होंने 
यह पूरा भजन हस सबको सिखा दिया था और बहुधा प्रार्थना 
में गाया जाता था । इसारी आश्रम की प्राथनामाला ( आश्रम 
भजनावली ) में इस भजन को जो स्थान श्राप्त है; सो सत्य-प्रिय 
हुसेन की ही स्टृति है । उसको अपेक्ता अधिक चुस्ती के साथ सत्य 
का आचरण करनेवाले नौजवान मैंने देखे नहीं। जोसफ रावप्पेन 
अहुघा जाश्रम में आते जाते। वह ईसाई थे। वैष्णव जन तो 
तेने कहिये' यह सजन उन्हें खूब भाता । बह उत्तम संगीत जानते 
थे। उन्होंने. 'वैष्णब जन' के बदले 'क्रिश्वियत जन तो तेने कहिये' 
जाया--सभों ने फौरन ही उसे दुह्रराया। मैंने देखा कि जोसफ़ 
के दृषे का पार न था ! 


आत्म-सन्तोष के लिए जब सें मिन्न सिन्च घर्म-मन्थ उलद 
रहा था, तब मैंने इसाई घस, इस्लाम, जरथुश्ती, यहूदी और 
'हिन्दू ; इन घसीा के धर्म-अन्धों का अपने स्तोंष-योग्य परिचय 
किया था। मैं कह सकता हूँ कि ऐसा करते हुए मेरे सन में इन 
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सव घमं के प्रति समभाव था ! में यह नहीं कइटता कि उस वक्तः . 
भुमे इसका ज्ञान था--शायद्‌ उस समय ससभाव झब्द का पूरा 
परिचय--पूरा ज्ञान--भी मुमे न हो। परन्तु उन दिनों के अपने 
स्मण्णों को ताज़ा करता हूँ तो मुझे याद नहीं पड़ता कि कभी सेरे' 
दिल में उन धर्मां की टीका करने की इच्छा तक भी हुई हो । हाँ, 
इन पुस्तकों को धर्म-पुस्तकक समझ कर आदरपृचक पढ़ता था 
आर खब के मूल नैतिक सिद्धान्तों को एक समान पाता था । 
कुछ वाते' मैं समम नहीं पाता था । यदी हाल दिन्दू-बर्म-पुत्तकों 
का था। आज भी चहुत छुछ बाते नहीं समझता | परन्तु अनु- 
भव ने सुझे यह सिखाया है. कि जिसे हम नसममक सक्े' उसे 
खोंदा या मूठ मानने को जल्दी करना भूल है। कुछ बाते जो पदले 
समममें नहीं आती थीं आज सूच-अकाश को तरह स्पष्ट प्रतोत होती- 
हैं। समभाव का अभ्यास करने से अत्तेक उलमने अपने आप 
छुलम जादी हैं और जहाँ हमें दोप ही देखने में आये वहाँ उन्हें 
बताने में भी जो नम्नवा और विवेक होता है, उसके कारण किसी- 
को छुःख नहीं होता | 

तो भी शायद्‌ एक कठिनाई रद्द जाती है। पिछली धार में 
लिख चुका हूँ कि धर्म-अथ् का भेद रहता है और अघम के: 
प्रति समभाव रखने का यदी उद्देश्य नहीं है । यदि यही बात है 
तो घर्मावर्स का निर्णय करने में ही समसाव की शृद्धज्ञा नहीं: 
टूटती ? यद्द सवाल हो सकता है। और सम्भव है कि ऐसा: 
निर्णय करनेवाला भूल करे भी । परन्तु यदि हममें सच्ची अहिंसा 
विद्यमान हो तो हम बेर के भावों से वच जाते हैं | क्योंकि अघर्स - 
देखते हुए भी उस अधरमाचरण करनेवाले के लिए हमारे दिल 
में प्रेस ही होगा और इस' कारण या तो वह हमारे दृष्टि-बिन्दु, 
को स्वीकार करेगा या हमें हमारी भूल बतावेगा, या दोनों एक: 
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दूसरे के मतभेद को सहन करेंगे। आखिर यदि विपक्षी अ्ि- 
सक न होगा तो वह कठोरता का प्रयोग करेगा | पर तो भी यदि 
हम अदिंसा के सच्चे पुजारी होंगे तो हसारी रूहुता उसकी कठो- 
रता को दूर करेगी ही--इसमें संदेह नहीं। दूसरे की भूल के 
लिए भी हमें उसे पीड़ा नहीं पहुँचानी, हमें खुद कष्ट उठा लेना 
है, जो इस सुवर्ण नियम का पालन करता है हद सब संकटों से 
बच जाता है । 


३४--सनम्रता 

इसे त्रतों में प्रथक्‌ खान न है; न हो सकता है। यह अहिंसा 
का एक अथे है, या थों कद्दिये कि उसके अन्तगंत है। परन्तु 
नम्रता अभ्यास से नहीं भाती, वह स्वभाव में आ जानी चाहिये | 
जब पहली वार आश्रम की नियमावली तैयार हुई। तव उसका 
मसविदा मिन्नवर्ग के पास सेजा था। सर गुरुदास बैनर्जी ने 
नम्रता को प्तों में शुमार करने की सूचना की थी, तव भी मैंने 
इसे त्रतों में न मानने का यही कारण बताया था, जो चहाँ 
लिखता हूँ। परन्तु इसे ब्तों में स्थान न होते हुए भी कदाचित 
यह त्रतों की अपेक्षा अधिक आवश्यक है, उनके जितनी आवश्यक 
तो है दी | परन्तु अभ्यास से कोई नम्न बना दो, सो तो कभी 
सुना ही नहीं। सत्य का, दया का अभ्यास हों सकता है, नम्नता 
का अभ्यास करना तो दम्भ सीखना हुआ। यहाँ नम्नता से 
मतलव उस चीज़ से नहीं है जो बड़े लोगों में एक दूसरे के सस्मा- 
नाथ सिखाई-पढ़ाई जाती है। कोई आदमी दूसरे को साष्टांय 
नमस्कार करता दो तो भी उसके सन में उसके लिए तिरस्कार 
हो सकता है। यह नम्रता नहीं छचपन है। कोई राम-नाम जपता 
फिरे, माला फेरता रहे, सुनि जेसा वनकर समाज में बिराजे, पर 
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भीतर स्वार्थ भरा हो,--वह नम्न नहीं, पाखणडो है। समप्न मलुष्य 
स्वयं नहीं जानता कि वह कव नम्र है। सत्य आदि का साप हम 
अपने पास रख सकते हैं, परन्तु नम्नता का माप नहीं होता। 
स्वाभाविक ऋम्नता छिपी नहीं रहती । नम्न मनुष्य स्वयं उसे देख 
नहीं सकता | वशिष्ट विश्वमिन्न के चृष्टान्त को तो हम अनेक 
बार आश्रम में समर चुके हैं | हमारी नम्रता शुन्यत्ता तक जानी 
चाहिये | 'हम कुछ हैं? मन में इस भूत के आते ही लम्नता काफर 
हो जाती और हमारे सारे ब्रत घूल में मिल जाते हैं। श्रत-पालन 
करनेवाले यदि मन में अपने पालत का गर्व रखने लगें तो ब्तों 
का मृल्य खो बैठें, और समाज में विपरूप वन जायें । उनके श्रत 
की कीमत न ससाज करे न वे स्वयं ही उसका फल भोग सके । 
नम्नता अथात्‌ 'अहं”--भाव का जात्यन्तिक क्षय | -विचार करने 
से यह माद्म हो सकता है कि इस जगत्‌ सें जीवमात्र एक 
रजकण की तुलना में भी कुछ नहीं है। शरीर के रूप में जीव 
छणजीवी है। काल के अनन्त चक्र में सौ वर्ष का प्रमाण 
निकाला दी नहीं जा सकता, परन्तु यदि इस चक्र में से निकल 
जायें, अथात्‌ छुछ भी नहीं! हो जायें; तो सब कुछ हो जायें। 
कुछ' होना अथोव इश्वर से, परमात्मा से, सत्य से दूर जा 
पड़सा, विलग होना । 'कुछे मिंट जाना, मथोत्‌ “परमात्मा में 
मिल जाना ! समुद्र में रहनेवाली बूंद समुद्र की मदचा भोगती 
है, परन्तु इसे वह जानती सह्दीं। पर समुद्र से विलग हुई और 
आपे का दावा करने लगी कवि उसी दम सुख गई है! इस जीवन 
को पानी के बुदूबुदे को उपमा जो दी गई है, उससें में लेशमात्र 
भी अतिशयोक्ति नहीं देखता । ऐसी नम्रता, झुल्यता; अभ्यास 
द्वारा कैसे आ सकती है १ परन्तु ब्र्तों को सच्चे रूप में सममने 
से नम्रता अपने आप भाती जाती है। सत्य के पालन की इच्छा 
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रखनेवाला अहंकारी कैसे हो सकता है ? दूसरों के लिए प्राण 
बिछानेवाला अपनी जगद्द कह्दां रोकने जाय ९ बह तो तभी अपनी 
देह को फेंक चुका, जब शाण विदाने का निम्य किया । क्या 
इस नम्नता का अर्थ पुरुपाथ-द्वीनता नहीं ? हिन्दू-धर्म में इसका 
यह अर्थ अवश्य द्वी किया जा चुका है, और इसी कारण अनेक 
स्थानों में आलस्य को, पाखएड को स्थान मिल गया है। वस्तुतः 
तो नम्नता का अथ तोत्रतम पुरुपा् है, परन्तु यह सब परमार्थ के 
लिए होना चाहिये। स्वय ईश्वर चौत्रीसों घण्टे रक्ष साँस से काम 
किया करता है; आलस्य मिटाने--जमुद्दाई लेने जितनी फुरसत भी 
नहीं लेता | हमभी वैसे ही हो जाये, उसमें मिल जायें; जिससे हमारा 
उद्यम भी उसके समान अतन्द्रित हों, और यही होना चाहिये। 
समुद्र से विलग बूँद के लिए हम आराम की कत्पना कर सकते 
हैं, पर समुद्र में रहनेवाली बूँद को आराम कहाँ ९ ठोक यही 
बात हमारी है । इं्वर रुपी समुद्र में इस समा जायें ; बस, हमारा 
आरास भी गया; आराम की जरूरत भी गई। यही सशा आराम 
है--यही है मद्ा अशान्ति में शान्ति । अतः सच्ची नम्नता वो हमसे 
जीवसात्र की सेवा के लिए सर्वापण की आशा रखती है। सब 
छुछ परित्याग करने पर हमारे पास न रविवार रहता है, न शुक्र- 
बार था सोमवार | इस स्थिति का वर्णन करना कठिन है। परन्तु 
यह अल्ुभव-गन्‍्य है। जिसने स्वोपेण किया है, उसने इसका 
अनुभव भी किया है। हम सव इसका अनुभव कर सकते हैं 
इस अच्वुभव की इच्छा से ही आश्रम में इकट्ठे हुए हैं, सारे अत, 
समस्त भवृत्तियाँ इस अच्चुभव के लिए हैं। दूसरा-तीसरा करते हुए 
किसी दिन यह हमारे दथ लग जायगा। इसी की शोध करने से 
यह प्राप्य नहीं । 


थब्रत की आदेश्यकता श्द्र्ष 


३५--त्रत की आवश्यकता 
अत के महत्व सम्वन्धी . कुछ वाते में इस लेखमाला में कहीं 
कहीं लिख गया हूँ | पर जीवन-निर्माण के लिए त्रत कितने आव- 
श्यक हैं, इसका विचार उचित अतीत द्वोता है | सढ़ेशी को छोड़ 
कर अंपने और सब ज्ञतों के सम्बन्ध में मैं लिख चुका, अतएव 
अब हम इन त्रर्तों की आवश्यक्षता का विचार करें। ऐसा एक 
सम्प्रदाय है, और चह भ्रचल है; जो कहता है; कि अमुक नियमों 
का पालन तो उन्नित है, पर उनके सम्बन्ध में त्रत लेने की आंच- 
श्यकता नहीं; थदी नहीं वल्कि ऐसा करता सन की कमज़ोरी का 
सूचक हैं और हानिकारक भी दो सकता है । दूसरे जब ले चुकने 
के बाद यदि यह नियम असुविवाजनक सातछ्म हो, था पापरूप 
लगे और तो भी उस पर दृढ़ रद्दनां पढ़े तो यह असह्ाय है। 
“ उदाहरण के लिए वे कहते हैं कि शराव न पीना अच्छा है, इस- 
:: लिए न पीनो चादिये, पर कभी पी ली हो वो क्या हुआ ? दवाई 
'के रूप में तो पी लेनी चाहिये; अतः न पीने का ब्रत लेना शो 
गले में हँसलो डालना जैसा हुआ ? और जैसे शराब का वैसे ही 
आर वातों का भी | भलाई होतो हो वो असत्व क्‍यों नवोंले ? 
म॒मे इन दलीलों में छोई तथ्य नहीं लगता। अत अर्थात्‌ 
अटल निश्चय ! अड़चर्ना--असुविधाओं को लांपने के लिए ही 
तो मतों को आवश्यकता है। अड्चन उठाते हुए जो छूटे कहीं, 
बद्दी अटल निश्चय है--बगेर ऐसे निश्वय के मनुष्य उत्तरोत्तर चढ़ 
ही नहीं सकता--सारे जगत्‌ का अनुभव इस वात का साज्ञी है--+ 
इसका समर्थन करवा है ! जो पापरुप है, उसका निश्चय तो व्रत 
कहा नहीं जा सकता । वह तो राक्षसी बृच्ि है। और यदि एक 
ब्रत विशेष, जो पहले पुण्यरूप प्रतीत हुआ हो, और अन्त सें 
पापरूप सिद्ध हो तो उसे छोड़ने से घम अवश्य प्राप्त होता है 
१० पु 
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पर ऐसी वस्तु के लिए न कोई ब्रत लेता है न लेना चाहिये। जो 
धर्म सर्व-सान्य मानां गया है, पर जिससे आचरण की हमें 
आदत नहीं पड़ो है; उसका त्रत लिया जाता है । ऊपर के दृष्टान्च 
सें पाप का आभास सात्र हो सकता है। 'सत्य कहने से किसी को 
हानि पहुँची तो ९? सत्यवादी ऐसा विचार करने नहीं बैठता! 
सत्य से जगत्‌ में किसी की हानि नहीं होती, और न दोगी। 
सत्यवादी यह विश्वास रकखे । यही वात सचपान पर लागू होती 
है। या तो ब्रत में दवाई को अपवाद माना हो, या ब्त में शरीर 
का जोखम उठाने का निश्चय हों। दवाई के रूप में भी शराब नपीने 
से देह का नाश हो भी जाय तो क्‍या ९ शराव पीने से देह रहेगी, 
ऐसा इंकरारनामा कौत लिख सकता है ९ और उस क्षण देह बच 
जाय, पर दूसरे ही क्षण किसी दूसरे कारण से नष्ट हो जाय तो 
इसकी जवावदेही किसके सिर १ और इसके विपरीत देह नष्ट 
हो तो भछे ही हो जाय, पर शराव न पीने के दृष्टान्त का चम- 
त्कारिक प्रभाव शराब.के व्यसन सें फँसे हुये मनुष्यों पर हो, 
जगत्‌ छो यह कितना बड़ा लाभ है! देह जाय अथवा रहे, मुझे 
तो घम-पालन करना ही है, ऐसा भव्य न्व्विय करनेवाले ही 
किसी समय ईश्वर का द्शल कर सकते हैं। 


ब्रत लेना कमज़ोरो का नहीं; वल का सूचक है। अमुक कास 
कत्मा उचित है, तो फिर वह करना ही चांहिये, इसी का नाम 
ब्रव है। और इसमें बल है। फिर भले दी इसे श्रत न कह कर 
और किसी नाम से पुकारा जाय । इसमें हज नहीं | परन्तु 'जहाँ 
तक वन सकेगा, करूँगा! अपनी निवलता या अभिमान का दशत 
कराता है । फिर वह्द स्वयं भल्रे उसे नम्नता कहे। इसमें नम्नता 
की गन्ध तक नहीं। “जहाँ तक हो सकेगा' यह वाक्य शुभ निम्चयों 

. के लिए विष के समान है । मैंने इस वात को अपने जीवच में 
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ओर दूसरे वहुतेरों के जीवन में अनुभव किया है, देखा है ! “जहाँ 
तक हो सकेगा' वहाँ तक्क करने का अथ है, पहली हो अड्चन 
में फिसल जाना यथासंभव सत्य का पालन करूँगा इस वाक्य 
का कोई अथ हो नहीं है। व्यापार में यदि इस आशय की कोई 
चिट्ठी लिखे कि में अमुक रक़म यिथासन्भव! अमुक तारीख को 
लौटा दूंगा, तो इस चिट्ठी को चेक या हुंडी के रूप में कहाँ भी 
ई स्वीकार म करेगा ! इसी तरह यथासम्भव सत्य का पालन 
करनंवाल को हुडी इश्वर को दूकान पर 'सिदक्ारी' नहीं जातो | 
इद्वर स्वयं त्रत की, निश्चय की, मूति है। वह अपने नियम 
से एक अणु भी ढले तो इश्वर न रह जाय। सूर्य महात्रतघारी है। 
इससे जग के काल का--प्मय का निर्माण छोता है। और सुप॑- 
साँपों को रचना हो सकती है | उसने अपनी ऐसी ही साख 
जमाई है । वह हमेशा जगा है और उगता रहेगा । और इसी से 
हम अपने को सुरक्षित सममते है । व्यापार-मात्र का आधार एक 
टेक या साख पर निभर है। ज्यापारी यदि एक दूसरे से वचन- 
चद्ध न रहे वो व्यापार ही न चल सके । यों ब्रत! एक सबब्यापक 
वस्तु पाई जाती हैं; तो फिर जब स्वयं हमारे जीवन-निर्माण का 
प्रश्भ उठता है; ईश्वरदशन का सवाल खड़ा होता है, वव विना त्रत 
के कैंसे काम चल सकता है ९ इसलिए प्रत को आवश्यकता के 
सम्बन्ध में हमारे सन में किसी दिल शंका द्वी न पंदा हो । 





3६" चयक्ञ 
हम यज्ञ शब्द का खूब उपयोग करते-हैं । कताई को हमने 
अपना दुनिक सद्दायज्ष भी बनाया हूँ । इसलिए यज्ञ शब्द का 
विचार फर लेना आवश्यक हैं। यज्ञ! अथात्‌ इस लोक या पर- 
लोक में विना किसी प्रकार का चदला लिये या बदले की इच्छा 
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किये पराथ किया गया कोई भी काम कायिक, वाचिक या म़ान- 
सिक तीनों प्रकार का हो सकता है। काम या कम का यद्दं 
विशाल अथ करना चाहिए । पर! अर्थात्‌ केवल समुष्य वग ही 
नहीं, पर जीवमात्र। इसलिए, एवं अहिंसा की दृष्टि से भो 
भनुष्य-जाति की सेवा के लिए ही क्यों न हो, दूसरे जीवों की - 
बलि चढ़ाता या उनका नाश करना यज्ञ नहीं माना जा सकता। 
वेदादि में अश्व, गाय इत्यादि को वलि चढ़ाने का उल्लेख मिलता 
है। हम उसका खण्डन करते हैं। सत्य ओर भहिंसा की तराजू 
में, पश्ु-हिंसा के अर्थ में होम या यज्ञ चढ़ नहीं सकते । हमने इतने 
ही से सनन्‍्तोष माना है। धार्मिक कहे जानेवाले वचनों के ऐतिहा- 
सिक अर्थ लगाने के लिए दम नहीं कह सकते और ऐसे अथी को 
शोध करने की अपनी अयोग्यता को हम स्वोक्तार करते हैं। ऐसी 
योग्यता प्राप्त करने का अयन्न भी हम नहीं करते। क्योंकि ऐति- 
हासिक अर्थ जीव-हिंसा को पसन्द करता हो तो भी सत्य और - 
अहिंसा को सर्वापरि धम स्वीकार कर चुकने के बांद हमारे लिए 
वह आचार त्याज्य है, जो ऐसे अर्थ को पसंद हों। उक्त व्याख्या 
की दृष्टि से विचार करने पर हम देख सकते हैं कि जिस कर्म से 
अधिक से अधिक जीघों का विशाल क्षेत्र में--व्यापक्क रूप से 
कल्याण हो, जो कम अधिक से जधिक सरलता के साथ किया 
जा सके, भौर जिससे अधिक से अधिक सेवा होती हो, वह महा- 
यज्ञ है--अथवा अच्छे से अच्छा यज्ञ है। अर्थात्‌ किसी की भी 
सेवा के लिए दूसरे किसी का अकल्याण चाहना या करना; कदापि 
यज्ञ कार्य नहीं। और यह बात तो भगवद्‌गीता तथा अनुभव दोनों 
हमें सिखाते हैं कि यज्ञ व्यतिरिक्त कम-बन्धन है। ऐसे यज्ञ के 
विना यह जगत एक क्षण भी नहीं टिक सकता। इसलिए गीता- 
कार ने दूसरे अध्याय में ज्ञान की थोड़ी माँक्की कराने के वाद 
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तीसरे अध्याय में उसकी प्राप्ति के साधनों का दिग्गदशन कराया है, 
और स्पष्ट शब्दों दो में कह दिया है कि जन्म से ही हम यज्ञ को 
अपने साथ लाये हैं--अर्थात्‌ दसें यह देह केवल परसाथ के लिए 
मिली है, ओर इसलिए जो बिता यज्ञ किये जीसता है, बह चोरी 
का अन्न खाता है | गीवाकार ने अपना यह कठोर निणुय दिया 
है| शुद्ध जीवन व्यतीत करनेवाले की इच्छा रखनेवाले के समस्त 
काय यज्ञ रूप होने चाहिये | हम यज्ञ को साथ लेकर पैदा हुए 
हैं--अथात्‌ सदा के ऋणी हैं, देनदार हैं। अतः हम जगत्‌ के 
सदा के सेवक -शुलाम हैं और जैसे शुलाम को उसका स्वामी 
सेवा के वदले में अन्न वच्चादि देता है, वैसे दी दमें जगत का 
स्वामी हमारी सेवा के बदले या इससे सेवा लेने के कारण, जों 
अल वस्रादि दे उसे हम आभारपूव्रक ले ले । इतने के भी दस 
हकदार हैं, ऐसा न माने, अर्थात्‌ न मिलने पर स्वामी को छुरा 
भला न कहें | यह शरीर उसका है; वद अपनी इच्छानुसार इसे 
रखे, या नष्ट करे | यह स्थितिन वो ठुःखद है, न दयतीय । 
यदि हम अपना स्थान समम ले तो स्वाभाविक्र है और इसीलिए 
झुखद तथा चांछतीय भी | इस परममुख का जज्ुभव करने के 
लिए अविचल श्रद्धा की आवद्यकता है दी। मैंने तो सव धरम में 
यही आदेश पाया है कि अपनी चिन्ता हो न करनी--सब परमे- 
श्वर के भरोसे छोड़ देना । 


पर इस वचन से ढरने का किसी के लिए कारण ही नहीं 
है। जो मन साफ़ रखकर सेवा का आरम्भ करता है, उसे उसको 
(सेवा की) आवश्यकता दिन प्रति दिन स्पष्ट अ्रतीत होती जाती है 
और वैसे-वैसे उसकी श्रद्धा भी चढ़ती जादी है। जो स्वाथ छोड़ने 
को तैयार दी नहीं है; उसके लिए अलवत्ता सेवा-साग कठिन है। 
उसकी सेवा में स्वाथ की गन्व आया ही करेगी । पर दुनिया में 
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ऐसे स्वार्थी विरणे ही पाये जायँगे | हम सत्र छुछ न छुछ निःस्वरारथ- 
सेवा तो जाने-अजाने करते ही हैं | इसी को हम विचारपूर्षक करने 
लगे तो हमारी सेवा-बृत्ति-परमार्थिक सेवा-ब्रत्ति, उत्तरोच्र 
बढ़ती ही जायगी--इसी में हमारा सचा सुख और संसार का 
कल्याण है ।” 


जिस वस्तु को जन्म से साथ लेकर इसने इस जगत्‌ में प्रवेश 
किया है, उसका कुछ और विचार करना निरथेक ते होगा । यह 
सोचते हुए कि यज्ञ नित्य का कत्तव्य है, चौथीसों घए्टे आचरण 
करने की चीज़ है, और यद्द जानते हुए कि यज्ञ का अर्थ सेवा 
है, 'परोपकाराय सतां विभूतय” जैसा वचन खदकता है। निष्काम 
सेवा परोपकार नहीं, अपता उपकार है। जैसे कर्ज अदा करना 
परोपकार नहीं, वरिक निज की सेवा है, अपना उपकार है, अपने 
सिर का वोमा हलका करना है, अपने धम को निभाना है। दूसरे, 
यह कि संत्र की द्वी पूजी--विभूति--परोपकार के लिए? अर्थात्‌ 
अधिक उपयुक्त शब्दों में सेवा के लिए! है, ठीक नहीं, वल्कि सनुष्य- 
भान्र की पूजी मात्र सेवा के लिए है। और यदि यह वांत है तो 
जीवन मात्र से भोग का उच्छेद हो जाता है और वह त्यागमय 
बनता है, अथवा त्याग को दी भोग सममता है । मनुष्य का त्याग 
दी उसका भोग है । यह है, पश्चु और मनुष्य के वीच का भेद 
बहुतेरे लोग इस पर यद्द आपत्ति करते है कि जीवन का ऐसा 
अथ करने से जीवन शुष्क वन जाता है, कला का नाश हो जाता 
है। इसो कारण वे उक्त विचार को दोषपूर्ण सानते हैं। पर भेरे 
विचार में ऐसा कहने में त्याग का अनर्थ होता है । त्याय का अर्थ 
सखार स॑ भागकर अरण्यवास करना नहीं, वतिकि जीवन की 
समस्त भ्रदृत्ति से त्याग की भावना का होना है। गृहस्थ-जीवन 
त्यागमय भी हो सकता है और भोगमय भी। मोची के जूते 
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बनाने में, किसान के खेदी करने में, व्यापारी के व्यापार में; और - 
नाइ के दजामत चनाने से त्याय को सावना हो सकती है, अथवा 
भोग की लालसा । यथार्थ व्यापार ऋरनेवाला करोड़ों का व्यापार 
करता हुआ भी लोकसेवा का हो विचार करेया। वद किसी को 
धोका न देया, सट्ट बाजी न करेया, न उठाने योग्य जोखिम नहीं 
उठावेगा और करोड़ों का स्वामों होते हुए भी सादगी से रहेगा। 
करोड़ों को कमाई करते हुए भी वह किसी का तुकसान नहीं करेया। 
किसी का नुकसाल होता होगा तो करोड़ों पर लात सार देगा। 
कोई मेरी इस वात को काल्पनिक समझकर दँसे नहीं। संसार के 
सौभाग्य से ऐसे व्यापारी परिचस सें भी हैं और पू्व में सी। 
भले दी इनकी संख्या अंगुली पर गिने जाने योग्य हो। पर एक 
भी जीवित उदाहरण के रदह्दते हुए ऐसा व्यापारी काल्पनिक नहीं 
रह जाता | ऐसे दरजी को तो हमने वढ़वाण ( काठियात्राड़ के 
एक देशी राज्य की राजघांनी ) सें दी देखा है । ऐसे एक नाई को 
सें जानता हैँ और ऐसे जुलादे को दस में से कौन नहीं जानता ९ 
विचार करने ओर शोध करने से हमें सब घन्धों में केचल यज्ञा्थ 
जीवन चिवानेवाले और अपना घन्धा करनेवाले लोग दिखाई 
पड़े गे। यह सच है कि ऐसे याज्ञिक अपना घन्धा करते हुए अपनी 
आजीविका ऊमाते हैं । पर वे आजीविका के लिए घन्या नहीं 
करते । आजीविका तो उनके लिए उस धघन्धे का गौण फल है। 
मोतीलाल पहले भी दरजी था ओर ज्ञान होने पर भों दरजी दो 
रहा | उसकी भावना चदल गई, इससे उसका धन्धा चज्ञरूप बना। 
उससें पवित्रता ने प्रवेश किया | उस घन्धे में दूसरे के छुख का 
विचार समाया; तव उसके जीवन सें कला ने प्रवेश किया। चज्च- 
मय जीवन कला की पराकाष्टा है। सच रस दी उससें है क्योंकि 
उसमें से इसके नित नये मरने मरते हें।समुष्य उसे पीते हुए 
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थकता नहीं, मरने कभी सूखते नहीं। जो यज्ञ बोक रूप लगे, वह्‌ 
यज्ञ नहीं, खटके बह त्याग नहीं। भोग का परिणाम नाश है। 
त्याग का फल अमर॒ता ।रस स्वतन्त्र वस्तु नहीं। रस हमारी 
तृत्ति में है। एक को नाठक के पढ़ें में मज़ा आवेगा; दूसरे को 
आकाश भें तो नित नए परिवत न रहते हैं, उनमें मज़ा आवेगा । 
अर्थात्‌ रस तालीस था अभ्यास का विपय है। वचपल में रस के 
रूप में जिनका अभ्यास कराया जाता है, रस के रूप में जिनकी 
तालीम जनता लेती है, वे रस माने जाते हैं । एक राष्ट्र या प्रजा 
को जो रसमय प्रतीत होता है, बह दूसरे राष्ट्र या दूसरो प्रजा 
को रसहीन लगता है | इसके उदाहरण हमें मिल सकते हैं | 

यज्ञ करनेवाले बहुतेरे सेवक यह मानते हैं. कि हम निष्काम 
भाव से सेवा करते हैं, इसलिए लोगों से जो चाहिये वह. और 
जिसको जरूरत नहीं है, वह भी लेने का परवाना मिल गया है। 
यह विचार जिस सेवक के मन में जिस वक्त आता है, तभी से 
घह सेबक मिटकर सरदार वनता है । सेवा में अपनी सुविधा के 
विचार को कोई स्थान ही नहीं है। सेवक की सुविधा को देखने 
वाला स्वामों-इेश्वर--है | उसे जो सुविधा देनी दोगी, वह 
देगा । यह सोचकर सेवक को चाहिये कि जो मिले उसे अपना 
समझ कर चैठ न जाय, बल्कि जितनी आवश्यकता है, उतना ही 
ले और वाकी का त्याग करे अपनी सुविधा की रक्षा न द्वोने 
पर भी ऐसा सेवक शान्त रहेगा, रोष-रहित रहेगा, मन में भी 
नहीं भु कलाएगा । याज्षिक का बदला सेवक की मजदूरी, यज्ञ- 
सेवा ही है। उसे उसी सें सन्‍्तोष होगां। 

साथ ही सेवा-कार्य में बेगार कदापि नहीं ठाली जा सकती, 
उसे आखिरी स्थान नहीं दिया जा सकता। अपनी चीज़ को 
संजाना और दूसरे की उपेक्षा करना अथवा-मुफ् में करना है, 
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इसलिए जैसा और जब करेंगे तो भी काम चलेगा, इस तरद के 
विचार रखनेवाला था ऐसा आचरण करनेवाला यज्ञ के मूला- 
क्षर भी नहों जानता। सेचा में तो खब्भार सजाने होते हैं, अपनी 
समस्त कला उसमें जैंडेलनी दोती है, चह है पहली चीज, और 
चाद में है अपनी सेवा। सारांश यह की छुद्ध यज्ञ करने चाले 
का अपना छुछ भी नहीं है, उसने सब इष्णापंण किया है। 
[2७५ 
३७४--चन्द धामक प्रश्त 

एक भाई ने चन्द धार्मिक प्रश्न पूछे हैं। ऐसे प्रश्न बहुत 
मरतवा पूछे जाते हैं । ऐसे मश्तों का उत्तर देने में हमेशा छुछ ने 
कुछ, संकोच वना रहता है । परन्तु ऐसे अश्नों पर विचार किया 
है, निएय भो किया है, फिर भी उनका उचर न देना उचित 
नहीं माछम होता। इसलिये नीचे लिखे अरनों का चथामति, 
यथाशक्ति चत्तर देवा हूँ । 

“प्राचीन समय के होनेवाले यज्ञों के सम्बन्ध में आपके क्या 
विचार हैं ९ उससे हवा की शुद्धि द्ोंदी है या नहीं? आज ऐसे 
यज्ञों के लिए स्थान हैं. ९ कुछ संत्थायें ऐसी यज्ञों का पुनरुद्धार 
करती हैं, उससे क्या लाभ होगा ९ 

यज्ञ शब्द सुन्दर है; शक्तिमाद्‌ है। इसलिये जैसे ज्ञान ओर 
अनुभव को बृद्धि द्वोदी है, अयवा थुग वदलता है वैसे ही उसके 
अर्थ का भी विस्तार हों सकता है ! और वह ददल भी सकता है। 
य्ष का अथे पूजन, धलिदान, पारमार्थिक कर्म यज्ञ दो सकता है। 
इस अथ में यज्ञ का हमेशा पुनहुद्धार होना ही उचित है। परन्तु 
यज्ञ के नाम से शास्रों में जुदी जुंदी क्रियायें वयान की गई हैं; 
उनका पुनरुद्धार इष्ट चह्दीं है आर न बह सम्भव ही हैं। छुछ 
क्रियाये' तो द्वानिकारक भी हैं । उन क्रियाओं का अर्थ जो आज 


३५४: मा. न 
किया जाता है, वह अर्थ वैदिक काल में होगा या नहीं इस विषय 
' में भी सन्देद् वन्ना रहता है। सन्देद को स्थान हो या नहीं परन्तु 
' उसकी वहुत सी क्रियाये ऐसी हैं कि उसको हमारी घुद्धि या 
नीति आज स्वीकार ही नहीं कर सकती है। शांखज्ञ लोग यह 
कहते हैं कि पहले नरमेघ होता था | क्या आज वह हो सकता 
है ! कोई चदि अश्वमेध करने बैठे तो यह क्रिया हास्यजनक ही 
भाद्म होगी | यज्ञ से हवा की शुद्धि होती है या नहीं इस विचार 
के ममेले में पड़ना आवश्यक्र है क्‍योंकि हवा की शुद्धि जैसा 
'हुच्छ फल्ल भ्राप्त होगा कि नहीं, यह विचार धार्मिक क्रिया के 
सम्बन्ध में किया ही नहीं जा सकता है | दवा की शुद्धि के लिये 
तो आज भौतिक शासत्र का आधुनिक ज्ञान हमें वढ़ो सहायता 
कर सकता है। शास्त्र के सिद्धान्त और ही हैं और उतर सिद्धान्तों 
' के ऊपर रचित क्रियाये' और ही वस्तु हैं। सिद्धान्त सब समय 
था सब जगह एक ही होता है। क्रियाये समय समय पर और 
स्थान-विशेष के अनुकूल बदलती रहती हैं। 
. - '/हम लोगों में साधारणतया यह बात कद्दी जाती है कि 
मनुष्य अवतार चार चार नहीं मिलता है इसलिये ईश्वर का 
भजन करो। यदद मनुष्य जन्म चूकोंगे त्तो लखचौरासी सहन 
करत्ती होगी। इसमें सत्य कया है ९ कबीर भी एक भजन में 
. कहते हैं:--'कहे कवीर चेत भजहूँ नहीं, फिर चौरासी जाई, पाइ 
. जन्म शुकर, छूकर को भोगेगा ठुःख भाई | इसमें महण करने 
योग्य वांत क्‍या है ? 

- इसे में अक्षरशः माननेवाला हूँ | बहुत सी योचियों में 
- अम्रण करने के वाद ही मनुष्य जन्म मिल सकता है और मोक्ष 
अथवा इन्द्वादि से मुक्ति भी मनुष्य देह से ही श्राप्त हो सकती: 
._-है। यदिं अन्त में आत्मा एक ही है तो अनेक आत्मा-रूप से 
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उनका असंख्य थोनियों में भ्रमण करना असनन्‍्मव या आहचये 
कारक प्रतीत नहीं होना चादिये। इसको बुद्धि भी स्वीकार . 
है आर कुछ लोच तो अपने पूत्र-जन्म का स्मरण भरी आाप्त कर 
सकते हैं [” 

“आयायाम से समाधि तक पहुँचनेदाला योगी और इन्द्रिय- 
संयमो इन दो मनुष्यों में कौन मनुष्य झपने जात्मा का अधिक 
कल्याण करता द्ांगा १ 

इस प्रश्न में संचम और योंग के विरोधी होने की करपना 
की गई है | लेकिन सच वात तो यह एक दूसरे का कारण है, 
अथवा एक दूसरे का सहायक है। बिना संचम के समाधि का 


व्यापक अथ लेना चादिये, दठ योगी की समाधि नहीं | यह नहीं . : 


कि हृ5 योंगी की समाधि इन्द्रिय संचम के लिये आवश्यक है । 
यह स्रमाधि भलेहदी सद्ायक हो सकती है परन्तु अभी तो सामान्य 
समाधि ह्वी इप्ट है। सामान्य समाधि अरयात्‌ निश्चित की हुई 
चस्तु के लिये तन्‍्मय हो जाने की शक्ति । यह स्मरण होना चाहिये 
कि इद्रिय संयम के बिना योग की साधना निरथक है 

“स्वाश्रयी मनुष्य स्वयं खेती करके अपने लिये अनाज उत्पन्न 
करे, खेती के लिये आवश्यक ओज़ार, दल इत्यादि भी स्वयं बनाते, 
चढ़ई का काम भी खुद करें, कपड़े भी खुद ही वनावे', रहने का 
मकान भी ख़ुद बनावे | अयथात अपने लिये जिन चीज़ों को आव- 
श्यकता हो वह स्वयं ही धना ले, अपनी आवश्यकता के लिए 
दसरे को न रोके । स्वाश्रयी यदि ऐसा करे तो क्या यद उचित्त 
कहा जायगा या अनुचित ? आपके स्वाश्रय को क्या व्याल्या . 
काह ९ 


स्वाश्रय के मानी हैं किसी की भी मदद के बिता सीधे खड़े... 


रहने की शक्ति । इसका मतलब यह नहीं कि दूसरों को सद्दायता 
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“के सस्वन्ध में वह लापराह हो जाय, अथवा उसका त्याग करे 
अथवा दूसरे की सद॒द ही न चाहें या न भांग । परन्तु दूसरों की 
सदद चाहने पर भी सांगने पर भी यदि वह न मिल सके तो भी 
'जो सशुष्य स्वस्थ रद्द सकता है, स्वमान की रक्षा कर सकता है 
चह स्वाश्नयी है। जो किसान दूसरों की मदद मिल सकती दो 
तो भी स्वयं ही हल जोते, अनाज वोबे, फसल काटे, खेती के 
औज़ार तैयार करें, अपने कपड़े आप दी कार्तें, घुने या सिये', 
अपने लिये अनाज भी स्वयं तैयार करे' और घर भी स्वयं तैयार 
करें, वह था तो वेवकूफ़ होगा, अभिमानी होगा, श्रथवा जंगली 
होगा। स्वाश्नय में तो शरोर यज्ञ तो आही जाता है, अथौत्‌ 
अत्येक मनुष्य को अपनी आजीवका के लिये आवश्यक शारी- 
रिक मिदनत करनी ही चाहिये। इसलिए जो मनुप्य आठ घन्टे 
खेती का काम करता है, उससे जुलाहा, बढ़ुई। छुद्दर इत्यादि 
कारोगरों की मदद लेने का अधिकार है, उनसे मदद लेने का 
उन्तका धर्म है और उसे वह मदद सहज ही में मिल सकती है। 
और बढ़ई, छुद्दर आदि कारीगर चर्ग किसान की सेहनत लेकर 
'डससे अन्नादि श्रांप्त कर सकते हैं। जो आँख हाथ की सद्दायता 
के विना ही चला लेने का इरादा रखतो है वह स्वाश्नयी नहीं है 
लेकिन अभिमानी है और जिस प्रकार दसारे शरीर सें हसारे 
ावयव अपने अपने कांय में रवाश्रयी हैं फिर भी एक दूसरे की 
सदद करने में परोपछारी हैं ओर उस प्रकार एक दूसरे की मदद 
'लेने के कारण परावलम्बी हैं, वैसे दी दविन्दोस्तान रूपी शरीर के 
इस लोग त्रिंशकोटि अजयव हैं। सबको अपने अपने क्षेत्र में 
'स्वाश्रयी बनने का धर्म पालन करना चाहिये और अपने फो राष्ट्र 
'का अंग सिद्ध करने के लिये एक दूसरे के साथ सद॒द की विनिमय 
भी करना चाहिये | यह होगा तभी तो राष्ट्र का विकास हुआ 
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गिता जा सकेगा और तभो हम राष्ट्रवादी गिने जा सके'गे। 

“आजकल लग्न की क्रिया, सन्ध्या, यज्ञ को क्रिया, ईश्वर 
आयथना इत्यादि क्रियाये संस्क्रत मंत्रों से कराई जातो हैं। कराने 
बाला मंत्र चोलता है; और करनेवाला उसका रहस्य सममे 
बिना उसमें शासिल द्योता है। आजकल संस्कृत मातभापा नहीं 
रही है | वहुत से मण्डल लोगों को ईश्वर ग्रार्थना, संध्या, यज्ञ 
इत्यादि संस्कृत के मन्त्रों से करने को कहते हैं | लोगों को उस 
भाषा का ज्ञान दी नहीं होता तो फिर वे उसमें एक चित्त कैसे हो 
सकते हैं ? और संस्कृत वड़ी ही कठिन भाषा है। इसलिये उसके 
मन्‍्त्रों को रटने में और फिर उसके अथी के याद करने में मैं 
मानता हूँ कि दुगगुनी मिहनत होती है । जिख समय संस्कृत माठू- 
भाषा थी उस समय जनसमाज का सारा कामकाज उसी के 
द्वांस चलता था और यह उचिव ही था | परन्तु अब वैसी स्थिति 
नहीं है. ! हर एक अपनी क्रियाये' अपनी माठ्भाषा के हारा करे 
यह लाभग्रद होगा । परन्ठु अभी तो उल्टा दी कार्य हो रहा है। 
जनसमाज में ऊपर गिमाये गये सच कम संस्कृत में ही कराये 
जाते हैं ।” 


मेरा अभिप्नाय यह है कि सभी घामिक हिन्दू क्रियाओं में 
संस्क्रत होना ही चाहिये। अनुवाद कैसा भी अच्छा क्‍यों न हों 
फिर भी अमुक शब्दों के ध्वनि में जो रहस्य होता है वह अनुवाद 
में नहीं मिलता है। ओर हज़ारों वष हुए जो भाषा संस्कारी 
बनी है और जिसमें मंत्र बोले जाते हैं, उनकों प्राकृत में 
ले जाने में और उतने नहीं मान लेने में उसका गास्मीये 
कम हो जाता है। परन्तु इस विषय में मेरे सन में कोई 
सन्देदह नहीं है, कि जो मन्त्र जिसके लिये वोले जाते हों और 
क्रिया होती हो उनका अर्थ उन्हें उनकी भाषा सें अवश्य द्वीः 
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सममाना चाहिये | लेकिन सेरा अमिप्राय यह भी है कि किसी 
भी द्विन्दू की शिक्षा जब तक उसे संस्कृत भाषा के मूल तच्तों का 
ज्ञान नदी कराया जाता अपूर्ण ही होती है । बहुत बड़े परिमाण 
में संस्क्षत के ज्ञान के विना हिन्दू धर्म के अस्तित्व की भी मैं 
कल्पना नहीं कर सकता हूँ | हस लोगों ने अपने शिक्षा-क्रम के 
कारण द्वी भाषा को कठिन बना दिया है वस्तुतः वह कठिन नहीं 
है। लेकिन यदि कठिन दो तो भी घम का पालस तो उससे सी 
अधिक कठिन है । इसलिये जिन्हें धर्म का पालन करना है उन्हें 
उसका पालन करने के लिये जिन साधनों को आवश्यकता हो वे 
कठिन हों तो भी उन्हें तो वे सरल ही मालूम होने चाहिये | 
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एक भाई नीचे लिखे प्रइन पूछते हैं :--- 

१--“धम का वास्तविक रूप तथा उद्देश्य--आज धर्म के 
सास पर कैसे-कैसे अनर्थ होते हैं ? जरा-जरा सी बातों में धर्म 
की दुह्ाई दी जाती है । किन्तु ऐसे कितने मनुष्य हैं जो धर्म के 
उद्देश्य तथा रहस्य को जानते हों? इसका एक-मात्र कारण 
धार्मिक शिक्षा का अभाव है। मुके आशा है आप इस पर और 
चीचे लिखे दूसरे प्रश्नों पर ' हिन्दी नवजीवन' द्वारा अपने विचार 
अकदठ करने का कष्ठ स्वीकार करे गे । 

२--सनुष्य की आत्मा को किन साधनों दारा शान्ति मित्र 
सकती है। और उसके इहलोक व परलोक वन सकता है ९ 

३-क्या आपके विचार से अगर सनुष्य अपने पिछले दुष्क- 
स्यों का प्रायश्चित्त करले तो उनका फल नष्ट हो सकता है ९ 

४- मनुष्य के जीवन का उद्देश्य और उसके प्रमुख कत्तैव्य 
चया होते चाहिएँ ९ 


/> 


कुछ धार्मिक प्रश्न श्ष्र९्‌ 


यह आश्वय और आनन्द की वात है कि “यंग इण्डिया! 
गुजराती नवजीवन ओर 'हिन्दी-नवजीवन!ं के पाठकों 
में से हिन्दों पाठक्रों में से हिन्दी पाठक हों घमं के बारे में 
ज्यादातर अर्न पूछते है। इसका यह अर्थ तो दरगिज्ञ 
य होता क्रि दूसरे आन्‍्धच के लोगों में घम जिज्लासा 
का अभाव है. | परन्तु यह्‌ ठीक है कि 'हिन्दी-नवजीवन! के 
पाठकों में दही अधिकतर ऐसे हूँ जिन्हें घामिक अश्चां की चचो 
से भ्रेम है और जिसके समाधान के लिये वे मेरी सद्ायवा की 
अपे्चा रखते हैं । में अपने लिये घर्मशात्न के गम्भीर अनुभव 
का दावा नहीं ऋर सकता; हाँ घम-पालन के अयकत्न में मुझे जो 
अनुभव होते हैं, उनसे अगर पाठकों का कुछ लाभ द्वो सकता है, 
तो अवश्य दी वें उनका लाभ उठा सकते हैं ! अपनी इस 
, मर्यादा का उल्लेख कर अब मैं उक्त अइनों के उत्तर .देने की चेष्टा 
करूँगा | 
--निःसन्देद यह सच है. क्रि आजकल देश में घामिक 
शिक्षा का अभाष हूँ | घ्म की शिक्षा घस-पालन द्वारा ही दी 
जा सकती हैं । कोरे पारिवत्व द्वारा कद्मपि नहीं। इसी कारण 
छिसी ने कद्दा है :-- 
धत्संगति:ः कथय कि न करोति परुसाम ९ 
अर्थात्त---सत्संगद के लिये कया नहीं कर सकता १ तुलसीदास 
में सत्संग की महिमा का जो वणन किया है उसे कौन नहींजानता 
होगा ? इसका यह अर्थ नहीं है कि धार्मिक पुस्तकों का पठन- 
पाठन अनावश्यक है। इसको आवश्यकता तभी होती है जब मजुष्य 
सत्संगत प्राप्तर चुछता है और कुछ हृद तक शुद्ध भी चन 
चुकता दे | यदि इससे पढले धम पुस्तकों का पठन-पाठन भर झुढ 
किया जाता है, तो शान्तग्रद होने के बदले उसका वन्यक वन 


१६० धर्म-पथ 


जाना अधिक सम्भव है । तात्पय, समझदार सलुष्य दुनिया भर 
की फिक्र करने के बदले पहले स्वयं धर्म-पालन करना शुरू फरदे ! 
फिर तो 'यथापिण्डे तथा बद्याण्डे' के न्यायानुसार एक के आरम्भ 
का असर दूसरे पर अवश्य ही पड़ेगा | अगर सव अपनी जपनी 
चिन्ता करने लगे' तो किसी को किसी की चिन्ता करने की 
जरूरत दी न रह जाय | 

२--साधु-जीवन से ही आत्मशान्ति की श्राप्ति सम्भव है। 
यही इहलोक और परलोक, दोनों का साधन है। साधु जीवन 
का अर्थ है, सत्य और अहिंसामय जीवन; संयस-पूर्ण जीवन है। 
भोग कभी धर्म नहीं बन सकता । धर्म की जड़ तो त्याग ही में है। 

३--पिछले दुष्क्ृत्यों का प्रायश्चित शक्य है और कत्तेच्य भी 
है। प्रायश्चित्त का अर्थ न मिन्नते हैं; न रोना पीटना' ही है। हाँ 
उससें उपधासादि फी गुजाइश अवश्य है । पश्चात्ताप ही सच्चा प्राय- 
श्चित है। दूसरे शब्दों में दुबारा दुष्कम न करने का निश्चय ही 
छुद्ध प्रायश्चित है। दुष्कर्मों के फल्लों का छुछ न कुछ नाश तो 
अवश्य होता है। जब तक आयश्चित नहीं किया जाता तब तक 
फल 'चक्र-वृद्धि व्याज की भाँति चढ़ता ही रहता है, प्रायश्चित 
कर लेने से सूद की वृद्धि बन्द हो जाती है। 

४-मलुष्य जीवन का उद्देश्य आत्म दशन है। और उसकी 
सिद्धि का सुख्य एवं एक-मात्र उपाय पारमसार्थिक साव से जीव 
मात्र की सेवा करना है; उनमें: तन्‍्मयता तथा अद्ेत छे दर्शन 
करना है। * 


[ 
॥॒ 


छत्र-हितकारी पुस्तकमाला प्रयाग की अनुपम पुस्तकें 
१--सफलता की कुंनी- स्वामी रामतीथ के अमेरिछा में दिये हुए 
प्रसिद्ध व्याख्यान का सुन्दर अनुवाद । सूल्य ।) 
२--ईशवरीय वोध-स्त्रामी विवेकानन्द के गुरु स्वामी रामकझृष्ण 
परमहंस के उपदेश-रत्ञों का संग्रह । मू० ॥॥) 
३--मलुष्य-जीवन की उपयोगिता--तिव्यत में प्राप्त एक बहुत 
प्राचीन पुस्तक का सरस अज्ुवाद | मू० ॥) 
४--भारत छे दशरत्न--भारत के दस महान पुरुषों का संक्षिप्त 
परिचय। मू० ॥) 
प--अ्रद्म चर्य ही जीवन है--अपने विपय की आरव भर में एक 
ही पुस्तक है। इसने लाखों युवकों को पतन के गढढे से 
निकाल कर उनका उद्धार छिया है। मू० ॥) 
६--दम सी वर्ष कैसे जीवें--स्वस्थ, सुख-अद लीवन विताने के 
लिये सुगम उपाय वतानेवाली पुस्तक | मू० १] 
७-वैज्ञानिक कह्ानियाँ-ले० मद्दात्मा टाल्स्ठाय। मनोरंजक 
ढह्ग पर विज्ञान की शिक्षा देने वाली पुस्तक | मू० ।) 
८-वौरों की सच्ची कदानियाँ--भारत के वीरों की साहस और 
वीस्ता से भरी हुई फड़कती हुई कद्दानियों का संग्रह । सू० ॥#] 
९--आहुतिया--दबीरों के वलिदान की अलुपम्र कहानियाँ जिनके 
एक-एक शब्द में जादू का सा असर है । मू० ।॥) 
१०-पढ़ों और हँसों-शुद्गगुदी पेदा करनेव्राली सात्विक और 
सुन्दर पुस्तक | मू० ॥) 
११--जगमगाते दवीरे--नवीन भारत के निर्माण-कर्ताओं का 
संक्षिप्त परिचय दिया गया है। मू० १) 
१२-मनुष्य-शरीर की श्रेप्ठता--इसमें- शरोर के भिन्न-भिन्न 
अंगों का महत्व और उपयोगिता: बताई. यई है। सू० |) 
१३--फल, उनके गुण तथा उपयोग--ऋलाह्वार पर सुन्दर और * 
उपयोगी पुस्तक | मू० १॥) के 


( २) 


१४--स्वास्थ्य और व्यायाम--इसमें चल बढ़ानेवाले उपयोगी 
व्यायामों का विवेचन किया गया है। इस विषय पर दिन्दी 
में यह पहली ही पुस्तक है। चित्रों से युक्त मु० शा)... 
१४--प्म-पथ--महात्मा गांधी के धार्मिक विचारों को संकलन 
किया गया है। २०० पृष्ठवाल्री पुस्तक का मू० 0). * 
१६--स्वास्थ्य और जल चिकित्सा--इस पुस्तक में सब रोगों पर 
प्राकृतिक चिकित्सा-विधि बतलाई गई है, जिनसे प्रत्येक 
आदमी विना खचच के निरोग हो सकता है। सू० १॥) 
१७--क्षी और सौन्द्य--इस पुस्तक में सौन्दर्य, और स्वास्थ्य 
रक्षा के लिये स्तियों के सरल व्यायाम वतलाये हैं। सू० ३) 
१८-बौद्ध-फहानियाँ--भद्दात्मा बुद्ध के जीवन से सम्बन्ध रखने 
वाली शिक्षाप्रद सनोरंजक कद्दानियों का संभह है। मू० १) 
१९--भाग्य-नि्मोण--नवयुबकों में उत्साह, स्फूर्ति तथा नवजीवन 
संचार करने वाली अनुपम पुस्तक । मू० १॥) 
२०--वेदान्त घमं-वेदान्त पर दिये स्वामी विवेकानन्द के 
जोशीले और गम्भीर भाषणों का संग्रह है मू० १)) 
२१--मद्रि-गद्य काव्य सू० १) 
२२--पौराणिक महापुरुष--राजा हरिश्चन्द्र, शिवि, दधिचिं 
आदि महापुरुषों की पवित्र कथाये' मू० ॥) 
२३--मेरी तिव्बत यात्रा--महापंडित राहुल सांकत्यायन की 
दिव्बत यात्रा का सजीव और सनोर॑जक बणुन। मू० १) , 
२४-दूध ही अमृत है-दूधघ के गुण व लास बतानेवाली हिन्दी , 
में अपने ढन्न को एक ही पुस्तक है । भू० २) 
२५--अहिंसा-प्रत--लेखक महात्मा गांधी। इसमें ध्यहिंसा की 
विशद्‌ व्याख्या की गई है मू० ॥॥) हर 


मैनेजर-छात्र-हितकारी-पुस्तकपाला, दारागंज, प्रयाग । 


